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1. YBOJ

Toramna xonoHockormuja (y Ja’beM TEKCTY KOJIOHOCKOIMja) je TracTpo-
WHTECTUHAITHA CHJIOCKOIICKa METOJa Mperjieqa KOJOHA OJf PEeKTyMa J0 WIICOICKaTHEe
BanByne. Ilperyien ce pamum KOJOHOCKOIIOM, CABUTJBUBHUM OINTHYKUM HHCTPYMEHTOM.
Hajseha mpemHocT oBe TexHUKE Mperyiefa je BuU3yenusaidja ciry3Huie kojona (1).
Kononockonuja je 300r Tora MHAWKOBaHA Kao JAMjarHOCTHYKA METOJa KOJ peKToparuje,
aHeMmHje, YydYecTalIuX CTOJNHMIIA U Jujapeje y3 MOryhHOCT y3uMama OuorncHje.
KomnoHnockonmja je meroma wm300pa M 3a Tepanujcke Mpoueaype y KOJIOHY (HIp.
MOJIMIIEKTOMHU]a, AUJIaTallrja), Kao U 3a MPEBEHTUBHE MPETJIe/ie 338 KOJIOPCKTAIHN KaHIIeP

(screening) (2).

1.1. Cepanuja: npyuMeHa TOKOM KOJIOHOCKOIIHje

TokoMm KoJIOHOCKOIHUje J0JIa3u JI0 NMPOMEHa Yy KapAHOBACKYJIApPHOM CHUCTEMY:
XUIIOTEH3Mje, XUIEepTeH3Hje, Taxukapauje, Opaaukapauje, apuTMHje U HCXEMHje
muokapaa (3). Mana cy oBe mpomeHe Hajyemihie mpojiasHe, Je€lIaBajy ce W 030HMJbHE
KOMIUIMKAIMje, Kao INTO ¢y MH(pApKT MUOKapjaa W BEHTpHKylIapHe ¢ubpuianuje (4).
Er3akTHH  NaTOreHeTCKM  MeXaHu3aM  KapAMOBACKYJIapHUX  IPOMEHa  TOKOM
KOJIOHOCKONHM]j€ HUje Mmo3HaT. MelyTuM, mpeTnocTaBiba ce Ja akTUBAIMja CUMIATHKyca
Kao MOCJIeNIIa aHKCHO3HOCTH U HEeKOM(OPHOCT Iperiiesia, iMa 3HadajHy yiory (5).

KommiekcHOCT KOJOHOCKOMHje U OpOJHOCT TIperjiefa y MOCieAme IBE JCKaE,
JI0BeNa Cy J0 y4ecTalOCTH IPUMEHE Cceflaltje ca HUJbEeM Ja.

- mpernen Oyne ypaheH KOMIUIETHO (TOTajdHAa KOJOHOCKONHja) Yy pEIaTUBHO

KpaTKOM Mepuoay u 6e30e1Ho,

- 71a manujeHty Oyme o00e30eheHn xkomdop y CMHUCITY aHKCHOIHW3E, aHAITE3Huje,
amMHe3Mje U Op30r onopaBka H Ja

- JeKap eHJO0CKOomucTa uMa Behu koMdop y paay ¥ MPeUU3HOCT MIPU IpErieay.



JlekoBH KOjU c€ TpHUMEHYjy 3a Ccelalujy TOKOM KOJIOHOCKOIHje Jajy ce
HHTPABEHCKH U Hajuerrhe o0yxBarajy npumeny (6):

- OeH3onuasenuHa (MHIa301aM, JUa3ernam), Kojuma ce 00e30elyje aHkchonm3a u

aMHEe3Hja, a MOTY €€ JIaTH CaMH MM Y KOMOMHAIUjH ca

- onouauMa (MenepuanH, GeHTanmI, aneHTaHima U peMupEHTaH/I), ca KOjuMa

ce o0e36ehyje ananresuja.

Ocum oBHX JIeKOBa, CBE je dYemha MpUMEHa W KpPaTKOTPAajHOT HHTPABEHCKOT
aHecTeTHKa mponogoa.

Mana ce KOJIOHOCKOICKH TIperjieii Mory oOaBuUTH Oe3 cenaimje, pe3yiTaTtd
cTyauje cy mokasanu jga ce 16% no 56% mnpouenypa npekuaa 30or 6omna (7). Baxkan
IIMJb KOJIOHOCKOITHj€ je WHTyOaIuja 1eKyma, a 0e3 ajeKkBaTHE celaluje, CHIOCKOIIOM je
OTe)XaH 3aBpIIETAK KOJOHOCKOMHUje, uyuMe ce moBehaBa MoOryhHOCT He OTKpHBama
MaToJIONIKOT cymncrpara (8).

[Ipakca mpuMeHe cenaiyje TOKOM KOJOHOCKOIH]E 3aBHCH OJ OpraHU3alldje
3mpaBcTBeHe 3amtuTe W HeyjeaHadeHa je (9): y CAJl ce kox Bume ox 98%
KOJIOHOCKOTIMja TpUMElYje cefaludja, a Yy €BpPOICKMM 3eMJbaMa 3aBHCH O]
KynTypojoukor obpacua. ¥ Hewmaukoj je 3actymibeHa y 87%, a I'pukoj kox 20%
nperyiefa, 1ok ce y ®@paHIlyckoj OBHU Mperjiequ paje y ommroj aHectesuju kox 90%
nanujeHata. C o03upoM Ha JIENMKATHOCT M TE€XHUHY, KOJ Jele J0 JABAaHAECTEe I'OJUHE
KOJIOHOCKOTIH]ja ce paau y omiToj anecresuju (10).

VY Hamioj 3eMJbM KOJIOHOCKOIIMja ce reHepanHo paau 0e3 cenauuje. Ilpumena
celalyje MHAMKOBaHA je KOJ MalldjeHaTa KOju UMajy cTpax o]l Mperjiena, HU3aK mpar
TOJIepaHIje Ha OOJ WM MPETXOJHO HEYCIMEIIHE IMOKYyIaje Mmperiena, Hajuenthe 360r

pHupoie 000Jbemba.

1.2. HwuBoM cepanuje

Amepuuko yapyxkeme anectesunoniora (American Society of Anesthesiologists —
ASA) nedwmHucano je derupu HuBoa cepammje (11): MuHMMamHA, ymMepeHa, AyOokKa W
OIIITa aHecTe3Hja.

MuHMManHa cenanyja/aHKCHONIN3a j€ JIGKOBUMAa HMHIYKOBAHO CTambe y KOMeE

MalMjeHT aJeKBAaTHO OJroBapa Ha BepOaJiHe KOMaHJIe, MPHU YeMy KOTHUTHUBHE (YHKIIH]E



U KOOpAuHanmuja Mory pa Oyny mopemeheHu, a pecnupaTropHe W KapAHOBAacKyJapHe
(dbyHKIIH]E Cy HETTPOMEHEHE.

YmMmepena cenanuja/aHanre3vja (paHmje 'CBeCHa cenanuja’) je  JIeKOBHMa
WHJyKOBaHA JETNpecrja CBECTH, y3 aJCKBAaTHY peaknujy Ha (U3WUKY WM BepOanHy
CTUMYIIAIH]y, 3aJpKaBabe 3aITUTHUX pedieKkca U CIIOHTAHO TUCAIbE.

JlyOoka cenanuja/ananres3uja je JeKOBUMa HHIYKOBaHA JICTIPECHja CBECTH U3 KOje
MAIHjeHT TEIIKO MOXE Jla Ce JI0Be/e y cTame npolyheHoctn BepOamHuM Win PU3NIKuM
CTHUMYJTyCHMa TIPH Y€MY CIIOHTAHO JUCAE NI0CTaje MHCYPHIINjEHTHO.

Ommira aHecTe3uja je JIGKOBMMa MHIyKOBaHa JIeTIpectja CBECTH Y3 HEOCETIbUBOCT
Ha OoiHe cTuMylnyce, ryouTtak peduiekca u mummnhny penakcanujy. [loctoju nenpecuja
CTIIOHTAHOT JHCamka U KapInoBacKyIapHe (yHKIIH]E.

Knuanuke crymuje u Bomuwum A00pe mpakce moTBplyjy KIMHWUYKH OeHeduT
aJleKBaTHOT HKUBOA cenaruje/ananresuje (12, 13). TokoM KOJOHOCKOIHjE MAIMjEHT MOXKE
71a TIPOJIa3H Kpo3 pa3IMuiTe HUBOE CEaluje, O] aHaIre3uje 0 OIIITe aHecTe3uje, 300r
gera je HEONXOJaH CTAIHM MOHUTOPHHT BHUTAJIHHX IapaMeTrapa, a y cliydajy MmpecTaHka
CIIOHTAHOT JIMCama WM CpYaHOr 3acToja, Op3a M aJeKBaTHA peaHuMMalldja IMalHjeHTa
(14).

VYMmepena (cBecHa) cepangja, NPUMEHOM aHKCUOJIUTMKA M ONMOMZA  je

CTaHIapJAHU METOJ Cealnje TOKOM KojoHockomwuje (15).

1.2.1. /ly6oka cepanmja

3a mponyXkeHe M KOMIUIEKCHE Npoleaype, NpUMemyje ce U TyOOKH HHBO
cenauvje. To je Hajuemhe, aaM He U JUMHUTHPAHO, 32 EHJIOCKOICKY PETPOTpajHy
xosanrnonankpeatorpadujy (retrograd cholangiopancreatografio-ERCP), engockoncku
yatpa3Byk (endoscopy ultra sound-EUS) u xutHe Tepameyrcke mporenype. Takole,
MalyjeHTH 3a KOje Ce MpEeTHOoCTaBba Ja he OUTH HMHTOJNEPAHTHH Ha CTaHAAPAHY
cenaiujy, MIaHupajy ce 3a AyO0oKy ceJalijy WK OIIITY aHecTe3u]y. To cy manujeHTu ca
XPOHUYHOM YIIOTPEOOM HApKOTHKa, OCH30[Ma3eluHa, AIKOX0Jla, MEIMKaMEHTO3HH

3aBHCHUIIM U HEYPOIICUXHUjaTpHjCcKH maiujeHtu (16). Y mocnenme nBe ACLEHH]e, TOKOM



KOJIOHOCKOTIHj€ y aMOyJJaHTHUM YCJIOBHMa, CBE j€ Yelrha mpuMeHa q1y0oKe cenaiuje mpu
CIIOHTAHOM JHcamy namujenta (17).

[Iponiena nucajHOT MmMyTa MalMjeHTa je€ OJ KJbYYHE BaXXHOCTH NPHU MpPETJICAy
nanujeHTa ¢ o03upoM Ja TOKOM IyOoke cemaruje Moxke na nohe n0 mHcydunujeHnuje
CIIOHTAHOT JHUCama. AMEPUYKO YIpYXKEHe aHecTe3nosora HaBomu cienche daxrope
pH3HMKa KOjU MOTY Jia JIOBEIY JI0 OICTPYKIIMje AMCAJHOT IyTa TOKOM AyOOKe cemaruje

(18):

- y aHaMHE3W: NUPETXOJHU TPOOJIEMH ca aHECTE3HjOM/CeIalujoM, CTPHUIOP,
IJIACHO XpKame, arHea TOKOM CIIaBama, II0CTOjabe PEyMaTOMIHOI apTPUTHCA,
Xpomo3oMcke abepanuje (Hip. Tpuzomuja 21),

- TOKOM (pM3HMKaITHOT MperJiesa:

O T0ja3HOCT (HApy4YUTO Ha JIHILY U BPaTy),

O IylaBa M Bpar (KpaTak Bpar, OrpaHUYEHa ECTEH3HMja BpaTa, XHOMIHO-
MEHTAJIHM pa3Mak<3CM, MHMPOK BpaT, TpaymMa WIH 000JbCHE
[IEPBUKAJTHOT JieJIa KHUMe, TpaxealiHa JieBujaliuja, aucMopduja uiia),

o ycra (moryhHOCT oOTBapama Ycra<3CM, MakKporjiocHja, TOH3HWJIapHa
xurnepTpoduja 1 HeMoryhHOCT BU3yenu3aluje yByJe),

O BWJIMYHH 31700 (MHUKpOTHAaTHja, pEeTporHatuja, TPHU3MYC, E€BUIECHTHA
MaJIOKJTy3Hja).

Hajsehu pusuk 3a oncTpykiujy AUCAJHOT IIyTa BE3aH je 3a allHey TOKOM CIlaBamba
(opstructive sleep apnea-OSA), koja Moke Jga [I0BeAe 0 KapaHOMyIMOHATHHUX
KoMIUTMKanja TokoM cexanuje. OSA je wyect mnopemeha] Be3aH 3a cHaBambe U
KapakTepHIlle Ta peKypeHTHU TpeCTaHaK JANcama TOKOM craBama. CTyamje Cy mokasaie
1a je Xpkame ayxe oa 10 ceKyHIu TOKOM KoJOHOCKomuje mpeauktop mojae OSA (19,
20).

Takobhe, BenTMKH pU3UK 3a ONCTPYKLH]y AMCAJHOT MyTa je TOja3HOCT M MaIljeHTH
knacudukanyje I u IV npema Manamnaru knacudukanuja (Mallampati classification)
(21). Omna je Ga3upana Ha OCHOBY BU3YyeIH3aIlHje opodapruHKca: Kaja ce TOH3HUIIE U yBYJIa
KOMIUIETHO BU3YEJIH3Y]y, IMCajHH YT je paHrupan kiacoM l; xmaca Il je xkana ce yByna u

TOH3WJIE JeNMuMUYHO Buje; kinaca Il ogHOcH ce Ha BuU3yenu3aiujy MEeKor Hemua u aena



yBYyJI€; KaJla c€ BUIM TBJAO HEMIIE, a Je3UK OICTPyHUpa BU3YeNIU3allljy OCTaIuX CTPYKTYpa,

To je IV knaca.

1.3. bBe36eaHoOCT cejanuje

beszbennoct TokoMm cenanmje ce mosehasa (22):
- aHaAMHE30M, Tj. YBUJIOM Y UCTOPH]Y OOJECTH MaI1jeHTa,
- (U3MKaTHUM TpPErJieioM, KOju 00yXBara: pPErHCTPOBAE BHUTAIHUX IapaMeTapa,
ayCKyJITalMjy cpiia u turyha u mporeHy IUcajHor MmyTa,
- YBUJOM Yy OCHOBHE J1a0OpaTOpHjCcKe aHalM3e, KOje Ce CIPOBOJC Ha OCHOBY OIIITET

CTama MalrjeHTa U mpemMa rnorpedama rnjiaHupane nporeaype.

1.3.1. IIpunpema nangujeHTa

[Tanmjent Tpeba na je uHpoOpMHUCaH U carjlacaH 3a u3Boheme cenmamuje. Y
MpecealjcKoj BU3UTH y3UMa ce JIeTaJbHa aHaMHe3a Koja OM MMajia 3a IHJb MPOIEHY
Moryhux pu3uka oj IUTaHWpaHE celaldje, Kao W carjieJaBambe OIIITEr 3IPAaBCTBEHOT
CTama MallyjeHTa.

AnHaMHe3a Be3aHa 3a ceJalnjy, OaHocH ce Ha (23):

- yTBphUBame MOCTOjama MPETXOAHUX aJlepruja, MOTyhHOCT ajiepruja Ha JEKOBE KOjU ce
KOpHCTE€ TOKOM CefallMje U HUHTeppeakiuja ca jJekoBuMma y Beh mocrojehoj Tepanuju
MaryjeHTa,

- MPETXOJIHE oTepallyje, aHeCTe31je U HeXKeJbeHE Peakiihje TOKOM MPETXOAHUX Celaluja,
- HABUKE TAIMjCHTa Be3aHE 32 KOH3YMHpAmEe TyBaHA, aJIKOXOJIa U TICUXOAKTHBHHUX
CYIICTaHITH, a

- KOJ €Ha y PENpOJYKTUBHOM IEPHOIY y3MMa Ce€ IMOJaTak O MOTYRHOCTH MOCTOjama
TpyaHohe.

[TarujeHT ce ymo3Haje ca MoHallakeM BE3aHO 33 Y3UMamke XpaHe U TeUHOCTHU TMpe
cefamnyje (HE y3UMame YBpCTE XpaHe 6 caTh, a TEYHOCTH 2 caTa Tpe Mporeaype).

Hanomene ce najy Be3aHO 3a OrpaHHYema y IOHAIIAlky IOCNIEe MPOLEaAype:
HeMOTyhHOCT yrpaBibarkba MOTOPHUM BO3UJIOM U MOTHUCHBAaMKa JOKyMEHATa UCTOT JaHa

Kajga je Ouna mpoueaypa y cemamuju. Takolhe, mamujeHt ce ymoszopaBa o MOryhHOCTH
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10jaBe BPTOIJIABHIIC M HECTAOMIIHOCTH MPH X0y, Ka0 U U MOTpede 3a aHAIreTHIIUMa U
AHTHEMETHIIMMA.

Ha ocHoBy anamne3e u mperiena Bpim ce ASA kimacudukanuja Tj. mpoleHa
COMATCKOTI CTama NalujeHTa m3paxkeHa creneHuma ox | mo V yrBphena on crpane

AMepHUKOT yApYy>KeHmha aHeCTe3H0JIora.

ASA | - cy 3apaBu manujentd; ASA Il - cy nmanujeHTn ca yMepeHUM CHCTEMCKUM
obosbemeM; ASA 11 - cy manujeHT ca TeKUM CUCTEMCKIM 000JbeHEeM KOje OTpaHnvyaBa
akTUBHOCTH (kommen3oBaHu); ASA IV - cy manmmjeHTH ca TEHMIKUM CHCTEMCKHM

obospemeM (aexomnen3oBann); ASA V - cy MOpuOyAHH MallyjeHTH.

[Manmjentn u3 rpyne ASA 1 u Il He 3axTeBajy HUKAaKBY KOpPEKIH]Yy Y U3BOhemy
celanyje, CeM ako HE HaBOJAC aJICpPrHjy Ha JICKOBE Koju he ce KOPUCTUTH WU
HenpensuleHe peakiyje Ha MPETXOIHO H3BOheHe mpoIieaype.

Kon manujenara u3 rpyne ASA III u IV cemaumjy Tpeba npuiaroauta HUXOBOM
3IIPAaBCTBEHOM CTamy, y3 JCTaJbHUJYy MPECEIAIMjCKy E€BalTyalljy U MOHHUTOPUHI TOKOM
n3Bohema came mporeaype. [lopen HaBeneHUX Tperiena, 4ecTo cy MOTPEOHH ITOJaTHH
TIperJieIu Be3aHO 3a MPUCYyTHA 000JbEHha MallhjeHTa.

Onpehenn nanujeHTy 3aXTeBajy NoceOHy NaxmbYy:

l'ojazHoCT je dyecTo ynpykeHa ca IUTyhHOM XHUIEPTEH3HjOM, CIUI alHeoM MU
pectpukTHBHOM Oostectr tuiyha (24). Ctyauje cy nmokasalie Jia je HHACKC TeIeCHE TEeKUHE
(body mass index-BMI) He3aBucHH TMOKa3aTesb I[0jaBe KOMILIMKAIMja BE3aHUX 3a
cellalfjy TOKOM KOJIOHOCKOIHje U Ja ca HEeroBUM MOpPacToM pacTe Opoj KOMIUIMKAIUja
0J1 KOjuX je Hajuernrha xumokcemuja (25).

XPpOHUYHO 000JbEHH-E JETPE, MOXKE 3HAYAJHO JIa U3MEHU METa00JIM3aM JIEKOBa KOjH
ce /1ajy TOKOM cefainurje ¢ 003upoM Ha peaykiujy aktuBHoctd enszuma CYP 450 (26).
Kox oBux marujeHara je mpernopyka jia ce 3a cefalujy KOpucTu rnpomnodos ¢ 003upom Ha
KpaTko TOJyBpeMe eJIMMHMHAIMje W MamkUd pHU3UK Yy TPOBOKAIMJU XEMaTUYHE
enuedanonaruje (27).

Tokom TpyaHOhe KOJIOHOCKONHja C€ pajd caMO y XOCHHTAIHHM YyCJIOBHMA, 3a
CTpore MHAWKAIMje U y ApyroM TpumecTpy Tpyanohe (28). [Ipouenypa ce u3Boau ako je

Mmoryhe 06e3 ceaalyje win ca MUHUMATHOM J1030M Mua3oama (29).



Crapuju nanujeHTd umMajy Komopouaurere u Moryhe komruiukanuje 300or OpojHe
MEJIMKaMEHTO3HE Tepanuje. XernaTHUYH! KIMPEHC JISKOBa MOXeE Jla OyJe CMameH U JI0
30%, a xox BehuHE CTapUjUX MOCTOJU CMAKBCHE PEHATHOT KIMPEHCa 300T XHUIIEPTCH3U]e
u obosbema kopoHapuux aptepuja (30). [Ipumena mMumazonama TOKOM €HIIOCKOIHU)E CE
Mpenopy4vyje 3a crapuje mamujeHte ¢ 003upom aa ce aktuBHOCT CYP3A4 ca roguHama He
Mema. Moxe na johe 10 Mamer majia CpeImer apTepHjCKOT MPUTHCKA U XHUIIOKCEMH]e,
anmu 6e3 pusuka oj KoH(Y3HOT crama mamnujeHTa. l[Ipomodon ce Takohe mpumemyje,
TOKOM KOJIOHOCKOTIH]j€ 3a mamnujente npexo 90 roawna u naje ce oko 40 Mg anecreTuka

(31).
1.3.2. MOHUTOpPMHT NalMjeHTa

KimHMYKOM orcepBalijoM MalujeHTa U yrnoTpeOoM HHCTpYMEHATa, ONTHMH3Y]e
ce MNpUMEHa JIGKOBa TOKOM KOJIOHOCKONHje y CelallMju, CMamyje Ce PU3HUK Of
HeaJIeKBaTHOT HUBOA cenanyje, moehaBa ce 06e30€AHOCT M TOJEpaHIHMja MalKjeHTa Ha

KOJIOHOCKOIICKH ITPETJICa.

1.3.2.1. MOHUTOPHUHI NAINUjEeHTA TOKOM celalmuje

AJlekBaTaH MOHUTOPHHI TOKOM ceparuje je oa (GyHIaMEeHTAIHOT 3Hadaja 3a
0e30eIHOCT MaIyjeHTa, a IpaTu ce :

1 - Jdyb6una cepanuje Kpo3 OJrOBOp TMallMjeHTa Ha BepOajdHe WM TaKTHUIIHE
CTHMYJTyCe KpO3 CKajle ceaanuje 1j. ckaie (32).

[Tpuka3 jeqne on ckana, MoaudukoBana ckaia 3a 00j€KTUBHY IIPOLIEHY OYTHOCTH
/cenaunje (Modified Observer’s Assessment of Alertness/Sedation-MOAA/S) (33) nat je
y Tabenu 6poj 1.



Tabena opoj 1. MoaudukoBaHa ckama 3a OO0jEKTHBHY TpOIEHY OyIHOCTH

/cenaunje (Modified Observer’s Assessment of Alertness/Sedation-MOAA/S)

Onarosop nmanmjenta Cxop
Arutupan 6
Oxroapa Ha TI03UB

YcnopeHo oarosapa Ha I0O3HB

OxaroBapa Ha IOHOBJBCH ITO3HB

OpxroBapa Ha yMepeHU PU3MUKH CTUMYITYC

He oarosapa Ha yMepeHH (QH3UYKU CTUMYITYC

O P N W B~ O

He oarosapa Ha 00JIHU (PM3UYKH CTUMYITYC

[Ipeunsnuju HaumH npahema nyOMHE cemanuje je MpUMEHOM bucnexTpairHor
unnexc mounutopa (BIS, Aspect Medical Systems, Inc. Newton, MA). Ckop 80 omHocu ce
Ha yMEpEeHHU HUBO cenanuje, a 60 o3HayaBa moverak omnimre anectesuje (34).

2 - OkcureHanuja, TPaHCIOPT KUCEOHUKA y KpB, jeAHA je OJ TNPHUMapPHHUX
¢byHKIMja nucama, 300r yera je NMpuUMeHa IYJICHOT OKCHUMETpa HajBaKHUJU YHHMJIAL]
MOHHUTOpa TOKOM KoJIoHOcKonwuje. [Toxkes/bHO je 1a MOCTOjU 3BYYHHU CHTHAJl TOKOM paja
KOjU OJIaKIlIaBa Mperno3HaBame MpoMeHa mmyiica u carypauuje (33).

3 - BenTwranuja, TpaHCIOPT YIJbCH JIUOKCUAA W3 KpPBH, Takohe je jeaHa o
npUMapHuX QyHKIMja aucama. [Ipumena kanHorpada kao 1eTekTopa yribeH IUOKCuaa y
U3IaXHYTOM Ba3AyxXy j€ Mpelu3HUju HAYMH MOHUTOPHHIA BEHTHJIAIM]E O]l OIicepBalHje.
Hberosa mpumeHa ce npenopyuyje KoJ Mpoay>KeHUX €HI0CKONCKuX mpouenypa, ERCP-a,
EUS-a 1 TOKOM KOJIOHOCKOIICKOT ¥ FaCTPOCKOIICKOT Mperiena y neaujarpuju (35).

4 - XeMOOMHAMCKA MOHHTOPHHT, Mepeme apTepHjCKOT KPBHOT TPHUTHCKA,
ayTOMaTCKl WJIM PpPYYHO U €JeKTPOKapAHOorpam, ce NpuMemyjy y oapeheHum
cHTyalMjaMma TOKOM mpouenypa y cenanuju. Ilpahemwmem V5 onBoaa perucrpyje ce Buie
on 80% mmoxapane ucxemuje. [Ipema ASA Boauuy 3a cenanujy, EKI" MonuTopuHr Huje
HEONXOJIaH, aJlh Ce€ TNpernopydyje KOJ JaKo CTPECHUX Tpolleaypa, MalujeHara ca

KapJIHOBacKyIapHUM 000JbEHEM B TOKOM JAyOoKe cemaruje (36).
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1.3.2.2. MOHHMTOPHMHI NalHjeHTA MocJIe ceaanuje

CBHU manujeHTH KOju Cy OWJIM MHTPAaBEHCKU CEIUpPaHH MOpajy OWTH aJeKBaTHO
npaheHn TokoM mepuoza oropaska. OBO je HEONXOJHO 300T pH3HMKa O]l KOMILIMKALH]ja
BE3aHMX 32 Celalnjy, KOju TOKOM OIOpaBKa MOTY OMTH MCTH WM Behn y ofHOCY Ha cam
nporieaypantu Tok (37, 38).

[TarujenTe omcepBupa 00OydeHO 0cCOOJbE y aJeKBaAaTHOM mpocTopy (coba 3a
oyheme). Ilpatu ce okcureHanyja (HapOYMTO YKOJMKO j€ MAIMjEHT Yy PH3UKY O]
XHUIIOKCEMHU]€), BEHTUIALMja ¥ IUpKYyIanuja. Y o0udajeHo BpeMe orcepBaluje je 2 carta u
Yy TOM IIepHOJIy ce mpaTu MOryhHOCT pecenanyje nanujeHTa. Mehyrum, onopaBak cBakor
MalyjeHTa je WHAMBHIyalaH W 3aBUCH OJ] AyOWHE ceialuje, OINIITEr CTama M BPCTE
nporueaype (39).

Kputepujymu 3a omopaBak W OTIYCT manujeHta Gopmupajy ce Hajuernthe Ha
OCHOBY CTama CBECTH M BHTAJIHHUX IapaMeTrapa Koju Tpeda na ce ctabuimsyjy Ha HUBO
npe cemanje. Y Ty cBpXy mnpumenyjy ce u Ammper (Aldrete) ckop 3a omopaBak
nanujenta (40) 1 MoaugukoBaH ckop 3a OTHYCT nanujeHta (41) mnpukasaHu y Tabenu

6poj 2 u 3.

Ta6ena opoj 2. Anaper (Aldrete) ckop 3a omopaBak narujeHTa

KATEI'OPUJA onuc CKOP
[lotmyHo Oyman,opujeHTHCAH 2
Cgect Byau ce Ha mo3uB 1
He oaroeapa Ha mo3us 0
ITokpehe cBa 4 ekcTpemuTeTa 2
AKTHBHOCT ITokpehe 2 exkcTpemuTeTa 1
He nokpehe ce 0
Jume 1y0oko M McKalbasa ce 2
Aucame e oTexxaHo wim yop3aHo 1
[pecranak gucama 0
+ 20% Mepema npe ceaanuje 2
ApTepujcka TeH3Hja + 20-40% mepema npe cenanuje 1
+ 50% Mepema mpe ceaaimje 0
Kuceonnuna carypaumja > 92% Ha COOHOM Ba3yxy 2
KpBH > 90% y3 OKCHIeHaInjy 1
<92% y3 OKCUTCHAIH]Y 0
MakcumaJjiaH cKop 10
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Ta6ena 6poj 3. MonupukoBaH CKOp 3a OTIYCT MalKjeHTa

KATETI'OPUJA o1nuc CKOP

+ 20% Mepema mpe ceaaiuje

Butannu napamerpu + 20-40% mepema npe cenanuje

+ 40% Mepema nipe cefanuje

0 - 3 mpema Pc* (0 — 10)

Boa 4 - 6 mpema Pc (0 -10)

7 - 10 mpema Pc (0 -10)

HEMa

My4HuHa yMepeHa

u3pakeHa

HEMa

IHoBpahame YMEpPEHO

U3pakeHo

HEMa

Bproriasuna Maja

OIFRPINOIFRPINOIFRINIORFRINOIRFRIN

nMa

[EEN
o

MakcumaJjial CKoOp

* Panrmpajyha ckaja ox 0 no 10.

Baxxno je ma Ha otmycty mnamujeHT Oyae OygaH ca XeMOJAMHAMCKUM U
pecnupaTopHUM NapaMeTpuma y GU3UOJIONIKAM TpaHUIlaMa, y TIPaTHhH ojpacie ocode 1
ca yIOyTCTBOM Jia HE yIlpaB/ba MOTOPHHM BO3WJIOM WM TOTIHCYj€ JOKYMEHTa Y

HapeaHux 24 cara.

1.3.2.3. MOHHUTOPHUHI Hexke/beHHX Aorahaja

Cenanpja TOKOM KoJOHOCKomMje omoryhyje koMdop manujeHTy u epuKacHOCT
JeKapa KOJOHOCKONHMCTE HapoO4YMTO TOKOM MpoaykeHux mporenypa (42). Kao m
KOJIOHOCKOTIHja, MPUMEHA CeaIlije HOCH U PU3HUK 3a TI0jaBy KOMIUIUKAIIH]a

Panu, Benuku HexesbeHn norahaju (nemasajy ce y caiad 3a KOJIOHOCKonujy ) (43)
cy: nepdopanja 1 KpBapeme Be3aHU 3a MpoLeaAypy, OpoHxoacnupanuja, OpoHxocnazam
Kao ¥ apuTMHja, OpaauKapauja, XUIMOTEH3Wja U PECIIUPATOPHA JETpecHja Koje 3aXTeBajy

peaHuManujy u 4emhu cy KoJ ceupaHux marujeHara.
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Hajrexxe xoMIuInkanmje Be3aHe Cy 3a aclUpaIujy jep jy je TeUIKo MpeIBHACTH, a
Yak M MaJleé eMmu30J¢ Aachupaluje MOTry JOBECTH [0 MPOJOHTUPAHOT Kalllba,
Oponxocna3ma u yhne nndekuuje.

Kao jemny ol KOMIUTHKAIMja TOKOM €HIOCKOIICKUX MPOLEeaypa y Celaluju, npaTu
ce TojaBa KalllJba, Ydja je MHIUICHIIA TTojaBe Bpsio HUcKa: 13 % ucnuTuBaHuX naiyjeHara
je Kalubajao HajMame jeqHoM, a 3% je uMaiio MpoJIOHTHpaHu Karnasb (44).

[ToreHnujanHo, Kamiajb MOXE Ja Yy3pOKyje IMOCT WpOIeAypalHy IuiyhHy
MHOEKIN]y, a KITMHIYKA y3pOLIHX TI0jaBe Cy: AyOJbH HUBO CeAalldje, MpIUMeHa npormodoura,
MPOAYKEHO BpEME Tpajama MpoIeaype, MITYIalke U poTalyja y CYIHHAIMOHN T0JI0XKa]
TOKOM KOJIOHOCKOITH]j€ KaJ1a JI0JIa3u [0 Tajia apTepujcKe TeH3uje U Opaaukapauje (45).

Pann, mamu HexerbeHu norahajm cy yoOW4YajeHM M jaBibajy ce Kon 25%
cenmupanux nanujeHata. OmHOoce ce Ha MpOJIa3HE KapauopecnupaTropHe aucOanaHce
(xumnokcemuja, Opaaukapauja, Taxukapauja), abIoMUHAIHA 00J, My4YHUHY U MoBpahame.
Pusuk on manmux HexesbeHHX norahaja moBehaBa ce ca roauHama manujeHta u ASA
ckopom (45).

Hajuemrhu Hexxesbenu noralaj je XMIMOBEHTUIIALM]a HHYKOBAaHA CeAalljoM, OUIIO
Jla je JemnpecHja Aucama LEHTpalHa WU je ONCTPYKIMja AUCAJHOT MyTa KOjU ce JeliaBa
TOKOM ceJiayje.

OU3MOJIOIIKY OJrOBOP Ha Celalll]y je MHAUBUAyalaH M KOJ HEKUX MalijeHara
JIOMUHUpA JIeJCTBO MapacuMIMaTHKyca U TojaBa Opaaukapauje. XUIoTeH3H]ja ce pa3Buja
TOKOM TOMEpameM CHUTMOMJIHOI ME3€HTepHUjyMa IMpH IUIacHpamy KOJIOHOCKOIIA.
Taxukapauja ce jaBiba KOJ HEaJeKBATHO CEIUMPAHMX MAallMjeHaTa, a XUMEPTEeH3Hja KOJ
naryjeHara Koju He y3uMajy PeIOBHO aHTUXUIICPTCH3UBHY Tepamnujy (46).

Kacau, Benmuku HexesbeHH norahaju (mermaBajy ce y OKBHPY JEIHOT Mecema O]
KOJIOHOCKOMHMje) cy: mnepdopaiuja, KpBapeme, HMH(DEKIHja W KapAUOpPECTIHPATOPHU
norahaju Koju 3aXTeBajy peaHUMalu]y.

Kacnau, manu HexxesbeHu gorahaju, oHOCE ce Ha: abJOMHHAIHH 001, TUCTEH3H]Y,

TPO3HHUILY, AUjape]y, ONICTUTIAIIN]Y, BPTOTJIABHUILY, TI1aBO00JbY, MYKY M MOBpahame.
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1.4. JlekoBHW 3a ceAauMjy TOKOM KOJIOHOCKOIIHUje

MmupaszonaM, Ka0 aHKCHOJIMTHK, (EHTAHWI Kao aHAJITETHK M Mporodoi Kao
AHECTETHK CY JICKOBU KOjH ce Hajuemnihe y HaIlUM yCIOBUMa KOPHCTE 32 WHTPABEHCKY
Ce/lalrjy TOKOM KOJIOHOCKOIIH]eE.

C o03upoM na cy OEH30[IMA3CTHMHU JIMMOCONYOWIHN (HAPOYUTO MHA30JIaM),
MOHABJbAHEM J[aBaMha, JIEK CE aKyMyJIMpa y MacHOM TKHBY M JOBOJHU JIO MPOIYKEHOT

JIEJCTBA, IITO j€ jeJlaH OJ1 pasJiora 3a CBe Yelny NpUuMEeHy aHEeCTETHKA MpomnodoJa.

1.4.1. Illponodona

[Tpontodon je xemujcku 2.6 Auu3onponui GeHos, HHTPABEHCKU aHECTETHK, yIATpa
KpaTkor u Op3or nejcrBa. Kopuctu ce 3a MHTPaBEHCKY CelalMjy, YBOX M OJPKaBAHE
anectesuje (47). ®apMakOKMHETCKU mapameTpu mnpomodona (48, 49) npukazanu cy y

Tabenu 6poj 4.

Ta6ena 6poj 4. PapMakOKHHETCKH MapaMeTpu npornodoia

Bonymen Besusame 3a Mouerak nejerpa . . Moay-Bpeme Komnpenc
. npoTenne Mmiazme Tpajame nejcTsa -
aucTpudyumje emumunauuje tl/2 | o
PaBHOTEXK. CTamba
Vdss(L/kg) (%) (min) (min) (Tpu ¢aze) (ml//min)
2-10 97 <1 3-10 2,2 min,10 min,8h 20-30

Mertaboau3am nporodosia ce 0/iBHja y jeTpH, a U3IyunBame mytem Oyopera (47).

ITponoon uma nmunoduianyHa cBOjCTBa, Op30 MpoJIa3u KPBHO MOXKAaHy Oapujepy
Y TOBOJM /IO JICTIPECH]€ CBECTH MOTEHIMPajyhul J1€jCTBO TaMa aMUHOOYTEepHE KUCEITHHE Y
MO3TYy.

ITponoconn ce u3 kpBu Op30 AMCTPUOYUpa y TKUBHU MPOCTOp OOrat KpBHUM
Cy/ZIOBHMa, a CIIopo y c¢iabo npokpsibeHa Tkuba (50).

[Ipumena mnpomodona moBoAM a0 Op3e peAyKIMje WHTPAKPAHUJATHOT |
WHTPAOKYJIAPHOT TPHUTHCKA, alld M peAyKIuje IrepeOpanrHor mnep(y3rmoHOT MPUTHUCKA

YKOJIUKO Jiohe /10 Majia Cpeliber apTepujcKor nputucka (49).
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[Iponodon uMa mMany TepanujcKy HIMPUHY U HErOBO JaBambe HOCU PU3UK Op30r
pasBujama pecruparopHe genpecuje (51). Emusome pecnmpaTtopHe gempecuje ca
HEOIXOAHOM MOBPEMEHOM BEHTHUJIATOPHOM TOAPIIKOM CY ONHCAaHE y BEIUKO] Cepuju
narjeHaTta KoJi Koje je mpuMerruBaH mpornodosi 3a eHI0CKoIcKe mporeaype (52).

[Iponodon noreHnupa edexkar HAPKOTHMUKUX AHAINTETUKA U aHKCHUOJIUTHKA, Kao
mro cy (eHTaHWa W MHJA301aM, KaJa J03y aHecTeThka Tpeda peayKoBaTH.
[Ipononrupana amuea (xyxa ox 30 ceKyH/IM) jaBJba C€ KOJ MMPETXOIHOT JaBama OlHjaTa
(53).

Hexemenn xemomuHaMcKu egeKTH Cy JO03HO 3aBHUCHHU, Ta j€ y3 OYyBaHy
CIMIOHTaHy BeHTHJanujy Moryha mojaBa xumnotensuje (Hekaaa Beha u ox 30%), a kao
nocjenuIa CMambeha CUCTEMCKOT BAaCKYJAPHOT OTIOpa M KOHTPAKTHIIHOCTH MHOKapa
(54). TIporodon Hema BaroJuTHUKK eeKkaT, rma ca IPyruM JIEKOBUMaA (OTHOHUIN) MOXKE
Ja u3a30Be Opaaukapaujy, pehe acucronujy uiu cpyaHu 3acTtoj.

Knunnuku npodun: Pacre wuHTepec 3a mnpumeny mpornodoiia TOKOM
KOJIOHOCKOTH]j€ 300T HEeroBUX O0COOMHA, Kao LITO je Op3 MOoYeTak XUIHOTHYKOI JI€jCTBa
(45-60 cexkynam), MITO Ta YMHMA MOTOJHUM 3a TPOIEAYpPe Yy aMOYJIIaHTHHM YCIIOBHMA.
Takohe, omopaBak mnocne cenamuje nporodoiom je 6p3 (10-20 mmuyTta), ca Op3uM
BpahatmbeM KOTHUTHBHUX M rmcuxoMotopHux ¢yHkimuja (55). Cemaumja mponogonom
npaheHa je ocehameM 3a/I0BOJbCTBA Ca OJIMYHUM AMHECTHYKUM, alldi MHUHUMAITHUM
AQHAITETUYKUM €()EeKTOM W 3HA4YajHO CMAmkEeHOM HHIIMICHIIOM I0jaBe MyKe, rahema u
noBpahama (56).

[Iporodon je HEOMXOAHO MAXKJBUBO IO3MpATH, jep je AyOuMHa cedanuje J03HO
3aBucHa. Jloze aHecteTMka Tpeba CMamUTH KOJA CTapHWjuX, TMaljeHara ca
HHCY(DUITH]SHIIHjOM CpIIa U jeTpe, a 300T cMamema KiIupeHca jiekosa (57).

bon ToxKOM WHTpaBeHCKe TpuUMeHe, HeoOjammbeH (EHOMEH eKcLuTaluje
nanujeHra, kao u mMoryha OakTepHjcka KOHTaMUHAIMja TOKOM IPHIIPEME aHECTETHKa,
Ba)XkKHE Cy HAIOMeHe 3a mpuMeny mpormodoia (58).

CnenunduyHe KOHTpaWHIWKAIM]e 3a TpUMEHy mpornodona cy amepruja Ha
KOMIIOHEHTE aHecTeTuKa (coja, JIEUUTHH), 3aTUM TpyaHoha M JIakTaluja KOJ KeHa U

nanujeHTu koju npunanajy ASA IV wmm V comarcke knacudukanmje (59, 60).
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14.11. Mertoae npumMene nponogo.ia y KOJOHOCKOMUjH

VY eHIO0CKOIICKO] JIUTEPATyPH OMKCaHa Cy JBa HauuHa rnpuMeHe mpomodosa (16):
a) ”KomOuHOBaHH” pesKUM NMpUMeHe nmponogdo.ia

OBaj pexxuM moApa3syMeBa JaBame Mponodosia THUTPALUjOM WIM HHY3UOHO
1OCJIe MHTPABEHCKOT JaBamba MaluX Jo03a OeH30/ua3enuHa u/wim onujata. Besano 3a
KOJIOHOCKOTICKE IperJie/ie, OBY TEXHUKY je mpBu omucao Cohen ca capaguuiima, kaaa je
U TpUMCHECH TepMHUH ~OanaHcupaHa mporodoncka cemanuja” (Balanced propofol
sedation - BPS) (61).

dapMakoIMHAMCKM ~ NPUHOMI ~ OalaHCHpaHe  cejalyje je  MO3UTUBHA
CHHEPTUCTHYKA WHTEpaKi{ja JBa WM TPU JIeKa, MpPH YEeMy j€ YKYIHO JI€jCTBO
NpPUMEHEHUX JIeKOBa Behe 01 cyMmMe HBHUXOBUX UHAMBUAyalHuX edekarta. [locne
MHYKIHMje celallije ca MalluM Jo3ama OeH30/1Ma3enuHa W/HiM OMHouJa, Aajy ce Male
no3e mpornodoia U MOCTUXKE Ce Celalidja ca aMHE3MjOM M aHaJre3ujoM, a MUHUMHU3UPA]Y
ce He)XXeJbeHa JIejCTBA JIEKOBa C 003MPOM Ha TO Jia Ce MpUMEmYjy Maine no3e. [Ipumenom
BPS ce moctmxe xeJbeHM HMBO cenaiyje, ITpH YeMy je HHBO KoMopa TanujeHTa u
JeKapa eHjockonucte 00spH, a komrudjanca Beha (62). OBom MeTOIOM ce yKyITHA J103a
npomnogoia cMamyje u 10 50% y ogHOCY Ha pUMeHyY camo mpornodona (63).

VY cBery ce ckopo 30% KOJOHOCKOIICKUX Iperieqa paau y AyO0OKoj celanuju u
Ta] HUBO Cejalyje je MOoKeJbaH KOJ 3/IpaBUX MalldjeHaTa 3a JMjarHOCTUYKE MPOIEAYype
(62). Tlocnenuia Te unmeHHIe je na je cBe yemha npumena BPS no mybGokor HuBoa

cenanuje y KooHockomnuju (64).
0) Pe:xuM npumene camo nponogo.ia

OBaj pexuM cefanuje ce KOPUCTH 3a KpaTKe €HJOCKOIICKE Mpolenype,
TapreTupajyhu ymepeHd HHBO cealdje WM 3a MPOAYKEHE Mpoueaype y ayOokoj
celalnuju, a MpUMeHa Mnporodoia je HHTPABEHCKOM TUTPALUjOM WIM HH(Y3HOHOM

ITyMITOM.
1. JaBame npomnodoia HHTPAaBEHCKOM THUTPAIH]OM

[TpumMeHoM OBe TeXHHKE MPOIOQoI ce Aaje y MHULIKjaHo] Oonyc no3u ox 0,5mg/
kg koja ce agMuHUCTpHpa TOKOM 3-5 MHHYyTa, Ja OM ce u30eria XUIOoTeH3uja U alHea.

Yobuuajena 6omyc m03a 3a KosoHOCKomnujy je 40 mo 60 mg 3a oxpaciy momynamujy, a
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3aTHM C€ TUTPAIjOM MajuX jo03a Jieka, oa 10 qo 20 mg, cBaka 1 10 2 MUHYyTA, TTOCTHXE
cTabWIaH TOK KeJbeHOT HuBoa cenamuje (65). Knmunuuku onroBop mamujeHTa oxapehyje
Op3uHy THTpanuje. YOp3ame (peKkBeHIHje Iyyica, MPOMEHAa NPUTHUCKA U MPYKambE
0TIIOpa y TOKY u3BOhema mporeaype nHAyKyjy noBehame ppekBeHIUje TUTpaIHje.
Bomnu 3a cemanujy/aHanre3ujy AMEpUYKOr  yIpY)KEHa aHECTE3HOJIOra
npenopy4vyje MaxJbUBy THUTpaIjy mnpomnodosa yume ce omoryhyje komdpop u
6e30eaHOCT manyjenTa u u3beraBa pu3MK HeaJeKBaTHE AyOuHe cepanuje (66). AMepuuko
VIpYKEHje 3a TracTpOMHTeCTHHaNHy eHmockonujy (The American Society for
Gastrointestinal Endoscopy) mnpuxBaTHIO je OBY MpENOPYKY, Tako Ja Ce JaBarbe
npornodoiia 3a KOJOHOCKOIICKE Tperiie[ic Hajuemhe BPIIM WHTPABEHCKOM TUTPAIH]OM,

y3 KOHTHHYHUPaH! MOHUTOPUHT TIallijeHTa U npahieme kesbeHor HuBoa cenanuje (67).
2. JlaBame nmpornodomna myreMm UH(y3UOHE ImyMIe

[Tpumena npomnodosna myreM MHQY3UOHE MMyMIle je APYTH HAaYMH MIPUMEHE CaMo
nporodosa, Kafaa ce KoJIMYMHA JIeKa U Op3uHa JlaBama MPOrpaMupajy mpeMa TelecHO]
TexxuHu nanujenta. [locne OomycHe nmpumene, mpornodo ce ca kKoHueHtpaiujom o 1%
porpaMmpa 3a JIaBamkbe y MUKpPOrpaMHiMa 110 KHJIOTPaMy TeJleCHEe Te)KUHE Ha MUHYT (Ug
/kg/min) (68). Ha oBaj HauWH aHECTETHK C€ TUTPUpPA 0 YKEJHCHOT HHUBOA Ceallyje.
Wunykuuona 6onmyc no3a je mana, 250-1000 pg/kg (2-4 ml), a no3a 3a ompxaBambe
undysuje je om 40-100 pg/kg/min (69). Heke wuHby3noHe mymme MoOry OUTH
mporpamMupane 3a moBpeMeHo 00JycHO faBame aHecteTrKa (70).

Omnucane cy oznpehene npeaHocTH mpuMeHe mponodosia MHPY3MOHOM ITyMIIOM Y
OJTHOCY Ha NMpPHMEHY JieKa TUTpAIMjoM, Kao ITo je: Beha xeMoaMHaMCKa CTaOMUIIHOCT,
Opxe Oyheme manMjeHTa, cMambeHa WHLUJCHIIA HEXeJbeHHX Aorahaja u mama yKylmHa
no3a neka (69).

C o03upoM Ha TO Ja je KMHETHKa mnponodoia JMHeapHa, BehrMHa MaHyeIHHX
nH(}Y3MOHHX IIeMa 3aXTeBa JaBame Oonyca y3 nmoBehame Op3uHe nH(py3Hje kKako Ou ce y
KpBH noBehaa KOHIeHTpaIija aHecTeTuka (71) .

[Ipouiena BenuuuHe Ooiyca je HeKaZa OTeKaHa C 0O03UPOM Ha KapaKTEpUCTHKE
nayjeHTa M NOoTpeOHy MpoMeHy Jgo3e Jieka. AKO je MoTpeOHO Ja ce CMambH

KOHIICHTpallKja JIeKa y KpBHU IITO je Opske Moryhe, nH(dy3uja Moxe MPUBPEMEHO Ja ce
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WCKJbYUYH, QI y CaJld TYHO] 0Cc00Jba, MOCTOJU peajlaH pU3WK Ja Hehe TOHOBO Ja ce
VKJbYYH.

Ca nmspano kontposimcanoMm uHbysujom (Target-controlled infusion - 7CI) ose
MpOMEHE ce BpIIe ayromarcku, omoryhaBajyhm mnpennmsHy u Op3y KOHTpOIY
KOHIICHTpAIIKje JIeKa Y KPBH WM Ha MecTy aejctBa (72).

300or TOra Cy CHCTEMH [WJbAHO KOHTPOJHMCAHUX IIYMITH TMOMYJIAPHH KOJ
aHeCTEe3MoJIora, KOjU Cy HMX OLEHWIM Kao Jlake 3a Kopuiiheme y3 BHCOK HHUBO

MPEIBUIJBUBOCTH aHeCTETHUKOT edekTa (73).

141.2. TexHuka HUM/bAHO KOHTPOJINCAHe HHY3Hje

CucreM 3a IWJbAHO KOHTPOJKCaHy HHDY3H]jy je nipBu myT onucad 1981. roqune (74),
a omoryhaBao je KOMIIjyTepCKM KOHTpoJIMCaHy HH(]Y3ujy mpeMa (papMaKOKHHETCKOM
MOJIEITY CIICIU(UIHOT JIeKa.

[IpBU KOMEpIMjaTHU CUCTEM 3a IIUJbAHO KOHTpoNMcaHy uHGY3Hujy npomodona je
noctynan on 1996. rommne kao [Jumpudycop (Astra — Zeneca Pharmaceuticals,
Macclesfield, UK) (75). Caga cy mocTynmHH KOMIUIEKCHHjH CHCTEMH Kao IITO je Aapuc
(Alaris Medical Systems, Bejzinstouk, UK) u ®pecenunyc (Fresenius Kabi, Bad
Homburg, Germany) (68).

Mebhy pa3nuuuTUM CcUCTEeMUMa JOCTYMHMM 3a aJMHUHHMCTpalujy Mpornodona,
LMJbaHO KOHTpOJMCaHe UH(Y3HOHEe nyMIle cy Hajcoductunupanuje. tbuxosa npumena
je moBehaHa y mocneim0j 1eKaad TOKOM €HIOCKOIICKUX MPOoIeaypa KO NalujeHara Koju
JMIIY CIIOHTaHO, ¢ 003MpOM Ha TO Ja JaBame 3aJaTe KOHLeTpaiuje mnporodoia
omoryhyje Op3 mouerak [€jcTBa, CMamyje HEXeJbHAa PEeCHUpaTOpHa M XEeMOJIUHAMCKa
nejctBa u 00e30elyje 6p3 onopasak 6e3 Komrutukaiuja (76).

[Ipunnun pama [OHBAHO KOHTPOJHCAHE nHdy3mje mnpomnodosia TOKOM
€HJIOCKOIMje je, Jla JIeKap aHeCTEe3HOJIOr IMOCTaB/ba U MeHa IMJbaHy KOHIEHTpAalujy
nponogosia Ha OCHOBY ’K€JbEHOT HHBOA Cealluje.

CranzmapaHa HOMEHK/IATypa 3a KOHIIEHTpauujy jeka y kpBu (m1azmiu) je Cp, a Ha
Mecty nejctBa (mo3ry) C., ca gomatum cyOckpuntuma T 1ma ce Ha3Hauyu Aa je

KOHIICHTpaIlKja 0 KOjoj Ce TOBOPH ,,liJbHA™ (77).
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a) KoMmmonenre cucrema ubaHO KOHTPOJIMCAHE HHPY3H]e

OcHOBHE KOMIIOHEHTE CHCTEMa I[MJbaHO KOHTpoiucane uH(py3uje cy:
KOPUCHHUYKH HWHTep(dejc, KOMIjyTep WJIM jelaH WIM BHIIE MHUKpOIpolecopa H
undysuonu ypehaj (71).

Kopucunukum untepdejcom ce mokpehe nHdy3noHn cucrteM U NPEKO mera ce
YHOCE TOJallM MalMjeHTa Kao IMTO Cy: TOAHMHE, TeJIeCHa TeKUHA, BUCHHA U IOJ, Kao U
KeJbeHa KOHIIEHTpalmja Jieka. Ha meMy je mpuka3 HyMEPHUKHX H/WIH TpadUuuKuX
uHpopmanuja (TpeHyTHa Op3rHa HH(DY3Uje U KOHIIEHTpallHja JeKa y KPBU WUJIH MO3TY).

Mukponporecop KOHTPOJHIIE H3TJe] KOPUCHHYKOT HHTepdejca, MpUMemyje
(apMaKkOKMHETCKH MOJIeN, IPHXBaTa YHECEHE MOJaTKe M HWHCTPYKLHUje KOPHCHHUKA,
W3BOJIM HEOIXOJHE MaTeMAaTUYKe MMPOpayyHe, KOHTPOJIUIIE U TpaTH uHpYy3uoHU ypehaj
U TpHUMEHYje CUCTEME YIOo30pema jJa Ou 00aBEeCTHO KOPUCHHKA O OWJIO KaKBUM

npoOieMuMa (HIIp. UCKIbYUCHE SIICKTPUIHE MPEKE, TPAKIHEHE MITTPHIA).

0) ®apMaKOKMHETCKH MOJIETH CHCTeMa ITUJbaHO KOHTPOJIMCcaHe nHy3uje

dapMaKOKHMHETCKH MOJIEN j& MaTeMaTHUKH MOJIEN KOjHU MOXKE Jla c€ KOPHCTH 3a
npeaBuhame KOHIEHTpalMje Jeka y KpBU mocie Ooiyc no3e uiau uHpysuje. CBaku
MOJIeT OTHCaH je OpojeM MPOCTopa U HHUXOBOM 3allPEMUHOM, Op3MHOM MeTabonu3Ma U
eMMMUHAIIM]E JIeKa U Op3uHOM TpaHcdepa sieka mely paznmuauTuM npoctopuma (78).

VY cucremMuma IUJbaHO KOHTpOJIMCaHEe HH(]Y3Wje KOpHCTE C€ BHIIC-TIPOCTOPHU
(bapMaKOKMHETCKH MOJIETH KOjU Cy M3BEIEHU U3 MPETXOAHO U3BPILEHUX MOMYJIAMOHUX
(bapMaKOKMHETCKMX CTyIHja, Ja Ou ce MpeKo NOJIH-€KCIIOHEHIMjaHUX jeJHaunHa
n3padyHana Op3uHa MHQY3Hje HEONMXOJHE 3a MOCTU3AE ,,[IUJbHE KOHIIEHTpaluje JeKa
(79).

Mogenu Koju ce MpuMemyjy Koja mnporodoia ¢y, TEOPEeTCKH, O TpU IMpocTopa
(76): mpoctop y Koju ce nek yOpusraBa Has3uBa ce ,,lieHTpanHu npocrop™ (V1 mmm VC);
npyra gaBa cy mnepudepHa, V2  ,,00oraT KpBHHM CyIOBHMAa“™ WJIH TPOCTOp ,0p3e
penuctpudynmje” u V3 ,cupomaimiad KpBHUM CyIOBHMA* WiH ,.criopu’ mpoctop. 7ClI
CHCTEMH Cy TpOrpaMupaHud ca (PapMaKOKMHETCKUM MOJICIIOM KOjU MaTeMaTHUKU
npopadyHaBa Mpolec AUCTPUOYIUje W eTUMHHALM]E JieKa, Kao IITO je NMPUKA3aHO Yy

Tabenu 6poj 5.
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Tabena 6poj 5. DapMakOKHHETCKHA MOJIEN O] TPU ITPOCTOPA ca MECTOM JI€jCTBA

TS keo

TIponodon MEEs
nejcTea
kle
ki ks
V2 —3 Vi — V3
ITepudeprn npocrop |«<—— | IlenTpansn npocrop |<—— | IlepudepHu npocrop
kot ka1
Knupenc 2 kio Knupenc 3
Knupence 1

3a mpomnodon cy y Hajuemrhoj ynotpeOu TpO-MPOCTOPHU MOJETH OMUCAHH OJ
crpane Mapma (Marsh) (80) u IlIuunepa (Schnider) (81): pasnukyjy ce Mo BeIUYUHH
[EHTPAJIHOT TPOCTOpa, YHje€ BPEIHOCTH C€ KOPUCTE 3a H3padyyHaBama Op3uHE
MeTabonu3Mma, eIMMHHALMje Jieka U Op3uHe TpaHcdepa seka Mehy pasnuuuTum
IIPOCTOPUMA.

Kon MapriioBor mMozena, KoJ narujeHra koju je texak oko 70 kg, Ve je 159 L u
nuHeapaH je (QYHKIWJU TEXWHE TMalfjeHTa, a He YKJbydyje TOAMHE, JOK j€ KOJ
[TannepoBor moxaena Ve 4.27 L u kao KoBapHjaHTe YKJbY4yje TOJIMHE CTAPOCTU (M3HA
16 roauHa) U TenecHy Macy 6e3 macHux Hacnara (lean body mass - LBM) (82).

IauaepoB Momen ce KOpUCTH y HH(Y3Hju mporodoyia yCMEpeHO] Ha MECTO
nejctea. C o03upom na je komruiekcHWju, llIHMAEpoB Monmen je u cUTypHHjH 3a
kopuirheme kaaa ce mponodoi jAaje MalujeHTMMa KoJl KOjuxX je HeomnxoaHa Beha

KapIrOBacKyJIapHa CTaOMIIHOCT, Kao IITO Cy CTapH U YrpokeHu narujeHtu (83, 84).

B) [IpuMmeHa 1usbaHo KOHTpoJIMcaHe HH(PY3Hje y aHeCTEe3HOJIOIIKO] MPAKCH

CucteM IMJbaHO KOHTpOJIMCaHEe MH(QY3Uje ynpaBiba HH(PY3UjOM JieKa Op3uHOM
onpeheHoM on cTpaHe (apMaKOKMHETCKOT Mojelia Ja OM ce TOCTHria >KeJbeHa

KOHIICHTpAIlKja JIeKa Y KPBU MJIM Ha MecTy jejcTBa (85).
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Kana anecresnonor nmosehaBa MuibHY KOHIEHTPAIH]Y JIEKA, CUCTEM IPUMEHY)E
Op3y uHby3ujy (0osryc) 3a Op30 MOMyHABAKE IEHTPATHOT MPOCTOpAa Yy KPBU M THME
oMmoryhyje MOCTeneHH MopacT KOHIIeHTparwuje Jieka. Kama cucreM mpopadyHa aa je
KOHIIEHTpallMja Jieka JOCTUIJIA 3aJaTH LWJb, MpeKkuaa Op3y MHPY3Ujy U 3aM0vYUmbe
nH]Y3Ujy ca cMambeHOM OpP3MHOM KOja MOCTENEHO omajaa Ja OW 3aMEHMJIA JIGK KOjH je
,,M3ry0JbeH " TUCTPUOYIIM]OM M euMUHAIHjoM (86).

Kana anecresuonor ymamyje LWJbHY KOHIIGHTpAIMjy, CHUCTEM 3aycTaBjba
nHOY3Hjy TOK KOHILIEHTpAIlHja JieKa Yy KPBH HE JIOCTHTHE WJbHY KOHIIEHTpanujy. bp3una
KOjOM KOHIIGHTpallMja JieKa y KPBH OMNAaJHE 3aBUCH OJf Op3WHE EIUMHUHAINjE U Of
rpaaujeHTa u3Mmel)y KoHIeHTpaluja jieka y MEeHTPATHOM W OCTaIMM Ipoctopuma. Kana
KOHIICHTpalldja JieKa Y KpPBU JIOCTUTHE IMJb, TIOHOBO 3alovnibe MH(QY3H]y CIIOPUjOM
Op3WHOM y3 TIpOpadyH CHUCTeMa 3a IMpoMeHe Op3uHa WH}Y3HWje morpebHe na Oum ce
KOHIICHTpaIlKja JeKa y KpBH OJprKajia Ha UJbHO] KOHIeHTpanuju (87).

MHoru (akTopu MOTY Jla YTHUYYy Ha CTBapHY KOHIICHTpAIHUjy Jieka. 3axBalbyjyhu
TEXHOJIOIIKOM pa3BOjy M CTPOTHM PEryJaTOPHUM KOHTpoJIaMa, TeXHUYKH (PakTopu Cy
CTaOWJIHM, Kao IITO j€ MpeHu3HOCT MOTOopa Koju mokpehe HHPY3HOHY mnymmy U
KOHTPOJIMILIE MHUKPOIIPOIlEcCOp IMporpaMupaH Jja o6e30ean ojaromapajyhy mnpuUMeHY
dapmakokuHeTckor Mmoaena. Moryhe je 1a nohe 1o npekuaa y uHPY3HOHO] JIUHUJU 300T
HETPEIM3HOT IJIacHpama WHTPABEHCKE KaHMIIe, Kao U Ja ce (papMaKOKHHETCKHA MOJIENH
HE pUMEY]y aaekBaTHO (86).

Haj6e36enHuju HauMH IpUMEHEe ITUJbaHO KOHTpoNMcaHe nHQy3uje npomodoia je
Jla ce CHCTEM CTapTyje ca HIDKHM IHJbaHuM jgo3ama, ox 0,5 pg/ml (MapuoB monen y
peXUMY IUJbarkba Ha KpB win [IHUIEpOB MOJen y peXuMy IiJbarkba Ha MECTO JIejCTBa,
MO3aK) Ja OM ce MPOICHWIA OCETJHMBOCT MalujeHTa Ha npomnodoi. KoHmnenTpamnuja ce
3atuM nosehasa 3a 0,5-1pg/ml, cBakux 30 cexynau, npatehu ayouny cemamuje (85).

3axTeBaHa NMJbaHA KOHIIGHTpallMja Mporodoia ce Mema Yy 3aBUCHOCTH O]
MpUMEHE JPYTHX JIeKOBa M WHTEH3UTETa OOJHOT CTHMYJyca, Tj. CMamyje Ce WIH

noBehaBa, a /1a ce Mpu TOME Ofp>KaBa 3a7aTH HUBO Cellallnje.
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1.4.2.Muaa3oysiam

Mpuiazonam je XeMHjCKH UMH1a30J1 OCH30Ha3eTIrH.

HberoBo 1€jcTBO jeé aHKCHOIUTHYHO, CEIaTUBHO, XUITHOTUYKO, MUOPEIAKCAaHTHO,

AHTUKOHBYJIBUBHO M AaMHCECTHUYKO.

celaiujy, yBoJI U ofip:kaBame anectesuje (88).

Kopuctu ce 3a mnpemenukaiujy,

AHKCHOJIN3Y,

dapMakOKMHETCKHU TapameTpu Muza3oiama (48, 49) npukasanu cy y tadenu 6poj

6.
Ta6esia 6poj 6. DapmMakOKMHETCKU MTapaMeTpH MHIa30IamMa

Boaymen Besupame 3a IToy-Bpeme Kiaupenc
AucTpHOyuHje IMouyerak nejcrBa Tpajame nejcrBa eJTMMHHALMje Cl
PaBHOTEX. CTamba TIpOTENHE ILIa3Me t1/2

Vdss o . auctpudyuuono u | (ml//min)

(L/kg) (%) (min) (h) eJIMMHUMAIIHOHO

0,7 96 1.0-2.5 2-6 25-30min, 1,5-3h 0,35-0,5

Mertabonu3am mMyaasojgama ce OBHja y JeTpU U LpeBUMa, a U3JIydyje ce MyTeM
OyOpera (89).

MupazonaM uMa  HEYpONPOTEKTUBHO [€JCTBO  HM3paXKEHMje O] Jua3ernama,
MOTEHTHUJH j€ o] nua3enama 5-9 myrta, uma Op>Ku MoveTak JejcTaBa, kpahe Tpajame, 6e3
aAKTUBHHMX METa0O0JINTa ¥ UMa U3PaKEHHU]y aHTEPOTPaHy aMHEe3U]y o1 Auazernama (89).

VY ckJlonmy LHEHTPAIHOT JIejCTBa MH/1a30J1aM M3a3UBa JI03HO 3aBUCHY PECITUPATOPHY
Jenpecujy, peayKyje apTepHjcKy TEH3Hjy W Jenyje AUPEKTHO JENPECHBHO Ha
KOHTpakTWiIHOCT Muokapza (90).

HcrpaxuBama yka3yjy Ha MOCTOjabe aHTHEMETHUKOT JiejcTBa Muaa3onama (91).

JlejcTBO ommomma W MHIA30JlaMa je€ CHHEPTHCTHYKO M MOXE Ja JOBeIe 0
pecrupaTopHe JIeNpecHje Hako JeNyjy IpeKo pa3InuuTHX perentopa. Onuouam cMamyjy

703y MH1a301aMa MOTpeOHyY 3a XUIMHOTHYKY edekT (92).

Knuanukn npodun: [lpumena wmumazonamMa je IIMPOKO pPACHpOCTpamEHA Y
€H/IOCKOIICKOj TIPaKCH, jep je 300T cBOjuX OCOOMHA TMOTOAaH 3a paa y aMOyTaHTHUM

yClIOBUMa.
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Mmuazonam je pacTBOpJbUB y BOJIU, HE UPUTUPA BeHY JIOKaIHO. KomnaruOuiaH je
ca JIpyrMM JICKOBHMa W pacTBOpMMa KOjH C€ J1ajy MHTPABEHCKM W WUMa MOryhHOCT
MPELU3HOT A03UPaba.

C o03upoM 1@ He MOocedyje aHalreTcka CBOjCTBa, KO OOJNHUX TpoIeaypa
npUMElYje ce ca aHaIreTuiuMa, Hajuemhe onwouanMma. [IpuMena munmazonama (Wiu
OcH3eIMHA) ca MENEpPUIMHOM je CTaHJapJHa Ipakca TOKOM KoJjioHockomuje (93), ¢
0031poOM J1a MENEepUINH M3a3MBa MamkU TOHYC Ha TJaTKe MHIIMhe KOJIOHA y OJHOCY Ha
(beHTanumI.

MuiazonaM moTeHIypa cenaTuBHEU edekar npornodoia peaykyjyhu meroBy 103y
3a 44% (94).

Jloza Mua3zonama 3a ceianujy ce onapelyje 3aBUCHO Of TelleCHEe Mace, TOWHA U
Ol TOra Jia JH ce JIeK Jaje caM, ca OMUOWIOM WIH Yy KOMOMHAIMjU Ca OMHUOHJIOM H
npornodonom. Jla 6u ce uzberna pecnupaTropHa Jenpecuja U amHea, JeK Tpeda aaBatu
cropo (1 mg y Toky 30 cexyHam).

[TanmjenTn koA KOjUX J03y Jieka Tpeba mpwiaroguTd 300r wu30eraBama
MIpEeKOMEpHE CeNlalje, pecnupaTopHe JIeNpecHje U XUIIOTEH3H]e Cy: CTapH, aACTCHHYHHU U
NAIHjeHTH Ca PECIIUPATOPHOM, XEMaTUYHOM M PEHAJIHOM HCY(QHIIM]EHIIjOM, Ka0 U OHU
KOjU Cy Iy’)K€ BpeMe Ha Teparnuju aHTUJEIPECUBUMA, AHKCUOIUTHUIIIMA U XUITHOTUIINMA
(6).

Kontpannnukamnuje 3a ynorpedy mMugazojiama Cy: MHACTEHHja TPABHC, TJIAYKOM
OTBOPEHOT yIJIa, MPEOCeTJbUBOCT Ha OeH30/Ma3enuHe W MpBa TPU Mecela TpyaHohe.
Mmupazonam ce MOXKe NPUMEHHUTH KOJ MalijeHara Koju UMajy HopQHUpHUjy U JTUYHY HUIIH

MOPOANYHY aHAMHE3y MallUrHe xureprepmuje (88).

1.4.2. ®eHTaHWI

deHTaHUT je XeMHjCKU (HEeHWIT TPOorIaHaMU.
HberoBo aejcTBO aHANTETCKO, MPHITaa TPYIH | aTOHUCTa OMMMOMIHUX PEIenTopa.
Kopucru ce 3a npemenukaimjy, aHaiare3ujy, yBoJ 1 oJpkaBame anectesuje (95).

dapmakokuHeTcku mapameTpu penranuna (48, 49) mpukazanu cy y tabenu Opoj
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Tabena 6poj 7. DapMakOKHHETCKH IMapaMeTp GheHTaHUIa

Boaymen Besupame 32 Iony-Bpeme Kaupenc
aucTpudyuuje Ioyerak aejcTBa Tpajame nejcrBa eJTMMHHALMje Cl
PaBHOTEK. CTAba TpOTENHE IL1a3Me t1/2
Vdss . .
(L/kg) (%) (min) (h) (h) (ml//min)
3-5 84 <15 1-2 25-30min, 1,5-3h 10-20

MeTtabonmu3am QeHTaHHIA Ce OABHja Y jeTpU a U3NyduBame je myreM OyOpera
(95).

Y OomHuM cramuMa (EHTaHWI Jeyje aHaJITeTUYKH, TOBUIICHKHEM Ipara 3a
nepuenuujy 6oma, Mema TUIl EMOLIMOHAIIHE pPeakifje mpeMa 0oy U Jelyje CeIaTUBHO.
Cro myra je nmotentHuju o mopduna. Jloza ox 100 pg je ekBuBanentHa no3u oa 10 mg
Mopdujyma u 75 mg menepuauHa (IETUANHA) Y CMUCITY aHaJIreTcke akTHBHOCTH (96).

@DeHTaHWT CMambYyje 0OCETIFUBOCT PECIIMPATOPHOT IIEHTPa Ha YIJbEH JUOKCH] IITO
MOXE Jla JIOBeIe JIO PEeCHHpaTOpHE JAeNpecuje, OK je MeXaHW3aM Ha KOjU BpIIU
JeTIPeCcH]y pediekca ropmer U JOEr AUCajHor myTa Hermo3Hart (56).

[MTojaBa MmyuHuHE 1 oBpahama je mociaeIuia CTUMYJIallje XeMopelenTopa y arei
postremi (36).

@deHTaHUT HE JOBOIU 10 ociobahama XUCTaMHHA M XUIIOTEH3Hja C€ PETKO jaBJba
U TO YIJIaBHOM KOJ TMpPEeAUCIIOHHpPAaHUX MalyjeHaTa, MoK je Opaaukapauja TOCIeanula
[IEHTpaJIHE BarycHe CTUMYJIAlMje U TUPEKTHOT JejCTBA Ha CIIPOBOHH cucTeM cpiia (96).

[Ipumenom deHTanuna goja3u 10 penakcanuje e3odareamHor chUHKTEpa,
peaykirje aHTepOAYyOJCHATHOT MOTUIIUTETa, a y TaHKOM H jJeberoM IjpeBy mnosehaa
TOHYC M CMamyje nepuctantuky (97).

Kmuanuku npodw: Tlpumenom derTanmna peaykyje ce 6071 U BpIIM Jemnpecuja
Icama 4YuMe ce e(QHUKacHO TpEeBeHHpa XHUIEPBEHTWIANMja HWHIYKOBaHa OOJOM W
aHKCHO3HOIIhYy.

[Ipumemen ca mpomodosioM, (PEeHTaHWT WMa Mamkbe U3PAKEH CHHEPTUCTHUKH
cemaTvBaH edeKaT y OAHOCY Ha MHUAa30jaM Tj. peHTaHmT ymepeHo peaykyjy (30-50%)
103y mporodosra moTpeGHOr 3a XUMHOTHYKH edekat (98).

Kama ce mpumemyje 3a cemanujy, Hajuemhe HEXeEJbeHO JejcTBO (peHTaHWIa je
pecniuparopHa aenpecuja. JaBipa ce yenrhe U qyxe Tpaje YKOJIUKO ce JIeK KOMOHMHYje ca

JIETIPECOPOM  LIEHTPAJIHOT HEPBHOT CHCTeMa Kao IITO je OeHzoauaszenuH. Takole,
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HEOITXOJHO je 103y JieKa MPHJIATOJAWTH KOJl CTapHX MNalMjeHaTa W KOJ MalfjeHara ca
OpOHXHMjaTHOM aCTMOM, XPOHHUYHOM OIICTPYKTHBHOM OoJiecTd ruiyha u KoJ manujeHara
ca 000JbEHEM jeTpe.

MyunuHa u mnoBpahame ce 4YecTo jaBiba)y y aMOyJaHTHUM MpoIeaypama.
AnTHEMeTHYKa TpoduiIakca ce TIOCTIKE YIOTpeOOM JIONMAMHUHCKHAX aHTaroHHCTa
(MeToKIIONIpaMu/I), CEpOTOHMHCKUX aHTaroHUcTa (OHJaceTpoH). YmoTpedom mporodona
ce cMmamyje UHIMIeHIa (EeHTAaHWIOM HHIyKOBaHE MydHUHE W moBpahama on 5-20%
(99).

Kontpannnukanuje 3a npuMeHy (eHTaHWIa Cy: KOHBYJI3MBHA CTamba, aKyTHO
TPOBamkE €TAHOJIOM, KOMOMHOBAKE Ca MapliyjalHAM arOHUCTHMA, a ONpe3 MPU MPUMEHHU
je HeomxomaH ca MPHUMEHOM OCTAIMX Jerpecopa IEHTPAIHOT HEPBHOI CHCTEMa

(cemaTuBHMMa, XUITHOTHLIUMA, aHTUIICHXOoTUIMA 1 MAQO naxuburopuma) (100).

1.4.3. ®apMaKoJIOIIK! aHTarOHUCTH:

aMMHOQWINH, PpJIyMa3eHU U HAJTOKCOH

@dapMaKoJIONIKM aHTarOHUCTU 3a MpPHUKa3aHe JIEKOBE Cy JIOCTYIHU U MPUMEHY]Y
ce caMo y cily4yajeBMMa HeHaMepHe MpeJo3upaHocTH. IbuxoBo CymTHHCKO J1€jCTBO jecTe
Jla BpIIE pPEBEpP3U]y HEXKEJbEHUX JIeJCTBA JIEKOBa, Kao IITO Cy HEIUIAaHMpaHO IyOoka
celalyja, peclupaTopHa Jenpecuja, MydHrnHa u moBpahame (88, 96).

AMUHOMWINH je nepuBaT TeopuInHa U MOhHM OPOHXOJUIIATATOp, AHTATrOHU3Yje
CeJIaTMBHO JI€JCTBO HEKOJIMKO aHECTETHKA W aHaJreTHKa, ykJbyuyjyhu OeH3oqua3enuse,
OapOuTyparte, BOJaTHIIHE aHecTeTHKe W onmuouaHe ananretuke (101). McrpaxuBama Ha
I0OpOBOJBIIMMA Cy TOKa3ana Jla aMUHO(WIMH aHTaroHW3yje W CeIaTUBHU edeKar
nponogoia ca 1o3om o 5 mg/kg naTpaBeHcke npumene (102).

OdnymazeHun je OCH30[MA3eMUHCKHA AaHTAarOHUCT KOjU Op30 BpIIM PEBEP3Ujy
cefamyje U aMHe3Huje, JOK j€ HEroBO JISJCTBO Ha PECIUPATOPHY JIETIPECH]Y OTPAHUYCHO.
300r Tora, MalWjeHTH KOJU pa3BU]y PECHHUPATOpPHY MAENpecujy Mocie KOMOWHOBaHE
npuMeHe OeH30/1Ma3enHa ca OMMOUIMMa, MOpajy npe MpuMeHe ¢uiymMa3eHusa 1a 100ujy
Hanokcon (103). Hoza ox 0,3-0,5 mg je moBospHA 3a peBep3ujy OeH30Ma3eMUHCKE

npeno3upanocTa. OiymaseHmn ckpahyje BpeMe onopaska, alld BeroBa MprUMeHa HOCH U
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PU3UK 0J1 KOMIUTHKAI[Mja HAPOYUTO KOJI MAIMjeHaTa KOjU IYro KOpUCTe OEH301ua3emHe,
TPULIUKINYHE aHTHAEpecuBe Wik kapoamasenun (104).

HanokcoHn je ommouMgHM aHTaroHUCT KOjU Ce€ KOPHCTH 3a peBep3ujy edekra
ONMOMJA HAa IIEHTPAJHU HEPBHU CHUCTEM: pPECIUPATOpHE JenpecHje, aHairesuje Hu
cenanuje. YoOuvajeHa 103a KoJ| ONMOMIHE Tpeo3upanocty je 0,4 Mg UHTpaBeHO3HO, a
Mame 103 ce¢ Jaajy kKox crapujux manujeHara (105). JlaBame HAaJOKCOHA IIpaTH
ociobahame KaTexoliaMuHa, Ma je KOJA CTapujuX U KapJUOBaCKyJapHO HECTaOMIHUX
narjeHara HeomnxojaH MOHUTOPHUHT (96).

[Ipenopyka je 1a ce aHTarOHUCTH KOPUCTE Y ClIydajeBUMa XUTHHUX CTama, Kaja
J0J1a3u JI0 HEHaMEpHE MPeIo3UpaHOCTH JIeKoBUMa. PyTuHCKa ymotpeba aHTaroHucra
MPUKa3aHUX JICKOBA Ce HE Tpernopydyje na Om ce yopsano Oyheme marujeHTta mocie
MHTEepBeHIMje. TO ce HapoYUTO OJHOCHM Ha JOCTYIHE aHTaroHucre ((rymaseHm,
HAJIOKCOH) TJ€ TOCTOjU PU3HK O]l ,,pecelanuje’ Wi ,,peHapKOTU3aluje”, jep je Moy
Bpeme aejctBa JiekoBa (30-60 mMuHyTa) (priymaseHmna v HalokcoHa kpahe on JejcTBa
JIeKOBa KOJU ce yoOW4ajeHO KOpHUCTE 3a aHKCHONIu3y (MHUIa30jiaM) WM aHaIre3ujy
(meniepuun, Gpentanmi) (95). YKoauKo ce umnak, mpoleHH Ja je MPUMeHa aHTaroHHCTa
HEOIXO/Ha, MpernopykKa je Aa ce MalMjeHT MaxJpUBO oncepBupa 1-2 caTa, cBe JOK Tpaje

,[[ejCTBO AHTAroHUCTa, a 3aTUM J1a C€ ITIOHOBO U3BPIIN ITPOLICHA HUBOA cenaunje.

1.5. KomMdop KOJIOHOCKOIICKOT MmperJieZa: 3Hayaj aHecTe3uoJsiora

I{usp aHecTe3mosiora TOKOM KOJIOHOCKONHje je Ja o00e30equ aJeKkBaTHY U
0e30emHy aHanTe3ujy u cenanujy nanujenra (106):

- IpUMapHH Wb ceAalruje je Kom¢op ManujeHTa, a TOKOM yYMEpeHe ceaaruje u
KOOIlepalrja eHJOCKOMHUCTE U Mall1jeHTa,

- CEeKyHJapHU IIWJb CeJalldje je aMHe3Wja, a TOKOM JyOoKe celaluje U MHUpaH
NaIujeHT, 0e3 Mmokpera TOKOM HM3Bolema Mpoleaype, ITO MakCUManHo obOez0ehuBame
YCIIOBA 32 YCIIEIIHO W3BOlEeHe MPOLeaype;

- Takohe, Op3 omopaBak MaIyjeHTa U TOBPATaK y CTamke Mpe ceaanuje omoryhasa
YCIIOCTaBJbakh€ KOMIUIMJAHCE Ca JIEKapOM EHJOCKOMHMCTOM W JI0JIa3aK Ha IOHOBJbEHE

KOJIOHOCKOIICKE IPCTIICAC YKOJINKO je HCOIIXOOHO.
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TunuyHM €HJOCKONCKM KaOMHET HUje AM3ajHUPAH ca UJbEM CIPOBOHCHA OIIITE
aHeCTe3Wje W HHUje YOOM4YajeHO Ja Ce CTaHJapJHU amaparT 3a aHeCTe3W]y HaJla3u y
kabuHery. Mnak, XUTHU peaHMMALMOHM MOCTYIILX C€ MOTY CIPOBECTH Ca HEONXOJHOM
OIIPEMOM H JICKOBMMA KOjU CY Ha pacrojiaramy y cery 3a peanumanujy (107).

Quaid and Laine ca capagauiuma (108) cy y cTyauju y Kojoj je objaB/beHa MeTa
aHaJM3a TOKa KOJIOHOCKOTIH]jE, 3aKJbYUHJIU Jla yMEepeHa cenaiunja ooe3oehyje Bucok HUBO
3aJI0BOJBCTBA CHJIOCKOMMCTE W TAIMjeHTa ca MalhM PHU3HKOM HEXeheHHX norahaja.
Jpyra mak, CTyAMja je moKa3aja Ja MalujeHTH UCcKa3yjy Behu cTemneH 3a10BOJbCTBA Kasia
je yMepeHy cealijy NpuMEHhUBAOo JIEKap SHIAOCKOIKCTA Y OAHOCY Ha AYOOKY celaiujy
NpUMEBUBaHy 01 cTpaHe anecte3uosora (109).

Mebhytum, pa3Boj pa3IMYUTHUX CHCTEMa 3a ayTOMATCKA MOHHTOPHWHT ITall{jeHTa,
npuMeHa HMH()Y3MOHUX IyMIIM W CHCTEMa 3a CIPOBONCHE aHEeCTe3Wje 3Ha4YajHO Cy
JONPUHENN TPUCYCTBY aHECTE3HOJIOra y KOJIOHOCKOIICKOM KabuHery. C 003upoM Ha TO
Jla je cBa TeXHHUKa y ciy)xOu 6e30eqHe u edpukacHe mpuMeHe cenaiuje, Opoj ceaupanux
nanujeHara ce nosehaBa n oOyxBaTa pa3nTu4yUTe WHIUKAIM]E U CTapoCHE Tpyre. Takohe,
noBehaBa ce Opoj 3paBUX MalMjeHaTa KOjU Cy Y CKpUHUHT nporpamy (cancer screening
procedures”), anu M CTapUjuX ca OpPOJHUM KOMOPOHMIMTETHMA, KaJa je MPUCYCTBO
aHecte3nosora HeonxoaHo (110).

Nmajyhu y Buy 1a aHeCTE3M0JI03M UMAjy IMUPOKY eAyKalujy u3 (hapMakoJioruje,
¢uznonoruje M KIMHUYKO HCKYCTBO, CBE Cy IMUPE YKIbYYEHH Yy EHIIOCKOIICKH THM C
003UpOM Ja Cy 3axTeBU Yy TacTPOMHTECTUHAIHO] €HJOCKONMUju cBe Behu, Opoj
KOMIUIEKCHUX W XUTHHX WpOIEAypa pacTe, a MaldjeHTH ca KOMOpPOMAUTETUMA CY
Henpunpemsbenu (106).

OcuM KOMIUTHjaHCE KOjy OCTBapyje ca MaifjeHTOM, aHECTE3HOJIor je y o0aBe3un
7la Ha aJIecKBaTaH HAUYWH OCTBAPH Capaliby U ca JIEKapOM €HIOCKOIHUCTOM.

Y TEMCKOM pajy, O/ BeTUKE BaXXHOCTH je CTajlHa KOMYHHKaIlja aHEeCTe3HOJIora
Y €HJIOCKOIHCTE, yCaBpIllaBamke 3Hama, a Y UJbYy 0e30emHocTy 1 komdopa pajga y 4ujem
HEHTPY NMaxibe je manujent (111).

Wneanan pexxuM cenaiyje 3a KOJOHOCKOMU]Y Tpeba na je yHampen oapeheH, aa
Op30 jAenyje U WHAYKYje HUBO U Tpajame Celaluje y CKIaay ca MpoLeaypoM Koja ce

mnanupa. Hajeeha mpempeka je mTo wuaeanaH peXuM He Toctoju. 300r Tora je
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CHJIOCKOIICKA THM CyOYEH Ca YUIHCHUIIOM Ja HEKH MAIlMjeHTH TOJICPHINY MPOTOKOI
CTaHJapJHE celalrje U KOJOHOCKOIMja Ce YCIenHO U 0e30eHO 3aBpiiaBa, JOK JIPYTH
MAaIUjeHTH MOTY OUTH y TyOOKOj WIM TUIMTKOj CEeNallijd, Ca UCTUM PEKHUMOM J1aBama U
no3uparba jgekosa (111).

Y apyxema eHI0CKONICTa 00jaBuiia Cy HEKOJIHKO BOIUYA J0OpE MpaKce KOoju ce
OJTHOCE Ha TMPHMEHY CeJallje TOKOM KOJOHOCKOIHjEe, O]l KOjUX Cy HEKH NHCaHU Y
capagmi Cca aHeCTe3MoJIo3MMa, Kao mrto je Hemauku (112), a Heku cy mucanm Oe3
KOHCYyJTaIMje ca mwuMa, kKao mTo je amepudku (113). Amepudko yapyxkeme
a”ecre3uoJior, y Boauuy u3 2002. rogrHe HaBOAM HEKOJIHMKO CTaBKH KOje Cy 3ajeIHUYKE
3a CBa TPH MPETXOJHO HaBeacHa Boanya (114):

- neMHUCAkE HUBOA CEIalNje,

- HEOITXOTHOCT MPENpOIieIypaIHe MPOIeHE MalMjeHTa YKIbYydyjyhu U cariiacHOCT
00aBelITeHOT MallijeHTa,

- ynotpeba crnenudpuyHOr MOHUTOPUHTA 32 Cealln]y,

- KJIMHUYKA TIPOLIeHa TyOuHe cenanuje,

- MOHHWTOpPWHT TAaIMjeHTa OJf CTpaHe 4WiaHa THMa JOBOJAHO CTPYYHOT Ja
peaHuMupa narujeHra.

VY oaHocy Ha mocnenmwy craBky, u y Esponu um y CAJl, auckyroBajo ce o
JEeTUTUMHOCTH  TpHUMEHe  npomodoia oA  CTpaHe  ~He  aHecre3uonora”
("nonanesthesiologist propofol sedation”-NAPS). AMepuuko yapyXeme aHeCTe3HOIora
je 2004. ronune (115) mznano caommTeme y KOME Jaje MPernopyky Ja aHeCTe3UOoJIor
Tpeba na npumemyje nponodor 3a cenanujy, a 2005. ronune (116) u ekcnaUIMTaH CTaB
na je “mporodoa aHeCTeTHK M Ja Ce MPU HhEroBOj MPHUMEHH ydemhe aHecTe3uoJiora
nojipazymena’’.

Pa3zBujame mpoToKosa paga, Tj. J0Opo AeUHUCAHUX BOJMYA 32 CeAalujy Y
KIIMHUYKO] TPAKCH, MOKE J1a C€ OCTBAPH KPO3 KOHCTPYKTHUBHY Capajiiby €HJIOCKOICKOT U
aHecte3nojomkor Tuma. Ha Taj HauuH ce u mopen cBe Behe OpojHOCTH MalujeHatra u
3aXTEBHOCTU €HJIOCKOMHCcTa, omoryhyje, ocum 6e30enHocT M KoMdopa mamnujeHta u

e(bI/IKaCHOCT OejIor CHAO0OCKOIICKOT THMaA.
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2. LIWJbEBU PAJIA

[use oBe cTymuje je aHanM3a HEXebeHHX edekara J1Be TEXHUKE MPUMCHE
npornodoiia TOKOM JUjarHOCTHYKE KOJOHOCKOIHWjEe Yy JNyOOKOj cenalyju: MHTPABEHCKE
MmanyenHe tutpandje (MT) y omHocy Ha 1uibano koHTposucany uadysujy (TIIN).

Nmajyhu y Buay pa3nuuure TEXHUKE MPUMEHe mporodosia, Hama je IHJb J1a
ucnutyjyhu cnenehe Bapujabrne mpoBepuMO Ja JHM IOCTOJU 3HAuyajHA pas3jidKa KOJ
MIPUMEHE OBUX TEXHHUKA Y MOTIIEY:

1. Hexxespennx norahaja Be3aHHX 32 XeMOJMHAMCKE M PECIIUPATOPHE IMapaMeTpe, TOKOM
U TIOCTIE IMjarHOCTUYKE KoJoHOcKomnuje y cenaunju 3a MT u THU rpymy:

- BPEHOCTH Cpelithe apTepujcKe TeH3uje ( Maja WM opacr),

- BPEIHOCTH T1yJica (ycropeme),

- BPEIHOCTH KMCEOHUYHE caTypanuje KpBH (a1 BPeIHOCTH, XUIIOcaTypaluja),

- Opoj pecnupaiiyja (ycrmopeme 10 arHee);

2. [lpyrux HexesbeHux gorahaja Beszanux 3a cepauujy 3a MT u TLU rpyny:

- TOKOM KOJIOHOCKOMH]€E (KaIlajb U MTYIAkE),

- 110CJIe KOJIOHOCKONHMje (MyKa u/uin noBpahame);

3. [ToTpouime neKkoBa M yKyIHe 03¢ nponodosia 3a 06e UCIUTHBAHE IPyTIe, a 32 PeXKUM
T u npahemwe pacrioHa KOHIEHTpalje Mpornodoia Ha MECTY J€jCTBa;

4. BpemeHa onopaBKa U OTITYCTa MallMjeHTa y 00€ HCIUTHBAHE IrpyIe.

I'maBHe xumnorese cy, a OalaHCHpaHa MPUMEHA MPOIoQoiaa TEXHUKOM HUIbAHO
koHTponucane uHoy3uje (TLM) y omHocy Ha OamaHcupaHy MHpHMEHY Mporodoia
TEXHUKOM HHTpaBeHcke ManyenHe tutpanuje (MT), 3a nyOoky cenanujy TOKOM
JTNJarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIIH]e, UMa:

(1) Behy xeMotmHAMCKY M peciupaTopHy CTaOMIIHOCT,

(2) mame HexesbeHHX Jorahaja Be3aHuX 3a ceaiujy,

(3) mamy notpomumy mponodorna,

(4) xpahe Bpeme oropaBka 1 OTITyCTa.
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3. MATEPUJAJ1 U METOJIE

3.1. Bpcra cryamje

OBaj pax je MPOCHEKTUBHA KOXOPTHA CTyAHja. YKYHHO je Omio ykibydeHo 90
nanujeHata. Ox Tora 45 manujeHara je 100mio mpornodosi HHTPABEHCKOM MaHYEITHOM
tutpanjom, (MT), a kox 45 nuspano koHTposmcanoM uHby3ujom (TLH), no mybokor
HUBOA cenamnuje. Y o0e TexHuke mnponodoi je MPUMEHHBAH I0CIe MaUX J103a
Mugazoiama u ¢entanmwia. [lopehern cy XeMOAMHAMCKH W PECIUPATOPHH TapaMeTpH,
10jaBa HeXeJbeHUX e(ekara Kao M MOTPOIIka JEKOBA U BPEMEHA OIMOpaBKa M OTITYCTa

namyjeHara.

3.2. Ilomy/sianuja Koja ce CTpaxyje

OBa crynuja je pahena y nepuony oa 6 meceuu y Ilomuknmuunim Knunnukor
nentpa CpOuje y 1Be caliie 3a KOJOHOCKONH]Yy, ynorpedoM BuneoeHaockona Olimpus u
Pentax .

[Ipema KIMHUYKOM MPOTOKOJY, MAIMJEHTH Cy TIPE yliacka y CTYAHjy JaJH CBOJ
MUCMEHU MPUCTAHAK.

VY crynujy cy OMinu yKJbydeHH:

- mamujeHTd obOa moina, 18-65 rogmHa crtapoctu, TeinecHe mace 50-120 kr,
kinacuukoBanux y rpyny | uiau |l mpema AMepuykom yapyxewmy aHeCTe31U0JI0Ta, a KOju
Cy IUIAHUPAHU 3a JAMJarHOCTUYKY KOJOHOCKONH]Y y aMOYJIaHTHUM YCJIOBUMa Y 1yOOKOj
celanuju,

- MalUjeHTH KOJ KOjUX je MHIMKaIHja 3a KOJOHOCKONHW]y Omiia: CKPpUHHUHI 3a
KOJIOPEKTAJITHH KaHIIEP, IMjapeja, OTNCTUTIAIN]a U KPBapEHeE,

- CBHW MAallMj€HTH KOJ KOjUX je AocerHyTa 06a3a [eKyMa U MalnupaHa uieoleKaiHa
BaJIBYJIa, Tj. ypaheHa TujarHoCTHYKa KOJIOHOCKOIH]A.

Cnenehu mauujeHTH HUCY YUUIM Y CTYAH]Y:

- TIAlHJCHTH ca 3aMaJbeHCKUM 000JhEHEM IIPEBA U PECEKIIN]OM KOJIOHA,

- TAIMjeHTH ca aHAMHE30M aJiepruje Ha MpPUMEHHUBaHE JIEKOBE, Ca MPETXOJIHUM
poOJIeMOM TOKOM aHECTe3Hje M Celalldje, ca aHaMHE30M CTPUAOPA, XPKamba WM CIIHII

amHee, ca gedopmureToM Bpara u Manammaru kinacudukarmjom Il wm IV (21),
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MAIMjeHTH Ca HEYPOIICHXHUjaTPUjCKUM, KapAHOJIOMIKAM, PECIUPATOPHUM WIIM PEHAITHUM
000JbEHEM.

[Tocne mucMeHoOT MpHUCTaHKa MAIMjeHTa Ja yYeCTBYje Y OBOj CTYIUjU PETUCTPY]Y
Ce IbEroBe OIIITE KapaKTepUCTUKE. AHAMHECTHUYKU ce J100Mjajy moJay O MPeTXOIHUM
orepainujama, ajeprujaMa Ha JEKOBe, callalimkoj u nparehuM 6onectuma, JeKoBHUMa Koje
y3uMa ¥ O KOH3yMHpamy JyBaHa W ajkoxoja. Takohe, moOujajy ce momamu o

MIPETXOTHUM KOJIOHOCKOIIHMjaMa U TIPETXOHOj TPUMEHH Cealnje.

3.3. Y3opkoBamwe

Y crymujy KOXopTeé Cy YIIIM CBH TAalMjeHTH KOjU Cy TOKOM TMepuoja

HCTPAKUBaKkA TOJBPTHYTH JSTHOM HIIU IPYTOM METOY JI03HUpama mporodoia.

3.4. Bapuja6.ie Koje ce Mepe y CTYAUjH

3aBucHe BapujabJie y 0BOj CTYyAHjH CYy:
- JIyXHHa Tpajamka UHIYKLHOHOT BpEMEHa,
- JIyXHHa Tpajama JyOJber HUBOA cealuje,
- YKyIIHa y’)KWHA Tpajama celaluje,
- Jy’)KHHa Tpajama KOJIOHOCKOIH]E,
- Bpeme paHor Oyhema-oTBapama 04Hjy,
- BpeMe OIOpaBKa,
- BpeMe OTITyCTa,
- apTepHjCKH KPBHU MPHUTUCAK TIPe, TOKOM U TIOCIIE CEJIallHje,
- IyJC Ipe, TOKOM U IOCJIe ceflalyje,
- Opoj pecniupanuja y MUHYTH IIpe, TOKOM H IOCTIe ceaaluje,
- HHUBO cejalyje npe, TOKOM M Moclie ceannje u
- HeXeJheHHu norahaju.
He3aBucHe Bapujadje y oBoj CTyauju Cy:
- Ha4YMH OpuUMeHe mnporodona: WHTpaBeHCKa MaHyenHa TuTpauuja (MT)
WIN IIUJbaHO KoHTposncana ungysuja (TLHHN),

- YKYIHO MpUMem-eHa J03a nponodona.
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MeToae Mepen-a HE3ABUCHUX U 3aBUCHUX BapujaldJiu
3aeucne eapujaone
- Iy’)KMHa Tpajama WHAYKIIHOHOT BpeMeHa (BpeMe O]l MoYeTKa Ceanuje 10 TyOoKe
cenarje MOAA/S = 2),
- JIyXXWHa Tpajama Ay0Jber HUBOA cenalnuje (BpeMe OJl ToYeTKa JaBama mpomnodosia
710 3aBpIIETKA TUjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIIH]E Tj. TPEKHIamha JaBamka JIeKa),
- yKyIlHa Jy)XHHA Tpajama cepauuje (Bpeme o moderka cepanuje 1o MOAA/S
=4),
- Jy)XWHa Tpajakba [UJarHOCTUYKE KOJIOHOCKOMHUje (Bpeme oj IMOoYeTKa
KOJIOHOCKOIIH]€ JI0 MAPKUPambha HIICOICKAIHE BaJIBYIIE),
- BpeMe paHor Oyhema-oTBapama ouujy (Bpeme o] ImpecTaHKa JgaBara Mmporodoiia
Tj. 3aBpIIeTKA KOoHOCKoMHje 10 MOAA/S = 4);
- BpeMe OIOpaBKa, O] 3aBpIICTKa KOJIOHOCKOMHje 10 ckopa 10 mpema Amaper
(Aldrete) cxopy (40),
- BpeMe OTIycTa, OJ 3aBpIIeTKa KOJOHOCKomuje 10 ckopa 10 mpema
MoaudukoBanoM ckopy 3a ormyct (41).
XeMoaMHAMCKe U peciupaTopHe Bapujadie
Kopx cBux nmanujeHaTta BpIid ce MOHUTOPUHT Ha 5 MUHYTa!
- cucronna (STA), mujacronna (DTA) u cpenma aprepujcka tensuja (MAP) mepena
je ayroMaTcku nmomohy manujeat mouutopa (Mec-1000, Mindray),
- ymotpebom myic okcumerpa (Drager, Oxipac) ayromarcku ce mepu myic (P) u
KHCEOHUYHA catypaiuja kpsu (Sa02),
-  MOHHUTOPHUHT Opoja pecnupamnuja BpIIM C€ BHU3YSJIHOM WHCICKIUJOM U
naJmnanyjoM eKkckypauja rpyasor koia (BR),
- HUBO cenamyje mpatd ce MoaupUKOBaHOM CKaloM 3a OO0jeKTHBHY IpOLEHY
oynnoctu/cenamuje (33).
[TanujeHTH KOju HE OJroBapajy Ha MO3UB U ca TYOUTKOM KOpHEAIHOr pedrekca
cy y ayookoj cenanmju (MOAA/S=2).
Mepeme ce Bpum y cieaehum daszama: mpe cepaiuje, npe KOJIOHOCKOIH]E, Y TOKY
KOJIOHOCKOMHje Ha 5 MHUHYTa, HemocpenHo mocie u 5, 10, 30 u 60 muHyTa mocie

KOJIOHOCKOTIH]€.
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He:xesbenn norahaju

- xunoTeHsuja (maj cpeamer aprepujckor npurucka (MAP) < 60 mmHg),

- xuneprensuja ((MAP) >115 mmHg), 6pagukapauja (ycrnopemwe myinca (P) < 45
OTKYIIaja y MUHYTH),

- xumokcemuja (max KuceoHudHe carypamuje kpsu, (SpO2) < 92% nayxe ox 30
CEKYH/IH),

- anHea (MpecTaHak Jucama) u

- oCTaJia HeXKeJbEHaA JIejCTBa Be3aHa 3a celaiujy (Kamasb, MTYyHake),

- PETUCTPOBAaHU Cy U cjelehu MaHEBpHU: MOAW3ambe BWIUIE, MOBehame MpOTOKa
KHCEOHUKA, TUIacupame opodapruHreaTIHor epeeja, BeHTUIalja aM0y 0aloHOM U
SH/I0TpaxeaiHa HHTyOaIuja.

He3agucne sapujaone

VY canu 3a KOJIOHOCKONM]Y IUIaCHpaHa je BEHCKA JMHMja U CBAaKU MAIMjEHT je
noobujao 8 ml/kg/h ¢usmomomKor pacTBOpa M OKCHT€HHpPAH KHCCOHHMYHOM MAacKOM
npoToka 6 L/min.

[TarmjenTn 00e KoxopTe a0OHjaii Cy MOJIAKO HHTPABEHCKHM 2 MUHYTa IIpe
npumene nponodora: muaazonam (Dormicum, Roche Pharma, Reinach, Switzerland 5
mg/5ml) y Goayc mo3u ox 0,03/mg u denranun (Fentanyl, Janssen-Cilag, Baar,
Switzerland 0,05 mg/ml) y 6omnyc mo3u ox 1-1,5 pg/kg.

[Manujertn MT rpyne (n=45) npumanu cy nporodon (Diprivan, Astra-Zeneca,
Stocholm, Sweden 20 mg/ml) manyenxo uHTpaBeHcku y 6omyc mo3u on 0,5-1 ml/kg, a
3atuM tuTpanujom o 10-20 mg ogpxasao ce 1yOOKH HUBO cefalyje;

THU rpyma (n=45) npumaina je mpornodoii ca MUbaHO KOHTPOJIUCAHOM MTyMIIOM
nymmom (Alaris PK, Cardinal Health), mpema [Iaugeposom (81) hapmakokuMHETHUIKOM
MOJIeTTy ca IMJbaHOM KoHIeHTpanujoM y mo3ry (Ce)=2.5ug/ml. [luspana koHIEHTpaImja
nponogosa ce nosehapana win cMmamuBana 3a 0,5-1pg/ml 1o HUBoa nyboke cenanuje,
Koju ce npatu MoandukoBaHOM CKaJloM 3a 00jeKTUBHY MPOIIEHY OyIHOCTH /cenaruje;

VY obe rpyme ce Oenexxn yKyIHa J03a MHaa3ojiaMa, (eHTaHuIa U mpornodosia mo
narujerty. Y MT rpynu 6enexxu 103a npornogoia aara y 601ycy U TUTPAIUjoM, JIOK Ce

y THU rpynu cBakor MMHYyTa O€JeXKd KOHLEHTpaluja jieka y pg/ml, O6enexxu pacroH
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KOHIIEHTpaluje nponodoia U u3padyHaBa Cpeha BPEIHOCT Mporodoiia MpUMEHEHOT

MJbaHO KOHTPOJIUCAHOM UH(Y3UJOM.

3.5. CHara cTtyauje u BeJIM4MHaA y30pKa

OOpauyH BenMYMHE Y30pKa je HampaB/beH Ha [Ba HE3aBUCHA Yy30pKa ca
nojajeqHakuM OpojeM mamnujeHata y cBakoj rpymu (1:1). BepoBarHoha tuma 1
craructuuke rpeimke (alfa) je mocrasibena mo 0,05, a moh cryauje mo 80%. Bennuuna
y30pKa je M3padyHaTa M3 IOCMaTpaHe pa3jIMKe BpeMEHa OTBapama OKa IOCIe IHJbaHO
KOHTPOJIMCAaHE BEPCYC MaHyelTHO KOHTpoiucane nuudysuje mpomnodona y cryauju Passot
u capagauka (4.6 +/- 2.0 munyra VvS. 6.8 +/- 2.5 munyra) (117). Benmuunna y3opka je
n3pauynata G pauer copreepom, Bepzujom 3.0.10 (118), m ucmocraBuiio ce 1a U3HOCH

45 mauujeHara no rpymnu.

3.6. CraTUCTH4YKa MeTO0/0JI0ryja

Pesynratu noOujeHH UCTpaKMBambeM CTATUCTUYKU Cy oOpaheHu y3 ajnekBaTaH
0J1a0up CTaTUCTMYKUX METOJIa, a y 3aBUCHOCTH O] THIIa U paclojese Mojaraka, Kako ou
ce 00e30ea10 oNnTUMallaH MOJIeNl carjie/iaBamba YTHIaja, 3aBUCHOCTH M pasiuka usmely
aHAJIM3MPAHUX M0/laTaKka JOOUJEHUX Y UCTPAKUBABY.

Hymepuuke mpoMeHIbHBE Cy ONKMCAaHe MepaMa IIEHTpaliHe TeHCHIU]e (Cpenbe) U
Mepama cTaTHCTHUKe Juciiep3uje (cranaapaHa aeBujanuja). Kareropujcke Bapujadie cy
onucane npoueHtuma, CtyaeHToB T TecT ce KOPUCTH 3a Mopeheme CTYAMjCKUX Ipyla
mocje MOTBpAEe HOPMAIHUX IUCTpHOyIHMja Tojaraka y OkBupy Tpyme. Ilupconor Xu-
KBajpaT (Y2) TeCT ce KOPUCTU 3a TECTUPAWmE pa3iIUKe y KaTeropujckuM BapHjabiama
Mehy cTyamjckuM Tpynama. Pasnmke ce cmarpajy 3HauajHUM YKOJHMKO je BepoBaTHoha
HyJaTe Xumnorese Mama ox 0,05.

Ceu mpopauynun cy wusBeneHnm SPSS Bepsujom 20 (CTaTHCTHYKH TakeT 3a

coldjaiHa mpopadyHaBama - Statistical Package for the Social Sciences).
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4. PE3YJITATHU PAJIA

4.1. Jemorpadcke KapaKTepUCTHKe HCIIUTAHUKA

VY namem pany anamuzupanu cmo 90 marmujenara. Ox Tora 45 manujeHara je
nobusio mpomnodos MaHyelHO HMHTpaBeHCKOM tutpanujoM (MT), a kom 45 muspaHo
koHTponucanom un¢ysujom (TLIN). Bpoj nanmjenata jeqne u apyre rpyme npuKasat je y

Tabenu O6poj 8.

Ta6esia 6poj 8. bpoj ucnuranuka no rpymnaMa o METO/U CeAalnje

I'pyna f %
MT 45 50
TOH 45 50
Yxkynno 90 100

f - pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

Huctpubynuja Opoja McIMTaHUKA [TpHKa3aHa je Ha rpadukoHy Opoj 1.

I'paduxon 6poj 1. bpoj ucnuranuka no rpynama 1no METOAM ceaaluje

I'pyna

TITIA MT
50% 50%

VY ucTtpaxuBamy je yKJby4eH HUCTH Opoj mauujeHara y oOe rpyme: MT (45
narujenata) u THU (45 nanujenara).
VYyecTanoct Hamux 00JeCHUKA T00MjeHEe YKPIITAKkEM TpyIia 10 METOIH CEallnje

Y TIOJTY TIpPHKa3aHe cy y Tadenu 6poj 9.
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Tabena Opoj 9. YdecramocTn HamuxX IManujeHaTa M0OHMjeHE YKpIITamkeM Tpyna Io

METOM Ceallnje U MOy

ITon y
Mymxkn KeHckH Kymo
f 15 30 45
MT
% 33,30%  66,70%  100,00%
I'pyna
f 19 26 45
THHU
% 42,20%  57,80%  100,00%
f 34 56 90
Ykynno
% 37,80%  62,20%  100,00%

f - ¢ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
x*=0,756, df=1, p=0,384
VYdecTamocT HamMX TandjeHaTta JdoOMjeHe YKPIITameM TIpyna [0 MEeTOIU

celaiyje u Moy MpuKasaHa je Ha rpadukony 6poj 2.

I'pajguxon 6poj 2. YduectasocTu HalMX MalyjeHaTa J0OUjeHe YKPIUTambeM rpyna Io

METOJIU Ce/Ialnje U MOy

66,7%

ITon

B My mx

KeHcki

MT TIH p=0,05 ‘

JloOujeHn pe3ynTaTu yKpIITamka y4eCTaTOCTH HaAIUX IMalujeHaTa npeMa MeTOIu

celaiyje M MOy IMOKa3yjy Ja u3Mel)y mocMaTpaHUX Trpylna HE MOCTOjU CTaTHCTHYKU
3HavajHa paznuka (x*=0,756, df=1, p>0,05). CraTucTnuka 3Ha4ajHOCT U3HA] je TPaHUYHE
Bpeanoctu o 0,05. YV rpynu MT, ykibyueno je 33,3% mymikapana u 66,7% xeHa, 10K je
y rpynu THU ykspydeno 42,2% mymkapana u 57,8% xeHa.
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JlecKpUNITUBHU MapaMeTpu CTApPOCTH HAIIUX OOJECHUKAa MpeMa METOIU CeAalluje

npuKazanu cy y tabenu 6poj 10.

Ta6esa 6poj 10. JleckpunTUBHU MapamMeTpu CTAPOCTH HAMIUX OOJECHHUKA Pa3TUUUTHX

rpeMa METOJIH CeaInje

Oobenexje I'pyna N e SD t p
cpeauHa
MT 45 49,02 11,92
Crapocr THH 45 50,35 1121 0547 0586
(ronuue)
Veymmo 90 49,68 1153

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapona desujayuja; t —m mecm, p - CMAMUCMU4KA 3HAYAJHOCH

JIeCKpUNITUBHY MTApaMETPH CTAPOCTH HAIIMX OOJECHUKA IpeMa METOJAU Celalje

MpHUKa3aHu cy Ha rpaduKonHy Opoj 3.

I'padpuxon Opoj 3. JeckpunTuBHU HapaMeTpH CTApOCTH HAIIUX OOJIECHHKA Mpema

METOJIU CeNaluje

70 ~

60 -

50 -

40 -

Crapoct (ropgute)
LS
[a=]
i
4

MT TI

I'pyma p=0,05

JlobujeHun pe3ynTaTH yKpIITamba MPOCEUHUX CTApPOCTH HAIllMX IMallijeHara KojH ce

pas3NuKyjy nmpemMa METOJIU ceflalyje MoKas3yjy na u3Mmel)y mocMaTpaHUX rpyrna He MOCTOjH
CTaTUCTUYKU 3HauyajHa pasznuka (t=0,547, p>0,05). [Ipoceuna crapoct ucnutuBama y MT

rpymnu je 49 ronuna, 1ok y rpynu T ncnuranum y npoceky nmajy 50,3 roguHa.
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HGCKpI/IHTI/IBHI/I mapaMEeTpu TEIECHE MACE€ HalluX OosecHUKa nmpeéma METOoau

cealyje IprKa3aHu cy y tTadenu 6poj 11.

TabGena ©Opoj 11. JleckpunTHBHM TapamMeTpH TeJECHE Mace HalIMX OOJIeCHUKA

Pa3IMYUTUX NIPEMa METOIU Cefaluje

ApuTMeTHYKA

Oobenexje I'pyna N ST SD t p
MT 45 75,06 14,54
TenecHa maca
(kq) TOHU 45 73,60 13,51 0,496 0,621
YKynHo 90 74,33 13,93

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapona desujayuja; t —m mecm, p - CMAMUCMUYKA 3HAYAJHOCT

JICCKpHUIITUBHH IMapaMeTpy TEJIECHE Mace HaIMX OOJIECHUKA IpeMa METOIH

cenaiyje nmpuKa3aHu cy Ha rpadukony 6poj 4.

I'paduxon 6poj 4. leckpunTuBHYU MapaMeTpu TEIECHE Mace HAlIMX OOJECHUKA IMpema

METOM Celalnje

Temecra maca (kg)
1
<

65 -
60 -
| I ': | I 1
<z | 75,06£14,54 | I 73,60£1351 |
Looooooomoomooood 1 e e 1
50 . |
MT TIII

JloOujeHn pe3ynTaTd YKpITamka MPOCEUYHUX BPETHOCTH TEIECHE Mace HaIIMX
nmaiyjeHaTa Koju ce pa3uKyjy MpemMa MeTOAM cenaldje Tokasyjy mga wusmel)y

MOCMaTpaHUX Tpyla HE IOCTOjHM CTAaTUCTHYKK 3HauyajHa pasiauka (t=0,496, p>0,05).
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[Ipoceuna texxnna ucrnmranuka MT rpyne je 75,06 kg, nox y TIU rpynu uzHocu 73,2
kg.
JIeCKpUNITUBHUA TIapaMeTPH TEJIECHE BHUCHHE HAIIUX OOJIECHUKA MpeMa METOIH

cenalyje mpukasanu cy y tabemu 6poj 12.

Tabesa 6poj 12. JleckpunTuBHU MapaMeTpH TEIECHE BUCUHE HAIIMX OOJECHUKA IIpema

METOJIU Cenaluje

ApurMeTnyKa

Obeexje I'pyna N epenuHa SD t p
MT 45 173,31 9,12
TeslecHa BUCHHA
(cm) T 45 173,02 8,76 0,153 0,879
YkynHo 90 173,16 8,90

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmanoapona desujayuja; t - m mecm, p - CMAMUCMUYKA 3HAYATHOCT

JICCKpUIITUBHHA TIapaMETPH TEJICCHE BHUCHHE HAIIUX OOJIECHUMKA IpeMa METOIH

celalyje mpuKa3zaHu cy Ha rpadukoHy O6poj 5.

I'padpuxon 6poj S. JleckpunTUBHU MapamMeTpu TeJECHE BHCHHE HAIIUX OO0JIECHUKA

rpemMa METO/IH Celalnje

190 ~

185 -

180 -

175 -

170 -

TemecHa eHcHHA (CIn)

165 -

160 : .
MT TITII

Ipyma p=0.05
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JloOujeHn pe3ynaTaTd MPOCEYHUX BPEJIHOCTH TEJIECHE BHCHUHE HAIIMX IalfjeHaTa
KOJH C€ Pa3JIMKYjy IIpeMa METOU Celallnje MoKa3yjy Aa u3Mely mocMarpaHux rpyrma He

MOCTOjJM CTATUCTUYKH 3HauajHa pasnuka (t=0,153, p>0,05). IIpoceuna Bucuna MT rpyne

uzaHocu M=173,3 cm, TIU rpyne je npubnuxuao ucta u uznocu 173, 02 cm.

JleCKpUITHBHU MapaMeTpu uHaekca terecHe Texkune (BMI) mammx GosecHuka

mpemMa METOJIU Ce/lalnje MPUKa3aHu cy y tadbenu opoj 13.

TaGena 6poj 13. JleckpunTHBHM MapamMeTpu UHAEKCA TEJIECHE TEXKHHE HaIINX

0oJiecHHKA MpeMa METOAU Cefallrje

Obenexje I'pyna N Apf;:;e:::lca SD t p
MT 45 24,88 3,90
BMI T 45 24,47 3,25 0,54 0,586
YkynHo 90 24,57 3,84

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapona desujayuja; t —m mecm, P - CMAMUCMUYKA 3HAYAJHOCT

Z[eCKpI/IHTI/IBHI/I napaMeTpu UHACKCA TCJICCHE TCIKUHC HAIINX 0oJIeCHHKA npema

METOJM ceflalije MpUKa3aHu ¢y Ha rpadukony 6poj 6.

I'padpuxon Opoj 6. [leckpunTuBHM mapaMeTpu HHJIEKCA TEJIECHE TEKHUHE HAaIIUX

OoJleCHUKA npeMa MeTo A1 cenauI/Ije
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29,5 4
28,5 A
27,5

26,5 A

%)

g/m?

25,5 4
24,5 4
23,5 A
22,5
21,5 4

20,5 4

BMI (k

19,5 - 24.88£39 i 24,4743,

18,5 .

I'pyma

Z[O6I/IjeHI/I pe3YyITaT IMPOCCUHUX BPCAHOCTH HMHIACKCA TCJICCHEC TCXKUHC HAIINUX

nmanyjeHaTa Koju Ce pa3IMKyjy IMpemMa METOIM Ccenandje TMokKasyjy Jna wu3Mmehy
(t=0,54, p>0,05).

MOCMaTpaHUX Tpyla HE IOCTOjH CTATUCTUYKM 3HAYajHA pPa3lInKa
[Ipocewan BMI xox MT rpyme je 24,88, nok je kon TLU rpyne 24,47.
Juctpubyiyja HaMX ManyjeHara no oopa3zoBamy MpHUKa3aHa

14.

je y tabenu 6poj

Tabena 6poj 14. Jluctpulynuja HaMIKMX ManKjeHara npeMa oopazoBamy

O0pa3oBHM HUBO

OCHOBHO Cpenme Bucoko Ykynuo
o0pa3zoBame o0Opa3oBame o0pasoBame
MT f 2 18 25 45
T'pyna % 4,40% 40,00% 55,60% 100,00%
TIH f 0 27 18 45
% 0,00% 60,00% 40,00% 100,00%
YViynto f 2 45 43 90
% 2,20% 50,00% 47,80% 100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

1?=4,94, df=2, p=0,085
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Juctpubyiyja HalmMX ManyjeHara no o0pa3oBamy MpUKa3aHa je Ha rpadukony
opoj 7.
I'pajpuxon Opoj 7. Huctpulynuja Hammx malyjeHara npema

o0Opa3zoBamy

60.00%

OGpaz0BHH HUBO

1 OcHOBHO 00pa3oBame

O Cpenme o0paszoBame

[1Bucoko o0pa3oBame

| p>0.05 I

Z[OGI/IjCHI/I PE3yiITaTu yKplITakba Y4C€CTAJIOCTH HAIIUX HaqueHaTa npeMa MeToaun

cemanvje W oOpa3oBama TOKa3yjy JAa wu3Mel)y MmocMaTpaHux Tpyna HE TOCTOjU
CTaTUCTHYKHY 3HAYajHA Pa3livKa, Tj. CTATUCTUYKA 3HAYAJHOCT XM KBAJpaT TeCcTa BHIIA je
on rpannyHe BpeaHocTH of 0,05 (y*=4,94, df=2, p>0,05). ¥ MT rpynu, 4,4% je onux ca
OCHOBHUM oOpa3oBameMm, 40% ca cpenmuM oOpa3oBambeM u 55,6% ca BHCOKHM
oOpazoBameMm. Kama je y muramy THW rpyma, 60% wucnutaHuka HMa cpeame
oOpazoBame, 1ok 40% 1ma BUCOKO 00pa3oBame.

Juctpubylja HamUMX ManyjeHata Mo MPHUCYCTBY MPETXOAHMUX —OIeparuja

npuKasaHa je y Tabenu 6poj 15.
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TaGena Opoj 15. [uctpuOyuuja HaAmIMX MalMjeHaTa IO MPHUCYCTBY MPETXOIHUX

oreparyja

IIperxoane onepanuje

Yxynno
Hda He
f 28 15 43
MT
% 65,10% 34,90% 100,00%
I'pyna
f 34 11 45
THHU
% 75,60% 24,40% 100,00%
f 62 26 88
Ykynno
% 70,50% 29,50% 100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
y?=1,15, df=1, p=0,283
JuctpulOyija HamMX MalWjeHarta [0 MPUCYCTBY NPETXOJHHUX —OIlepaiyja

IIpUKa3aHa je Ha rpagukony 0poj 8.

I'padpuxon O6poj 8. /IucTpuOynuja HamMX MaNMjeHaTa [0 MPHCYCTBY MPETXOTHHUX

oreparyja

TIperxomne
omepauje

El[a
uHe

| p>0.05 [

JloOGujeHu pe3ynraTé YKpIITamka yYeCcTallOCTH HAIIMX MallijeHaTa mpeMa MEeTOAH
cefamyje W y4eCTAIIOCTH TMPETXOJHUX Ofepaluja TMoKaszyjy aa u3Mmel)y mocmaTpaHux
rpyma He TMOCTOJM CTaTUCTUYKH 3HauajHa pasnuka (y>=1,15, df=1, p>0,05), 1j. oHe cy ce y

o0e rpyme TojaBJbUBalEe NPUOMMKHO jeqHAaKo uecTo. [IpHCyTHOCT TPETXOAHUX
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onepanuja y MT rpynu 3abenexeno je y 65,1%, nok je y TLHU rpymnu 3abenexena ucra
MPUCYTHOCT y 75,6%.
VYdecTanocTd HaMX NanMjeHaTa JOOMjeHe YKPIITAlkEeM TIpyrna M0 METOIU

celalyje U BPCTH MPETXOJHUX Ollepalyja Mpukasane cy y tabenu 6poj 16.

Tabena 0poj 16. YduecramocTu Kol HaIMX TMalldjeHaTa JoOUjeHE YKPIITAmkEM Tpyma 1o

METOJHM Ce/Iallije U BPCTU IPETXOAHE Onepalyje

Bpcra nperxogHe onepanuje

Yxynno
I'mH ABJI BaH ABJ{

MT f 5 16 9 30

% 16,70% 53,30% 30,00% 100,00%
I'pyna
f 0 17 17 34
TOHU

% 0,00% 50,00% 50,00% 100,00%

f 5 33 26 64

YkynHo

% 7,80% 51,60% 40,60% 100,00%
f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

¥?=7.27, df=2, p=0,026

VYdecTamocTd HamMX TNanMjeHaTa JOOMjeHe YKPIITalkeM TIpyrna M0 METOIH
cellalyje U BPCTHU NMPETXOJHUX Olepalija MpHuka3aHe cy Ha rpadukoHy 6poj 9.
I'pajguxon 0poj 9. Yuecranoctu Koj HalIMX MalMjeHaTa J00UjeHe YKpIITamkeM rpymna

10 METOJIH Ce/Iallvje M BPCTH PETXO/IHE OTepaIiyje

53,3%
50,0% | 50,0%

Bpcra nperxogHe
ormepanije

THH
16,7% OABI
BaH AB]]

30,0%

0,0%
i

MT TITN
Tpyma

p<0,05
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JloOujeHn pe3ysTaTH YKpIITama YYeCTaJOCTH HAIIMX NalHjeHaTa M0 METOIU
cemaiyje W BPCTH NPETXOAHE Olepalyje Mmokasyje na um3mely mocmarpaHux rpyra
MOCTOjU CTAaTHCTHYKU 3HauajHa paznmuka (¥*=7,27, df=2, p<0,05) u onHa je mocnenuua
Beher Opoja runekonomkux (16,7%), a mamer Opoja BaH abJOMUHAIHUX OIeEpalyja
(30%) y MT rpynu y ognocy Ha TLU rpyny y okBUpY KOje HUTH jeJjaH MallHjeHT HH]je
MMao TUHEKOJIONIKY, anu je 50% mnarujeHara uMaio BaH abJIOMUHAIIHE OIepaluje.

VYdecTanocTu KOJl HAIMX MalMjeHaTa JoOHjeHe YKpPUITamkeM rpyla 1Mo METOAU

celanyje U IpUCYCTBY aJlepruje nmpukaszane cy y rabenu 6poj 17.

Tabena 6poj 17. YuecranocTu Koj HalMX MalyjeHara J00HjeHe YKPIITakbeM rpyna o

METOJIU CeNlallije U MPUCYCTBY aJlepruje

Aujepruja
YxkynHo
Hda He
f 15 30 45
MT
% 33,30% 66,70% 100,00%
I'pyna
f 14 31 45
TOHU
% 31,10% 68,90% 100,00%
f 29 61 90
Yxkynno

% 32,20% 67,80% 100,00%
f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

1*=0,051, df=1, p=0,822

VYyecranocTu KojA HalIMX MalyjeHaTa J00MjeHe YKpPIUTamkeM Ipyla Mo METOAU

celalyje U NpUCYCTBY ajlepruje npukKasaHe cy Ha rpagukony 6poj 10.
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I'padukon 6poj 10. YdecramocTu Ko HaIIUMX TMalldjeHaTa JOOHUjeHE YKPIITAmhEM IpyIa

o METOI! cenauuje u MIPUCYCTBY

MT
e |
=
TIIET

-

Agrepruja

—e o p=0,05

Z[O6I/IjeHI/I pEe3yITaT yKpliTama YU4CCTAJIOCTH HAIINUX HaI_II/IjeHaTa npeéma MCTOIn

anepruje

celanyje M MPUCYCTBY allepruje TMoka3yjy jaa u3Mmehy mocMmarpaHux rpyma HE MOCTOjH

CTaTHCTUYKY 3HadajHa paszmuka (¥*=0,051, df=1, p>0,05). ¥ MT rpynu wux 33,3% uma

NpUCyTHY anepHjy, 1ok y T rpynu anepruja je npucytHa koj 31,1% nanujenara.
Juctpubyiuja Hamux OOJIECHHMKA 1O BPCTU MPUCYTHE alepruje MpHKa3aHa je y

tabemu Opoj 18.

Ta6ena 6poj 18. [luctpubyiuja Hamux 00JECHUKA IO BPCTU MPUCYTHE ajepruje

Bpcra anepruje

YkynHo
L8k Ha mosaen Ocraje 4
JEeKOBe
f 11 3 1 15
MT
% 73,30% 20,00% 6,70% 100,00%
I'pyna
f 8 5 1 14
THHU

% 57,10% 35,70% 7,10% 100,00%

f 19 8 2 29

YkynHo

% 65,50% 27,60% 6,90% 100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

£2=0,940, df=2, p=0,625

Juctpubyiuja Hammx OOJIECHUKA IO BPCTH MPHUCYTHE ajlepruje mpuKa3aHa je Ha

rpadukony opoj 11.
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I'paduxon 6poj 11. luctpubynrja Hamux 60JECHUKA 110 BPCTH MPUCYTHE aJIEpTHje

BpcTta anepruje

Ha nexose Ha momen @ Octame

Anepruja

T'pyna

He
68%

p=>0,05 ‘

JloOujeHn pe3ynaTaTy YKpIITamba y4ecTaJOCTH HAIIMX MallijeHaTa mpeMa MeTOIu
celalyje U MpPUCYCTBA MOjeIMHUX THUIIOBA alepruje rnokasyjy na usmely mocmarpanux
rpyna He MOCTOjU CTAaTHUCTUYKU 3HauajHa pasznuka (}>=0,940, df=2, p>0,05). Haume,
HajBehu mporeHar y obe rpyre aneprudan je Ha jekose (y MT rpymu 73,3%, a 'y THU
rpynu 57,1%). Ha mosten je y MT rpynu anepruano 20%, a y THU rpymu 35,73%, nok

je Ha octaine aneprede anepruydo y MT rpynu 6,7% ucnuranuka, a'y THU 7,1%.

VYdecTamocTd KOl HAMX MalMjeHaTa MoOHjeHe YKpPIITalkeM Tpyra 10 METOAU

celanyje U MHAUKAIMjaMa 3a KOJIOHOCKOTH]Yy TIpHKa3zaHe cy y tadbenu 6poj 19.
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Tabena 6poj 19. YuecramocTu ko HaIMX MalyjeHara J00UjeHe YKPIITalkbeM IrpyIia 1o

METOM Celalnje ¥ WHIUKAIFjaMa 32 KOJIOHOCKOITH]Y

HNuaukanuje 3a KOJOHOCKONM)Y

CKpUHMHT 32

L. . YKynHo
KoJiopekTagHu  Jlujapeja  KpBapewe Omncrunanuja
KaHIep

MT f 16 8 21 0 45
r % 35,60% 17,80% 46,70% 0,00% 100,00%

pynd o 15 16 12 2 45
% 33,30% 35,60% 26,70% 4,40% 100,00%

v f 31 24 33 2 90
KYIHo % 34,40% 2670%  36,70% 220%  100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
x*=7,15, df=3, p=0,067

VYdecTanocTd KOJl HAIIMX MalMjeHaTa JOoOMjeHe YKPIITAlkEeM rpyla M0 METOId

celalyje U MHAUKAIMjaMa 3a KOJJOHOCKOMH]Y MpHKa3zaHe cy Ha rpadukony 6poj 12.

I'paduxon 6poj 12. YuectanocTu KoJ HAUX NalMjeHaTa JOOUjEeHE YKPIITAmkEM Ipyma

0 METOJIM CealMje U WHIUKAIFjaMa 32 KOJIOHOCKOTIH]Y

—9—9%7 Q IHIKAIIje 32 KOTOHOCKOTII]Y

O OncTHITALEH] A
KpBapemwe
O dmjapeja

O CKpPHHHHT 32 KOJIOP eKTaJTHH
KaHLep

MT LI p~0.03

JloOujeHn pe3ynTaTd YKpIITamka YYecTaIOCTH HAlIMX MalfjeHaTta Mo METOIu
cemaiyje M MHAMKalKjaMa 3a KOJIOHOCKONHM]Y TMOKasyjy na u3mely rpyma He mocroju

CTAaTUCTUYKHU 3HavajHa paznuka (y>=7,15, df=3, p>0,05), a ona je nmocnenuia NpUOIUKHO
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jemHakor Opoja CBUX HMHAMKaIMja y o0e rpyme. Hamme, CKpUHHMHT 3a KOJOPEKTAJHU
kaHuep pahen je kox 35,6% ucnuranuka u3 MT rpyne u xox 33,3% xon THU rpyme.
Hujapeja je Ouna npucytHa xon 17,8% manujenara MT u xon nHemro Beher mpouenTa
narujenata TLU rpyme (35,6%). KpBapemwe je HemTo yuectanuje koa mnanujeHata MT
rpyne (46,7%), 0Ok je oBa MHIWKalMja TpUcyTHa Kox 26,7% mauujenara TLU rpyme.
Oncrunanuja je npucytHa koj 4,4% nanujenara kon TLH rpyme, 1ok Huje 3abenexeHa
kox mauujeHara MT rpymne. OBe pasnuke y 3aCTyNJbHOCTH MHIMKAIMja KO HalyjeHaTa
y IBE IOCMAaTpaHe Tpyle HUCY JOBOJHHO BEIHMKE Ja OM MPEeCKOYHIIE CTaTHCTUYKY
3HA4YajHOCT, T 3aKJby4yjeMO Jia Cy JIBE IMOCMAaTpaHe TPyIe CIMYHE MPeMa y4eCTaIOCTH
WHJMKAIHja 32 KOJIOHOCKOIIHU]Y.

VYdecTanocTd KOJl HAIIMX MalMjeHaTa JOoOMjeHe YKPIITAlkEeM Ipyla M0 METOIU

cenanyje U mpucyTHocTH mnparehe 6onectn nmpukasane cy y tabemu 6poj 20.

Tabena 6poj 20. YuecranocTu Ko HalMX MalyjeHara J00HjeHe YKPIITakbeM rpyna o

METOJM Celalluje U MPUCyTHoCH nparehe 6oecTH.

IIparehe 6onecTu

YxynHo
Ja He
f 16 29 45
MT
% 35,60% 64,40% 100,00%
I'pyna
f 23 22 45
TOHU
% 51,10% 48,90% 100,00%
f 39 51 90
Yxkynno

% 43,30% 56,70% 100,00%
f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

¥*=2,21, df=1, p=0,136

VYdecTanocTu KOJl HAalMX MalMjeHaTa JoOHjeHe YKPIITambeM Ipylna M0 METOAU

cenalyje U NpUcyTHOCTH Mparehe Oonectu mpukaszaHe cy Ha rpagukony 6poj 13.
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I'padukon 6poj 13. YyecramocTu Ko HAIUX TaldjeHaTa JOOHUjeHE YKPIITAmhEM Ipyra

10 METOJIM Cealvje U MPUCYTHOCTHU IpaTehe 00yIecTH.

48,9% IIpatehe GomecTn

i JTa
MHe

p>0.05

Z[O6I/IjeHI/I pPE3yTaTu YKplIITakba YUYCCTAJIOCTU HAIIHUX naunjeHaTa mo MCTOoau

cenanuje M TnpucycTBy mnparehux OosiecTM NOKa3yjy Aa u3Mel)y rpyma He HOCTOjU
CTaTHCTUYKHU 3HavajHa paznuka (}y>=2,21, df=1, p>0,05). [Ipouentn nmokasyjy cienehe: y
MT rpynu mux 35,6% uma nparehe 6onectu, mox ux y 64,4% uwema. Y THU rpynw,
51,1% uma nparehe OGonectu, nok ux 48,9% nHema. Kako cratuctuuka 3HayajHOCT XU
KBaJpaT TecTa HHje Mpeluia rpaHuyHy BpenHocT o 0,05, 3akibyuyjeMo J1a je ydecTanocT
npaTehux 6oJIecTH KOJ ABE TIOCMATpaHe TPyIie CIIMYHA.

VYyecranocTu KojA HalIMX MalyjeHara J00HjeHe YKPIUTamkeM Ipyna 1Mo METOIU

cenanuje u Bpctu mnparehe 6onectu npukaszane cy y tabenu 6poj 21.
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Tabena Opoj 21. YdecranocTn Kol HaIIMX MalldjeHaTa JoOUjeHE YKPIITamkEM Tpyma 1o

METOJM Celalnje u BpCTH npatehe Oonectu

Bpcre nparehnx 6oectu

Yxkynno
O0o/bema OOomema Olomema OOobema Ocraie
cpua niyha OyOpera jerpe 0oJiecTH
MT f 4 1 0 0 6 11
r % 36,40% 9,10% 0,00% 0,00% 54,50%  100,00%
Py Y 11 0 0 0 3 14
1 % 78,60% 0,00% 0,00% 0,00% 21,40%  100,00%
f 15 1 0 0 9 25
Yxkynno
% 60,00% 4,00% 0,00% 0,00% 36,00%  100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

1°=4,97, df=2, p=0,083

YuyecTanocTu KoJ HalIuxX naqueHaTa ,Z[O6I/IjeHe YKpHITAakhEeM I'pyIlia IO METOAU

cenamuje U Bpcty mparehe 6onect nmpukasaHe cy Ha rpaduxony 6poj 14.

I'pajuxon 6poj 14. YuectamocTu KoJ HalIMX MalMjeHaTa JOOMjeHEe YKPIITakbeM rpyna

10 METO/IM cefalnuje u BpcTu npatehe 6onectu

0% -

l40500‘%’3| = =
) Odompema Odompema

oBomema domecTi oyopera jetpe

OQO T B T T
CpuaHa ILny

Bpcra npatehinx 6omectn

OcTane
GomecTH

T'pymaMT
=pe=T"pyma TLII1

p=0.05

JloOujern pe3ynaTaTd yKpIITamka y4ecTaJOCTH HAIlMX MarjeHaTa 1Mo METOIN

cepanje W BpctH mnparehux Oomectm  mokasyjy aa usMmehy rpyma He mocToju

CTaTUCTHYKH 3HavajHa pasznuka (x*=4,97, df=2, p>0,05) u oHa je mocneanna npudINKHO

jemHakor 0poja cBux BpcTa nparehux 6onectu kox obe rpyme nanujeHata. nak, tpeba
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pehu na y MT rpynu 54,5% nanujenata uma Heky o nparehux OoyiecTd Koja HUje
M3/IBOjeHa Kao moceOHa, TOK o1 HaBeAeHuX nparehux Oonectu HajBehu Opoj manujeHara
MT rpyne uma cpuaHa obGosbema (36,4%). IlporeHar wucnHTaHWKA ca CpYaHUM

obosemuma y THH rpymnu je Bumm u uznocu 78,6%.

VYyecranocTu KOJA HalIMX MalyjeHaTa J100MjeHe YKpPIITamkeM Tpyra Mo METOAU

celaiyje U HaBUKe KOH3yMallije JyBaHa MMpuKazane cy y tademu 0poj 15.

Tabena 6poj 15. Yuecranoctu Ko HalIMX MalyjeHara J00UjeHe YKPIITakbeM rpyna o

METO/IM Ce/lallje U HaBUKe KOH3yMalluje yBaHa

Konsymupame nyBana

YxynHo
Ha He
f 18 27 45
MT
% 40,00% 60,00% 100,00%
I'pyna
f 21 24 45
THHU
% 46,70% 53,30% 100,00%
f 39 51 90
YxynHo
% 43,30% 56,70% 100,00%

f - ¢pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
x?=0,407, df=1, p=0,523

VYyecranocTu KojA HalIMX MalyjeHaTa J00MjeHe YKpPIUTamkeM Ipyla Mo METOAU

celalyje U HaBMKe KOH3yMallije JlyBaHa IpUKa3aHe cy Ha rpa¢ukony Opoj 15.
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I'paduxon 6poj 15. Yuectamoctu KoJ HalIKMX NalnMjeHaTa JOOMjeHEe YKPIUTAkEeM rpymna

110 METO/IM Ceflallkje U HaBUKE KOH3yMallije 1yBaHa

Ilymauku cratyc

[OHe

O Ta

p>0.05 ’

JloOujeHu pe3yiTaTd YKPIITamka YYeCTAIOCTH HAIIUX TMalHMjeHaTa M0 METOAH

cellalyje U 1ojaBu HaBUKE KOH3yMHpama JlyBaHa IOKa3yjy Aa u3Mely rpymna He mocToju

CTaTUCTUYKU 3HauajHa pasnuka (¥*=0,407, df=1, p>0,05). Haume, y MT rpymnu

koH3ymupa nyBaH 40% ucnuranuka, 1ok y TLHU nyBan xonzymupa 46,7% ucnuraHuka.
VYdecTamocTd KOJl HAIIMX MalHjeHaTa JOoOMjeHe YKPIITAlkeM Ipyla M0 METOIU

celalyje U HaBMKe KOH3yMalllje aJlkoXoJla IpuKazaHe cy y tabenu 0poj 23.

Tabena 6poj 23. YuecranocTu Koj HallMX MalldjeHara J00UjeHe YKPIITambeM rpyna o

METOJHM Ce/Iallije U HAaBUKE KOH3YMaIlHje aJIkoXoJIa

Konsymupame ajkoxona

KYIH
Ja He Yiymuo
f 0 45 45
MT
% 0,00% 100,00% 100,00%
I'pyna
f 3 42 45
THA
% 6,70% 93,30% 100,00%
f 3 87 90
YkynHo
% 3,30% 96,70% 100,00%

f - ¢pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
x*=3,10, df=1, p=0,078

53



VYyecranocTu KOJA HalIMX MalyjeHaTa J100MjeHe YKpPIITamkeM Tpyra Mo METOAU

celalrje U HaBUKe KOH3yMallHje ajJKoXxoJa MpuKazane cy y rpaduxony o6poj 16.

I'paduxon 6poj 16. YuectanocTu KoJ HAUX NalMjeHaTa JOOUjEeHE YKPIITAKEM Ipyma

[0 METO/IM Ceallje U HaBUKE KOH3yMallije alkoxoJja

Komsymupame
ATKOXOITA

OHe

0Oda

p>0,03

JloOujeHn pe3yiTaTd YKPIITamka YYeCTAIOCTH HAIIUX TalHjeHaTa M0 METOIH
celalyje U IOjaBM HAaBUKE PEJIOBHOI KOH3YMHpama aJlKoXojla IoKa3yjy Jaa usmeby
rpyIa He MOCTOjU CTAaTUCTUYKHU 3HavajHa pasnuka (¥>=3,10, df=1, p>0,05). 3 MT rpyne
100% wucnutanuka He kKoH3ymupa ammoxon, a y THW rpymu 93,3% takohe He
KoH3ymmupa aiakoxod. Camo 6,7% ucnuranuka TLU rpyne konsymupa ankoxod. Jlakie,

BehuHa manujeHata He KOH3YMHUPA aTKOXOJT

VYdecTanocTu KoJl HallMX MNalMjeHaTa JoOHjeHe YKpUITamkeM Ipyla M0 METOAU

cenanyje U ASA xinacudukanyju nprukasaHe cy y tadenu 6poj 24.

Tabena 6poj 24. Yuecranoctu KoJ HalUX MallyjeHara 100UjeHe YKPIITambeM rpyna o

Metoau cepanyje u ASA knacupukanuju

ASA
YKynHo
| 1
f 29 16 45
MT
I'pyna % 64,40% 35,60% 100,00%
THHA f 25 20 45
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0%  5560%  44,40% 100,00%
f 54 36 90
o  60,00%  40,00% 100,00%

f - @ppexsenyuja (6poj ucnumanura); % - npoyenam
x*=0,741, df=1, p=0,389

Ykynno

VYyecranocTu KOJ HalIUX MalldjeHaTa J00HjeHe YKPIITalkeM Ipyma 1Mo METOIU

cenanuje u ASA knacuukanujyu npuKkasane cy Ha rpaduxony 6poj 17.

I'pajuxon 6poj 17. YuectamocTu KoJ HalIMX NalMjeHaTa JOOMjeHEe YKPIUTambeM rpymna

1o Meroau cefauuje u ASA xnacuuxanuju .

64.40%|

55,60%

ASA

mpil

p>0.05

JloOujeHn pe3ynaTaTd YKpIITamka YYeCTAJIOCTH HAIIMX MalfjeHaTa Mo METOIH

cenaje U ASA xinacudukanuju mMokasyjy na u3mel)y rpyma He MOCTOJU CTATUCTUUIKH
3HavajHa pa3nuka (y*>=0,741, df=1, p>0,05), a ona je mocieauna NPUOIMKHO jeTHAKOT
Opoja OonecHuka y oOe ananmu3upane rpyne. Behumna wucnuranuka uz obe rpyne
npunanajy mnpBoj rpymu ASA  knacudukanuje (64,4% mnamujenara MT u 55,6%
nanujenata THU rpyme).

VYdecTanocTu KoJl HAallMX MalMjeHaTa JoOMjeHe YKPIITAmkEeM rpyra Mo METOIU

cealyje U MPEeTXOHIM KOJIOHOCKOIIMjaMa MpuKa3ane cy y tabenu 6poj 25.
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Tabena 0poj 25. YduecranocTu Kol HaIMX TalldjeHaTa JoOHUjeHe YKPIITamkEeM Tpyma 1o

METOJM Ceallje W MPETXOIHUM KOJIOHOCKOHjama

IIperxonHa KoJ10HOCKONHja

Yxkynno
Ja He
f 15 30 45
MT
% 48,40% 50,80% 50,00%
I'pyna
f 16 29 45
THA
% 51,60% 49,20% 50,00%
f 31 59 90
YkynHo
% 100,00% 100,00% 100,00%

f - ¢pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
x?=0,049, df=1, p=0,824

VYdecTanocTd Kol HAIUMX MalMjeHaTa JoO0HjeHe YKPIITalkeM Tpyla M0 METOAU

celalyje U MpeTXOJHIUM KOJIOHOCKOIUjamMa TprKa3aHe ¢y Ha rpaduxony 06poj 18.

I'paduxon 6poj 18. YuecranocTn Ko HAUX NalMjeHaTa JOOUjSHE YKPIITAKEM Ipyma

10 METOM CeIalije U MPETXOAHUM KOJIOHOCKOITHjama

[TperxomHa
KOTOHOCKOIIHja
O Ma
OHe

p=0,05

Z[O6I/IjCHI/I PE3yITaTu YKpIITakba YUYCCTAJIOCTU HAIIHUX naunjeHaTa Io MCTOAU

celaiyje M TPETXOJHO] KOJOHOCKONMHUjHU  TOKa3yjy naa u3Melhy rpymna He MOCTOjH

CTaTUCTUYKU 3HavajHa pazmmka (¥*=0,049, df=1, p>0,05), a ona je mnocneauna
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NpUOMHKHO jeAHAaKor Opoja mMmanMjeHata ca U 0e3 MPETXOAHE KOJOHOCKOoMHje y o0e
aHaJIM3HUpPaHe TpyTIe.
VYdecTanocTd KoJi HAIMX MalMjeHaTa JOoOMjeHe YKPIITAHkEeM rpyrla Mo METOId

celalyje U MPeTXOIHUM UHTPABEHCKUM cealjaMa puKazaHe cy y tadbenu 6poj 26.

Tabesia 6poj 26. YuecranocTu KoJ HalIKX MalyjeHaTa 100UjeHe YKpUITamheM Ipyrna 1o

METOJH cenaunje " IPCTXOAHUM HUHTPABCHCKHUM ceﬂaunjaMa

IIperxoana cexanuja

YkynHo
Ha He
f 12 33 45
MT
% 60,00% 47,10% 50,00%
I'pyna
f 8 37 45
THA
% 40,00% 52,90% 50,00%
f 20 70 90
Yxkynno

% 100,00% 100,00% 100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
x*=1,02, df=1, p=0,310

VYdecTanocTu KoJl HAalIMX NalnMjeHaTa JoOMjeHe YKpIITamkeM Ipyrna Mo METOId

celanyje W MPEeTXOIHNM MHTPABEHCKHM cealijama MpHuKa3aHe cy Ha rpadukoHy Opoj

19.

I'pajuxon 6poj 19. YuectamocTu KoJ HalIMX NanMjeHaTa JOOMjeHEe YKPIITambeM rpyna

10 MCTOOU ce,uaunje " NPETXOAHUM HUHTPABCHCKHUM cenaunjaMa.

60,0%

EHe

T'pyma
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JloOujeHn pe3ysTaTH YKpIITama YYeCTaJOCTH HAIIMX NalHjeHaTa M0 METOIU
celamyje W MPETXOHO] celaluju MoKa3yjy na u3Mehy rpymna He MOCTOjH CTaTUCTUYKH
3HauajHa pasnuka (y*>=1,02, df=1, p>0,05), a oHa je mocneauia NMPUOIMKHO jEeAHAKOT

Opoja manujeHara ca u 6e3 MPeTXOoHE ceaalyje y o0e aHau3upaHe rpyIe.

4.2. XeMOAMHAMCKH M peCclIMpaTOPHHU IapaMeTpH

4.2.1. Ilpe KOJIOHOCKONHje

HGCKpI/IHTI/IBHI/I mapaMCTpu KIMHUYKUX KAPAKTCPHUCTHUKA ITPEC cez[am/lje KO HallluX

naryjeHaTa y oJHOCY Ha ImocMaTpaHy Ipyny MpuKaszaHe cy y tTabemu opoj 27.

Ta6esa 6poj 20. JeckpunTHUBHU MapaMeTpu KIMHUYKUX KapaKTEPHCTUKA Ipe ceaaluje

KO/ HalllUX MaljeHara y OJHOCY Ha TOCMaTpaHy IrpyImy

TR g N ApHUTMeTHYKA SD t p
cpeaHHa
IIyJIC-HENMOCPEIHO mpe MT 45 87’18 17’16 1.44 0.154
cenammje THU 45 82,29 15,04 ‘ ‘
CHUCTOJIHH IPUTHCAK- MT 45 134’89 18’26 1.88 0.063
HelocpeaHO Npe cefaluje TLU 45 128,00 16,39 ' '
AUjacTOJTHH NPUTHCAK- MT 45 82,89 9.91 0.61 0.544
HeIoCpeaHO Npe ceJaumje TN 45 81,78 7,16 ' '
MAII-Henocpeano npe MT 45 110,17 13,61 194 0.056
cenraumje TLU 45 105,12 10,93 ' '
caTypaiuja-HernocpeaHo MT 45 98,96 141 0.07 0.947
npe cenamuje TIU 45 98,93 1,75 ' '
CTeNeH cenamnuje- MT 45 5,00 0,00 / /
HEMoCpeaHo Mpe ceaanuje TLH 45 5,00 0,00
0poj pecnupanuja- MT 45 17,07 2,91 177 0.081
HEeMoCpeaHo Mpe ceamuje TIU 45 15,96 3,06 ' '

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapoua desujayuja; t - m mecm; p - CIMAMUCMUYKA 3HAYAJHOCTN

JlecKpUNTUBHU MapaMeTpu KIMHUYKUX KapaKTepUCTUKA Mpe ceAaluje Ko HalluX

nalyjeHaTa y oJHOCY Ha [mocMaTpaHy TpyIy MpuKa3aHe cy Ha rpaduxony 6poj 20.
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I'padpuxon Opoj 20. JleckpunTUBHM TIapaMeTpU KIMHUYKUX KapaKTepUCTHKA Mpe

celalyje KoJ HalluX MaiyjeHaTa y OJHOCY Ha MocMaTpaHy rpymny

BpeaHnoctu napaMerapa HerocpeJHO Ipe ceJalije
p=0.05
17.07
Iy JIc CHCTONMHH nmjacTomHH — MAII  caTypaimpija  cTereH opoj
MPUTHCAK  [IPHTHCAK cefaLllje [ ecrIp aLfja
I'pyma
mmm T[] ——MT TIPUKA3AHE CF QDUMMEILYLKE

cpediite

JloObujeHn pe3ynrTaTH MOKa3yjy Jla He TIOCTOjU CTAaTHCTHUYKH 3HAa4yajHa pasjiuka y
IIPOCEYHUM BpeIHOCTMMA CBUX I[apaMeTapa KOjU CYy pEerucTpoBaHM y o0e rpyme
namujeHara Ipe KoJOHOCKomuje (Mylc, CpelbU apTepujCKU NPUTHCAK, caTypalyja,
CTETICH cefaluje u Opoj pecrimpanyja). JIBe ananmusupane rpyme nopeleHe ¢y T TeCTOM 3a
BEJIMKE HE3aBHUCHE Y30pKEe Ha MEPEHUM IMapaMeTpruMa.

IIpoceyna BpeAHOCT MyJica HHUje CTATUCTUYKM 3HA4yajHO pasiauuuta (t=1,44,
p>0,05), mehy nBe nmocmarpane rpyne (MT - 87,17; THHN - 82,29). M3mepeH CUCTOIHU
MPUTUCAK je Takohe Oe3 CTaTHUCTHYKK 3Ha4YajHUX pasiauka mehy rpynama (t=1,88,
p>0,05), Te je mpocek 3a MT rpymy 134,8, a 3a THU rpymy 128. TIpocek muzmepeHor
aujactonHor nputrcka y MT rpynu uznocu 82,8, nok je npocek y T rpynu 81,7, 6e3
CTaTUCTUKM 3HA4ajHUX paznuka mehy rpymama (t=0,61, p>0,05). Hema cratuctuuku
3HauYajHe pasnuke HH Ha BpeaHocth MAII-a mehy rpymama (t=1,94, p>0,05) u 3a MT
rpyny uzHocu 110,1, a 3a TIHUM rpyny mpoceuna BpenHoct MAII-a u3znocm 105,1.
[Ipoceuna BpenHoct carypauuje y ooe rpyme je cauuna (t=0,07, p>0,05) u 3a MT rpymy
uzHocu 98,96, nok je 3a TLU rpymy 98,93. Crenen cenamuje Koa oOe aHATU3UpaHE

rpyme je ucTu u u3Hocu 5. bpoj pecriupanuja je 6€3 cTaTUCTUUKH 3HAYajHUX pasiivKa y
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nBe aHaymsupane rpymne (t=1,77, p>0,05). IIpoceuan Opoj pecnuparnuja y MT rpymnu
n3Hocu 17,07, nok je oBaj nmpocek y TLHH rpymu 15,96.

JIeCKpUNITUBHY TIapaMEeTpU KIMHUYKUX KapaKTEpUCTUKAa HEMOCPEIHO IIpe
KOJIOHOCKOTH]j€ KO/ HAIllUX MallljeHaTa y OJIHOCY Ha MOCMaTpaHy I'pyly HNpUKa3aHe Cy y

Tabemnu 6poj 21.

Tabesa Opoj 21. JleckpunTUBHU MapaMeTpy KIMHUYKHX KapaKTEpUCTUKA HETMOCPEIHO

IIpe KOJIOHOCKOIHK]j€ KO/ HalllMX MalMjeHaTa y OAHOCY Ha IOCMaTpaHy IpyIy.

ApUTMETHYKA

Ooenexja I'pyna N Soor SD t p
MyJic-HeNoCPeIHOo npe MT 45 79,56 11,17 3.376 0.001
KOJIOHOCKONHUje THU 45 71,80 10,61 ’ 7
CHCTOJTHU NPUTHCAK- MT 45 104,00 12,09 -1.644 0.104
HEMoCpeHO Mpe KOJOHOCKOoNUje TOU 45 107,56 8,02 ’ 7
AUjaCTOJTHH NMPHUTHCAK- MT 45 68,00 8,62 1124 0.264
HeIoCPpeaHO Mpe KOJOHOCKONUje THOU 45 70,00 8,26 ' ’
MAII-HenocpeaHo npe MT 45 87,00 9,32 -0.987 0.327
KOJIOHOCKOTIHje TIU 45 88,78 7,70 ] ’
caTypaunuja-HermocpexaHo npe MT 45 99,22 1,38 -1.254 0213
KOJIOHOCKONUje TIU 45 99,51 0,69 ' ’
CTelNeH celallije-HemocpeIHo MT 45 2,00 0,00 / /
npe KOJIOHOCKONHUje THH 45 2,00 0,00
0poj pecnupanyja-HenocpeaHo MT 45 14,00 381 1.891 0.062
npe KOJOHOCKONMje THOU 45 12,67 2,80 ’ 7

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapoua desujayuja; t - m mecm; p - ClMAMUCMUYKA 3HAYAJHOCTH

I[CCKpI/IHTI/IBHI/I nmapaMeTpu KIMHHUYKUX KapaKTCPpUCTUKA HCIIOCPCAHO IIpeC
KOHOHOCKOHI/IjC KOJ HalIux naunjeHaTa Y OAHOCY Ha MocMaTpany rpymny IpuKasaHe Cy

Ha rpadukony 6poj 21.
I'papuxon Opoj 21. JleckpunTUBHHM NapaMeTpu KIMHUYKHX KapaKTEpUCTUKA
HETMOCPEHO Mpe KOJOHOCKOMMje KOJ HAIIMX MalMjeHaTa y OJHOCY Ha IOCMaTpaHy

rpymy.
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BpegHoCTM napameTapa HENOCpPeAHO Npe KONOHOCKoNuje

Iy JIc CHCTONMHH AujacTtonHi  MAII  caTypaimpija  cTereH opoj
MPHUTHCAK  TPHTHCAK cemalfije pecrmHpaLja
I'pyma

T MT TIpUKasaHe cy apumMemiyre cpeduns

MepeHne cy BpemHOCTH TmlapaMerapa: IMyJC, CpelmbH apTEepPHjCKU TNPUTHCAK,
carypammja, CTENEH ceaanuje W Opoj pecrmupanrja HEMOCPETHO IMpe KOJIOHOCKOIICKE
npornenype. [IBe ananusupane rpymne nopeheHe ¢y T TECTOM 3a BEJIWKE HE3aBUCHE Y30pKe
Ha MEPEHUM TapaMeTpHumMa.

JloGujeHn pe3ynTaTtd MOKa3yjy Ja TMOCTOjU CTAaTUCTHYKM 3HAuajHa pasliuka y
MPOCEYHUM BPETHOCTHMA ITyJica HETMOCpeIHO Tpe KojoHockomwje (t=3,37, p=0,001).
[Mpocewan mync kox MT rpymne je Behu u 3H0CcH 79,5, nok je xox THU rpyme HUXH U
u3Hocu 71,8. Ha ocranium nmapamerpumMa pasjiuke He MOCToje.

N3mepeH cucTomHU MpUTHCAK je 0e3 CTAaTUCTHYKH 3HAYajHUX pas3iuka mehy
rpynama (t=1,64, p>0,05), mpocek 3a MT rpymy usznocu 104,0, a 3a THU rpymy 107,5.
[Ipocex u3mepenor aujacronHor nputucka y MT rpymu u3znocu 68,0, Mok je mpocek y
THU rpynu 70,0, 6e3 craTHCTYKM 3HAYajHUX pasiauka Mehy rpymama (t=1,12, p>0,05).
Hema cratuctuuku 3HavajHe pa3iuke HU Ha BpeaHocTu MAII-a melyy rpynama (t=0,98,
p>0,05) u 3a MT rpyny usznocu 87,0, a 3a THU rpymy mpoceuna BpeaHoct MAII-a
m3Hocu 88,7. IIpocedyna BpeaHOCT caryparije y obe rpyme je cauuna (t=-1,25, p>0,05) u
3a MT rpyny usnocu 99,2, nok je 3a TLU rpymy npoceuna BpegHocT catypauuje 99,5.
Crenen cenanuje koa obe aHamu3upaHe TPyIe je UCTU U u3Hocu 2. bpoj pecnmpariyja je

0e3 CTaTUCTHYKH 3HA4YajHUX pas3luka y nBe aHanusupane rpyme (t=1,89, p>0,05).
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[Ipoceuan 6poj pecriupanuja y MT rpynu uznocu 14,0, 1ok je oBaj npocek y T rpynu
12,6.

4.2.2. ToKOM KOJIOHOCKOMNHje

JIeCKpUNTHBHU TapaMeTpu KIMHUYKHX KapaKTEpPUCTUKA IOCIe 5 MHUHYyTa O]
MOYeTKa KOJIOHOCKOIIMje KOJ HaIMX OOJIECHHKA Yy OJHOCY Ha IOCMaTpaHy TpyIy

MpHUKa3aHe cy y tabemu 0poj 29.

TaGena 6poj 29. JleckpunTHBHU MapaMeTpu KIMHUYKUX KapaKTePUCTHKAa IOCie 5

MHUHYTa O]l TIOYETKAa KOJIOHOCKOIH]j€ KOJI HAIIMX OOJIECHHKA y OJHOCY Ha MOCMAaTpaHy

rpymy
TR i N ApHUTMeETHYKA SD t P
cpeanHa
IMYJIC-Y TOKY KOJOHOCKOMHje MT 45 71,67 10,83 1.468 0.146
nocsie 5 Mun TIU 39 68,31 10,01 ‘ ’
CHCTOJHHU NPUTHCAK-Y TOKY MT 45 102,22 12,18 1,434 0.155
KOJIOHOCKOIIMje mocJjie S MuH T 39 105,64 9,19 ' '
JAMjaACTOJIHM NMPUTHCAK-Y TOKY MT 45 71,56 8,78 1.145 0.255
KOJIOHOCKOIIMje mocJjie S MUuH TIU 39 69,36 8,75 ' '
MAITI-y TOKY KOJIOHOCKOIHje MT 45 87,56 9,73 0361 0.719
nocye 5 MUH TIA 39 88,27 8,17 7 ’
caTypamnmja-y TOKy MT 45 98,84 168 2,175 0,033
KOJIOHOCKONHje Tocj1e 5 MUH THH 39 99,49 0,82 ' '
CTeNeH ceaanmje-y ToKy MT 45 2,24 0,43 3510 0.001
KOJIOHOCKONIHje Tocj1e 5 MUH TN 39 2,00 0,00 ' '
. sl 45 15,42 4,06
6[)0] pecnnp‘aunja Y TOKY MT 4,068 0]000
KOJIOHOCKOIIHj€ Mocjie S MHH TIU 38 12,26 2,76

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmandapona doesujayuja; t — m mecm; p - CMAMUCMUYKA 3HAYAJHOCTH

JIECKpUIITUBHU IMapaMeTpU KIMHUYKUX KapaKTEpUCTHUKA IOCIE 5 MHUHYTa O]
MOoYeTKa KOJIOHOCKOIMje KOJ HaIlMX OOJIeCHHKA Yy OJHOCY Ha IOCMaTpaHy Tpymy

IpUKa3aHe cy Ha rpadukony 0poj 22.
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I'paduxon 0poj 22. /leCKpuNITUBHYU MTapaMETPU KIMHUYKUX KapaKTEPUCTUKA TTOCIE 5

MHHYTa O] ITIOYETKA KOJ'IOHOCKOHPIjC KOJ HaIllux OosecHUKA Y OJJHOCY Ha IOCMATpaHy

Ipymy

Bpeanoctn mapamerapa y TOKY KOJOHOCKOIIje, Mocae S
MIHYT2A

CHCTOTMHH  fAmjacTomHH  MAII caTypalija  CTelleH 6poj

DHTHCAK DHTHCAK cena -1'e DECTIHIpa -‘I.ﬂ
Iy Iy Tpyra Maje  pecrmparyj

e TI[[] ——MT IIpurasane cv apummeniiixke cpeotine

MepeHe cy BpeIHOCTH MapameTrapa: IyJC, CpeAlmU apTepHjCKH TNPHUTHCAK,
caTypaiuja, CTeNeH cefanuje u Opoj pecnupalrja y TOKYy KOJOHOCKOIICKE MpoLeaype,
HaKOH 5 MuHyTa. /[Be aHanmM3upaHe rpymne nopeheHe cy T TeCTOM 3a BEIMKE HE3aBUCHE
y30pKe Ha MEPEHUM IapaMeTpruMa.

JlobujeHn pe3yiTaT Mmokasyjy Ja MOCTOjU CTaTUCTUYKH 3HauajHa pas3jiuKa 1ocie
5 MUHYTa 0/1 MOYeTKa KOJIOHOCKOIHMje U Pa3IuKe ce jaBibajy y o0e rpymne namyjeHara y
BpenHocTuMa catypanuje (t=2,175, p=0,0033), creneny cemamuje (t=3,51, p=0,001) u
Opojy pecnimpanmja (t=4,06, p=0,000). [Ipoceuna Bpeanoct carypanuje je Beha kox TN
rpyne (99,4) y onnocy Ha MT rpymy (98,8). Ilpoceuna BpenHoct cenanuje je Beha kon
MT rpyne (2,24) y onnocy Ha TLHU rpymy (2,00), Tj. KITHUYKK TOCMATPaHO, ceaanuja je
nyossa y THU rpynu. Yuecranuje cy pecniupauuje y MT rpynu (15,4) y onnocy na THHA
rpymy (12,2).

Ha ocranmm mapameTpuma MEpeHWM 5 MHHYTa HaKOH TOYETKa KOJIIOHOCKOIIH]E
HUCY 3a0eNe)xeHe CTaTUCTHYKU 3HauajHe pasiuke. [Ipoceuna BpeaHocT mynca 3a MT
rpyny usHocu 71,6, a nsmepena npoceuna Bpeanoct y THHW rpyynu nsnocu 68,3. OBa

pasivKa HUje CTaTUCTUYKM 3HayajHa (t=1,46, p>0,05). 3MepeH cUCTOIHU TPHUTHCAK €
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0€3 CTaTHCTHYKH 3HavajHUX paznuka mehy rpynama (t=-1,13, p>0,05), npocek 3a MT
rpyny uzHocu 102,2, a 3a TIHU rpymy 105,6. IIpocek u3mepeHor aujacTOHOT MPUTUCKA
y MT rpynu uznocu 71,5, 1ok je npocek y THU rpymu 69,3, 6e3 CTaTUCTUYKY 3HAYAJHUX
pazmuka mehy rpymama (t=1,14, p>0,05). Hema craTucTHuky 3HA4YajHE pPa3IUKEe HHU Y
BpenHoct MAII-a mehy rpymama (t=-0,36, p>0,05) u 3a MT rpyny u3nocu 87,5, a 3a
THU rpyny npoceuna BpeaHoct MAII-a uznocu 88,2.

JISCKpUNITUBHH TIapaMeTPH KIMHHYKHUX KapakTepucTuka mocie 10 muHyTa Of
MOYeTKa KOJOHOCKOMNMje KOJ HallMX IaldjeHara y OJHOCY Ha ITOCMaTpaHy TpyIy

npuKasane cy y tabemnu 6poj 30.

Ta6ena 6poj 30. JleckpunTuBHU MapaMeTpu KIMHUYKHAX KapakTepuctuka mocie 10

MUHYTa OJ] IMOYeTKAa KOJIOHOCKOIHMjE KOJ HAIUX MaIfjeHaTa y OJHOCY Ha MOCMaTpaHy

rpymy
Ooenexja I'pyna N L DT SD t p
cpeamHa
MyJIC-y TOKY KOJIOHOCKONUje MT 20 70,30 7,35 0.409 0.685
nocJe 10 mun TIU 24 69,33 8,16 ’ ’
CHCTOJIHH MPHTHCAK-Y TOKY MT 20 102,00 10,56 -3.000 0.005
KOJIOHOCKONHje mocie 10 mun TIU 23 110,00 6,74 ' ’
JMjaCTOIHU MPUTHCAK-Y TOKY MT 20 69,50 8,87 1433 0.159
KOJIOHOCKOnHje mociae 10 muu TIU 23 73,04 7,35 ’ 7
MAII-y TOKY KOJIOHOCKOMMje MT 20 86,50 9,05 2493 0.017
nocje 10 mun TUU 23 92,39 6,37 ’ 7
catypaumja-y ToKy MT 20 98,70 181 -1,922 0,062
KO0JIOHOCKOMHje nocae 10 mun TIN 23 99,48 0,67 ' 7
CTeNeH celanuje-y TOKY MT 20 2,15 0,37 1.967 0.056
KoJI0HOCKONHje mocJie 10 Mun TN 23 2,00 0,00 ’ ’
6poj pecnmpannja-y ToKy MT 20 14,80 307 1906 0,064
KO0JIOHOCKOMMje nocje 10 mun TIN 23 12,96 3,24 ’ ’

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmandapona doesujayuja; t — m mecm; p - CMAMUCIMUYKA 3HAYAJHOCTH

JIeCKpUNITUBHU TapamMeTpH KIMHUYKUX KapakTepucTuka mocie 10 mMuHyTa 0J
MoYeTKa KOJOHOCKOMNMje KOJ HaIIMX MaldjeHara y OJHOCY Ha IOoCMaTpaHy TIpymy

NpuKa3aHe cy Ha rpadgukony 0poj 23.
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I'appuxon 0poj 23. JeckpunTUBHU NapaMeTpy KIMHUYKUX KapakTepuctuka mnocie 10

MHHYTa O[] IIOYETKa KOHOHOCKOHI/Ije KOJ HaIllux naqueHaTa Y OJHOCY Ha IIoCMAaTpany

Ipymy

BpeaHnoctu napaMerapa y TOKY KoJloHOcKomnuje, mocae 10
MIHYTA

;_,-p

<:::0, 05 I\“'.‘

Iy JIc CHCTONMHH  JHjaCcTOJHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPHTHCAK MPHTHCAK ceflaLlije  Pecrmpariije
T'pyna
s TII] ——MT IHpuraszawe cv apunvennidge cpeotite

MepeHe cy BpeIHOCTH TNapameTrapa: IyJC, CpeAlmU apTepHjCcKH TNPHUTHCAK,
caTtypaiuja, CTereH cefanuje u Opoj pecnupalrja y TOKYy KOJOHOCKOIICKE MpoLeaype,
HakoH 10 mMuHyTa. /[Be aHanm3mpaHe rpymne nopeheHe cy T TeCTOM 3a BEITUKE HE3aBHCHE
y30pKe Ha MEPEHUM IapaMeTpruMa.

JlobujeHn pe3yiTaT Mmoka3yjy Ja MOCTOjU CTaTMCTUYKH 3HauajHa pas3jiuKa 1ocie
10 MuHyTa O MOYETKa KOJOHOCKOIHMje U Pa3JIMKe ce jaBjbajy y 00e rpyme naiujesara y
BpEIHOCTUMA  CHCTOJHOr KpBHOr mputucka (t=3,00, p=0,005) u MAIl-a (t=2,49,
p=0,017). Behu cucronnu nputucak je kog TLU rpyme (110,00) y onnocy va MT rpyny
(102,0), takohe MAII y oBom mepenom Bpemeny Behu je kox TIHU rpyme (92,3) y
onnocy Ha MT rpymy (86,5).

Ha ocranum napamerpuma MepeHuM 10 MUHYTa mMocie MoyeTka KOJIOHOCKOIMH]je
HUCy 3a0eneXeHe CTaTUCTHUYKM 3HauajHe pasziuke. Ilpoceuna BpeaHoct myinca 3a MT
rpyny uzHocu 70,3, a uamepena npoceuna Bpeanoct y THU rpyynu uszHocu 69,3. OBa
pas3nuka HUje cTaTuCTHuKu 3HavajHa (t=0,40, p>0,05). IIpocek U3MepeHOT TUjacTOIHOT
nputucka y MT rpymu uszHocum 69,5, mok je mpocek y THU rpymu 73,03, 6e3

CTAaTUCTUYKU 3HAYajHHX paznuka mely rpymama (t=-1,43, p>0,05). Hema cratuctuuku
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3HaYajHEe pa3IMKe HU Yy BpeaHocTHMa carypanuje mehy rpymama (t=-1,92, p>0,05) u 3a
MT rpyny u3nocu 98,7, a 3a THHU rpymy mpocedHa BpeHOCT carypaiiije usHocu 99.4.
W3mepen cremeH cemanuje je 0e3 CTaTUCTHYKM 3HAYajHUX pasznuka mehy rpymama
(t=1,96, p>0,05), mpocek 3a MT rpyny usznocu 2,15, a 3a THU rpyny 2,00. [Ipoceuan
Opoj pecniupargja y ooe rpyne je caudas (t=1,90, p>0,05), e 3a MT rpynu uznocu 14,8,
1ok je 12,9 npocek pecniuparnuja 3a TLHHU rpymy.

JICCKpUNITUBHH TapaMeTPH KIMHHUYKUX KapaKTepUCTHKa mocie 15 muHyTa oA
MOYeTKa KOJOHOCKOMNMje KOJ HallMX IaldjeHara y OJHOCY Ha ITOCMaTpaHy TpyIy
npHKasaHe cy y tabemnu 6poj 31.

TabGena O0poj 31. /leckpunTHBHM HapaMeTpu KIMHUYKHUX KapaKTepHCTHKa mocie 15
MHUHYTa O] MMOYETKa KOJOHOCKONHjE KOJI HAIIMX NalHjeHaTa y OJHOCY Ha IOCMAaTpaHy

Ipymy

Obenexja I'pyna N Ar;:gaeitr:eclka SD t p
- i 8 81,50 8,43
MYJIC-y TOKY KOJIOHOCKOMHje MT 1,812 0,088
nocJe 15 MmuH TLU 11 74,18 8,86
CHCTOJIHHA IIPUTHUCAK-Y TOKY MT 8 88’75 12’46 -3.530 0.003
KOJIOHOCKONUje nocje 15 mun TLU 10 104,00 5,16 ' '
AMjaCTOJHH MPUTHCAK-Y TOKY MT 8 65,00 13,09 0222 0.827
KOJIOHOCKOMHUje moce 15 mun TIH 10 66,00 5,16 ' ’
MAII-y TOKY KOJOHOCKONMje MT 8 8,13 11,63 0441 0.677
nocae 15 Mun TIN 10 86,00 4,59 ’ ’
caTypaunuja-y Toxy MT 8 97,38 22 3088 0008
KoJIOHOCKoTHje mocie 15 Mun TIM 10 99,60 0,52 ' ’
CTeleH celanmje-y ToKy MT 8 2,00 ,000° / /
KoJIOHOCKONuUje nocye 15 mun TUU 10 2,00 ,000?
. . 8 14,50 2,78
opoj pecnupanuja-y ToKy MT -0,467 0.647
KOJIOHOCKOIIHje mocJe 15 mun T 10 15,20 3,43

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmandapona doesujayuja; t — m mecm; p - CMAMUCIMUYKA 3HAYAJHOCT
JIeCKpUIITHUBHY NapaMeTpy KIWHUYKMX KapaKTEepHUCTHKa mocie 15 MuHyTa of
MOYeTKa KOJOHOCKOMHMje KOJI HAaIIMX NalyjeHara y OJHOCY Ha IOoCMaTpaHy TpyIy

npUKa3aHe cy Ha rpadukony 0poj 24.
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I'padpuxon Opoj 24. JleckpunTUBHU NapaMeTpy KIMHUYKUX KapakTepuUcThka mocie 15

MHHYTa O[] IIOYETKa KOHOHOCKOHI/Ije KOJ HaIllux naqueHaTa Y OJHOCY Ha IOCMATpaHy

rpymy.

BpeaHnoctu napaMerapa y TOKY KoJIOHOCKoIIje, mocje 15
MITHYTA

:'."r p<::j0) 0}".|‘ P :.-"Jp<210, 01‘\'

" /p=0,05"  [97.38]]

E:' :i

p=0,05

Iy JIc CHCTONMHH  JIHjacTOJHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPUTHCAK ~ TMPHTHCAK cefjaLllje  pecrmparje
T'pyna
e T[] ——MT IHpuraszawe cv apunvennidge cpeotite

MepeHe cy BpeIHOCTH TNapameTrapa: IyJC, CpeAlmU apTepHjCcKH TNPUTHCAK,
caTypainuja, CTENeH cenanuje U Opoj pecnupalyja y TOKy KOJIOHOCKOIMH]je, HAaKOH 15
MuHyTa. /[Be aHanmm3upane rpyme nopeheHe cy T TecToM 3a BENWKE HE3aBUCHE y30pKe Ha
MEpPEHUM IapaMeTpruma.

JlobujeHn pe3ynraTH Mokasyjy Ja MocTOju CTaTUCTUYKHU 3HauajHa pasiivKa 1mocie
15 MuHyTa 0OJ1 MOYETKa KOJOHOCKOIHMjEe U Pa3IuKe ce jaBjbajy y 00e Tpyme naiujeHara y
BpEIHOCTHMA CHCTOJHOT KpBHOT mputucka (t=3,53, p=0,003) u carypamuje (t=3,03,
p=0,008). IIpoceuan cucromuu nmputucak kox TIHW rpyme je Behu u n3nocu 104, mok je
ko MT rpymne 88,75. Carypanuja je Beha kox TUHU rpyme (99,6), nok je koq MT rpyne
(97,3).

Ha ocranum napamerpuma mepeHuM 15 MHHYyTa mocje MOYeTKa KOJIOHOCKOIH]e
HUCY 3a0enexeHe CTaTUCTHYKHM 3HavajHe pasiuke. IIpoceuna Bpeanoct mynca 3a MT
rpyny usHocu 81,5, a nsmepena npoceuna BpegHoct y T rpyynu uznocu 74,18. OBa

pas3nuka HUje CTaTUCTHYKU 3HavajHa (t=1,81, p>0,05). IIpocek u3MepeHor IUjacTOIHOT
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nputucka y MT rpynu u3nocu 65,0, nok je nmpocek y TILU rpymu 66,0, 63 cratucTuku
3HavajHUX paziuka Mmely rpymama (t=-0,22, p>0,05). Hema craTucTHYKM 3HaA4ajHE
pasnuke HU y BpenHoctuma MAIl-a mehy rpynama (t=-0,44, p>0,05) u 3a MT rpyny
m3Hocu 78,13, a 3a THU rpyny npoceuna Bpeanoct MAII-a uznocu 86,00. M3mepen
CTENeH cealyje je uctu 3a ooe rpyne u uzHocu 2,00. [Ipoceuan 6poj pecniupanuja y ode
rpyne je cnuyal (t=-0,46, p>0,05), e 3a MT rpynu usznocu 14,5, nok je 15,20 mpocek
pecnmpanuja 3a THU rpymy.

HGCKpI/IHTI/IBHI/I mapaMCeTpu KIMHHUYKUX KapaKTCPUCTUKA II0CJIC 20 MUHYTa O
II04YCTKa KOJ'IOHOCKOHI/Ije KOJ Hallux naqueHaTa Y OAHOCY Ha IIoOCMAaTpaHy TIpyIny

MpHUKasaHe cy y tabemu 0poj 32.

TabGena Opoj 32. /[leckpunTHBHM HapaMeTpu KIMHUYKUX KapakTepuctuka mocie 20

MHHYTa O IMOYCTKA KOJIOHOCKOHI/Ije KOJ HaIlux naqueHaTa Y OAHOCY Ha IIOCMATpany

rpymy.
Obenexja I'pyna N ApHUTMETHYKA SD t p
cpeamHa
MyJIc-y TOKY KOJIOHOCKOMNHje MT 4 69,00 6,93 1.464 0.203
nocje 20 mun T 3 75,00 0,00 7 ’
CHCTOJIHM NPUTHCAK-Y TOKY MT 4 95,00 o577 -1.890 0.117
KOJIOHOCKOMHMje nocae 20 Mun T 3 103,33 5,77 ’ ’
) ) 4 70,00 11,55
AMjACTOIHH MPUTHCAK-Y TOKY MT 0,904 0408
KOJIOHOCKONHje mocie 20 mun T 3 63,33 5,77
MATII-y TOKY KOJIOHOCKOIHje MT 4 82,50 8,66 0277 0.808
nocJie 20 MHH TLH 3 85,00 5,00 ’ '
carypauuja-y ToKy MT 2 98,50 0.71 -3,000 0,095
KOJIOHOCKonHje mocie 20 MuH THH 2 100,00 0,00 ' '
CTelNeH celanuje-y TOKy MT 4 2,00 ,000° / /
KOJIOHOCKOTHje mocjie 20 MuH TIU 3 2,00 ,0002
; . 4 15,00 3,46
6poj pecnupanuja-y Toky MT 0378 0721
KOJIOHOCKOTHje mocjie 20 MuH TIU 3 14,00 3,46

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmandapona desujayuja; t — m mecm; p - CMAMUCIMUYKA 3HAYAJHOCTH

JleCKpUNTUBHU TapaMETpHU KIMHUYKUX KapakTepucTtuka mnocie 20 MuHyTa o1
MOYeTKa KOJOHOCKOMHMje KOJI HAaIlMX NalyjeHara y OJHOCY Ha IOoCMaTpaHy TpyIy
IpuKa3aHe cy Ha rpadukony 0poj 25.
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I'padpuxon 0poj 25. JleCkpunTUBHM MapamMeTpu KIMHUYKUX KapakTepucTtuka rnocie 20

MHHYTa O[] IIOYETKa KOHOHOCKOHI/Ije KOJ HaIllux naqueHaTa Y OJHOCY Ha IIoCMATpany

Ipymy

BpeaHnoctu napaMerapa y TOKY KoJloHocKomje, nmocJe 20
MIHYTA

82,5

Iy JIc CHCTONHH  JHjacTOJHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPHTHCAK MPHTHCAK cefjaLlje  pecrmparije
T'pyna

s TI[I] =——DMT

Ipuraszane cv apunvennidke cpeotite

JloObujeHn pe3ynrTaTH MOKa3yjy Jla He TIOCTOjU CTAaTHCTHUYKH 3HAa4yajHa pa3jiuka y
IIPOCEYHUM BpEIHOCTUMA CBUX I[apaMeTapa KOju Cy PperucTpoBaHu y o0e rpyme
namujeHata y TOKY KOJIOHOCKOICKe Iporenype, HakoH 20 MuHyTa (Iysc, Cpembu
apTepHjCKH TIPUTHCAK, caTypaluja, CTENeH cemanuje W Opoj pecrnmparyja). JiBe
aHaJIM3UpaHe rpyrne nopeheHe cy T TECTOM 3a BENHMKE HE3aBUCHE y30pKE HA MEPEHHM
napameTpuma.

[Ipoceuna BpemHOCT Tylica HHjE€ CTATHCTHYKM 3HadajHO pasnununta (t=1,46,
p>0,05), mehy nBe mocmarpane rpyne (MT - 69,00; TIA - 75,00). U3mepen cuctoaHu
MPUTHCAK je Takohe Oe3 CTAaTHCTUYKU 3HAYajHUX pasznuka mehy rpymama (t=-1,89,
p>0,05), e je mpocek 3a MT rpymy 95,00, a 3a TLIU rpymy 103,33. IIpocek usmepeHor
nujactonHor nputucka y MT rpynu usnocu 70,00, nok je npocek y TLU rpynu 63,33,
0e3 CTaTUCTUYKM 3Ha4YajHUX paziuka mehy rpynama (t=0,90, p>0,05). Hema cratuctuuku
3HauyajHe pa3nuke HU Ha BpenHoctu MAIl-a mehy rpymama (t=-0,27, p>0,05) u 3a MT
rpyny usHocu 82,50, a 3a THUW rpyny npoceuna BpenHoct MAII-a usHocu 85,00.
[Ipoceuna BpegHOCT caTypanyje y ooe rpyme je cimuna (t=-3,00, p>0,05) u 3a MT rpymy
m3Hocu 98,50, mok je 3a TLU rpymy 100,00. Ctenen cemanmje kKo o0e aHAIM3UpaHE
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rpyne je uctu u u3Hocu 2,00. bpoj pecniuparyja je 6€3 CTaTUCTHYKU 3HAYaJHUX Pa3IMKa
y nBe ananmmsupane rpymne (t=0,37, p>0,05). IIpoceuan Opoj pecnupanuja y MT rpynu
uszHocu 15,00 ok je oBaj mpocek y THU rpymu 14,00.

Pesynrare HakoH 20-or MHHYyTa y3UMaMoO ca PE3€pBOM jep Cy MEpEHHU Ha CBera

HCKOJIMKO MCIIMTAaHHKA.

4.2.3. Ilocie KoJI0OHOCKONHUje

JIecKpUNTUBHU TapaMeTpH KIWHUYKUT KapaKTePUCTHKA HEMOCPEIHO TOocie
KOJIOHOCKOTIHj€ KOJI HallMX IallyjeHaTa y OJHOCY Ha MOCMAaTpaHy TPYyIy MPUKa3aHe Cy

tabenu O0poj 33.

Ta6esa 6poj 33. JlecKpUNITUBHU MapaMeTpy KIMHUYKHX KapaKTEPUCTUKA HETOCPETHO

II0CJIC KOHOHOCKOHI/IjC KO HallluX HaI_[I/IjeHaTa Y OAHOCY Ha 1IoCMAaTpany rpyiy

Ooenexja I'pyna N ApuTmeTHiKa SD t p
cpenuHa
MyJIC-HENOCPEHO MOCIe MT 45 73,16 11,04 1891 0.062
KOJIOHOCKOTIHje TIU 45 68,78 10,93 ’ ’
CHCTOJHH NPUTHCAK- MT 45 102,00 11,20
HEMoCPeHO MmocJie -3,494 0,001
KOJIOHOCKOMUje THU 45 109,56 9,22
AUjacTOTHU NMPHUTHCAK- MT 45 71,11 8,59
HEMOCPeTHO Mociae -1,377 0,172
KOJIOHOCKOTHje THU 45 73,44 745
MATI-HenocpeaHo mocie MT 45 86,56 9,28 2844 0.006
KOJIOHOCKOMHMje TIU 45 91,50 7,06 ’ ’
caTypanuja-HemocpeaHo mocie MT 45 98,93 184 1.420 0.159
KOJIOHOCKONHUje TIU 45 99,36 0,77 ’ ’
CTeleH celalMje-HenoCpeaHo MT 45 2,00 0,00 / /
nocJjie KOJOHOCKOMuje TN 45 2,00 0,00
6poj pecnupanuja-HenocpeIHo MT 45 15,11 3,03 3978 0.001
T0CJIe KOJIOHOCKOMHje TIM 45 13,29 2,17 ’ '

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmandapona doesujayuja; t — m mecm; p - CMAMUCMUYKA 3HAYAJHOCT
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JIeCKpUNITUBHU MapaMeTpy KIMHUUYKUX KapaKTEPUCTUKA HEMOCPEIHO MOCIe KOJOHOCKOMM]je KO
HalllUX MalyjeHaTa y OAHOCY Ha [ToCMaTpaHy IpyIly puKa3zaHe Ha rpagukony 0poj 26.
I'padpuxon 0poj 26. JleckpunTuBHY NapaMeTpU KIMHUYKUX KapaKTEPUCTHKA HETIOCPEIHO 110CIIE

KOJIOHOCKOTIH]j€ KOJI HaIlluX MalMjeHaTa y OJIHOCY Ha IOCMaTpaHy Ipymy

Bpe,[[HOCTH napaMeTapa HeInocCcpeaHo 1I1ocJie KOJIOHOCKOHHje

73,16 '- i
I p<0,01
Iy JIc CHCTOJHH ITHj ACTOJIHH MAII caTypariija CTereH \‘6poj"’;
MPHTHCAK MPHTHCAK cemarfije pecrmparfije
T'pyna

e T ] =——MT IIpurasare cv aprinveniygke cpeotide

MepeHe cy BpeIHOCTH MapamMeTapa: MmyJjc, CpembH apTepHjCcKH MPUTUCAK, caTypaluja,
CTENeH cenanuje W Opoj pecmupalyja HEMOCPEeIHO IOCie KOJOHOCKOIICKe mporenype. [IBe
aHanmM3upaHe rpymne nopeheHe Cy T TecTOM 3a BelIHMKE HE3aBUCHE Y30pKe Ha MEPEHHUM
napameTpuma.

JlobujeHn pe3yaTaTu Mmokasyjy Jia IocToje CTaTUCTHYKU 3Ha4yajHe pa3jivKe HeMOCPeIHO
MOCJIe KOJIOHOCKOIIMj€ M pa3JIMKe Ce€ jaBjhajy y o0e Tpymne ManujeHara y BpEIHOCTHMA
CUCTOJIHOT KpBHOT nputHcka (t=3,49, p=0,001), MAIl-a (t=2,84, p=0,006) u Opoja pecnupanuja
(t=3,27, p=0,001). Cucromuu nputncax Bum je kog T rpyne (109,5 mmHg), takohe u MAII
(91,5 mmHQ) ok je 6poj pecriupanuja Behu kog MT rpyne (15,11).

Ha ocranmnm mapamerprMa MepeHUM | HEMOCpPEIHO TOCIe KOJIOHOCKOIICKE MPOIEeaype
HUCY 3a0eNe)XeHe CTaTUCTUYKU 3HauyajHe pasznuke. [Ipoceuna BpeaHocT myica 3a MT rpymy
uzHocH 73,16, a usmepena npoceuna speaHoct y TIHU rpynu uzHocu 68,78. OBa pasznuka HUje
CTaTUCTHYKU 3HauajHa (t=1,89, p>0,05). [Ipocek u3mepeHor nujactosHor nputrcka y MT rpynu

m3Hocu 71,11, nok je mpocek y THU rpynu 73,44, 6e3 cTaTHCTUKH 3HA4YajHUX pasiauka mehy
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rpynama (t=-1,37, p>0,05). Hema ctaTucTnyku 3Ha4ajHE pa3IMKe HA Y BPEAHOCTHMA caTypaluje
mehy rpymama (t=-1,42, p>0,05) u 3a MT rpyny usnocu 98,93, a TIHHU rpymy mpocedna
BPEIHOCT carypanuje u3Hocu 99,36. M3amepeH cTeneH cenainyje je ucTu y 00e rpyrne u u3HOCU
2,00.

JleCKpUNTUBHU MapaMeTpy KIMHUYKUT KapaKTEepUCTUKA 5 MUHYTA MOCJE KOJIOHOCKOIH])e

KOJ HalllMX TMalfjeHaTa y oJJHOCY Ha mocMaTpaHy rpyIy npHukazaHe cy Tabenu 6poj 34.

TabGena 0poj 34. JlecKpUNTUBHU MapaMeTpH KIMHUYKUAT KapaKTEPUCTHKA 5 MHUHYTa IOCIE

KOJIOHOCKOINHM]j€ KOJI HalllMX MalMjeHaTa y OIHOCY Ha IocMaTpaHy Ipymny

Apurme
Obenexja I'pyna N THYKA SD t p
cpeauHa
MyJIC-TI0CJIe KOJIOHOCKOMHMje moce MT 45 75,87 11,80 1581 0.117
5 Mun TN 45 71,73 12,97 ’ ’
CHCTOJIHH MPHTHCAK-TIOCIIE MT 45 109,89 11,51 0768 0.444
KOJIOHOCKOIIHje Mocje S MUH T 45 111,56 8,91 ' ’
JMjACTOJHH MPHTHCAK-NOCIE MT 45 74,44 7,25 -0.459 0.648
KOJIOHOCKOMHje mociie 5 MuH TUA 45 75,11 6,53 ' ’
MATI-nocjie KOJOHOCKOIHje mocie MT 45 92,17 8,91 0693 0.490
5 MuH TIM 45 93,33 6,93 ’ ’
caTypaumuja-nocjie KOJIOHOCKONMje MT 45 97,20 1,94 2911 0.030
nocsie 5 Mun TIM 45 98,00 1,46 ’ ’
CTeleH ceJanuje-mocie MT 45 3,82 1,03 1478 0.143
KOJIOHOCKONUje nmocje S MuH T 45 4,13 0,97 ' 7
0poj pecnupauuja-mnocie MT 45 15,64 2,81 1901 0.061
KOJIOHOCKOIHje TocJie 5 MUH TN 45 14,58 2,51 ’ ’

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandapona desujayuja; t — m mecm; p - CMAMUCIMUYKA 3HAYAJHOCT

JlecKpUNTHBHU MapaMeTpu KIMHUYKUX KapaKTePUCTHKA 5 MUHYTA MOCJE KOJIOHOCKOIH]e

KOJI HalllMX MallijeHaTa y OJJHOCY Ha [MocMaTpaHy rpyny MpukasaHe cy Ha rpaduxkony 0poj 27.

I'pajguxon 0poj 27. JlecKkpUNTUBHU NMapaMeTpu KIMHUYKUX KapaKTEepUCTHKa 5 MUHYTa MOCie

KOJIOHOCKOTIH]j€ KOJI HallluX IMallijeHaTa y OJHOCY Ha IIocMaTpaHy rpymny
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BpeanocTi napaMerapa nmocje KoJI0HOCKOMHje, MOcIe 5 MUHYTA
109.89 /p=0,05",
75,87 74,44
3,82
313
Iy JIc CHCTOJHH ITHj ACTOJIHH MAII caTypariija CTereH opoj
TPHTHCAK TPHTHCAK cemarje pecrmpaLyije
T'pyna
e TIIT =——MT IIpuxasare cv apuimmemniige cpeotHe

MepeHe cy BpeIHOCTH IMapaMeTapa: ITyJiC, CPEellibM apTepHjCKH MPHUTHCAK, CaTypaluja,
CTCIICH cenamyje u Opoj pecnupalrja S MUHYTa 1MOCIe KOJIOHOCKoMHje. [IBe aHaM3upaHe rpymne
nopeheHe cy T TeCTOM 3a BEJIMKE HE3aBUCHE y30pKe Ha MEPEHUM MapaMeTpuma.

JlobujeHu pe3ynTaT MoKas3yjy Ja MOCTOje CTaTMCTUYKM 3HadyajHe pasiMKe 5 MHHYyTa
rocje KOJOHOCKONMje W pa3liuKe ce jaBjbajy y o0e Ipyle maiujeHata y BpeJHOCTHMA
cayrpammje (t=2,21, p=0,030). Caryparmuja je Beha je kox T rpyne (98,00) y omaocy Ha MT
rpyrny (97,20). OBo je jenAWMHHW MeEpeHW Tapamerap Ha KOMe 5 MHHYTa O]l KOJOHOCKOTICKE
IpoIielype MOCTOjU CTATUCTUUKH 3HaYajHa pa3iuka Mel)y aHaau3uupaHuM rpynama.

ITpoceuna BpenHoCT myica je ciuyHa y obe aHanusupane rpyne (MT - 75,87; THU -
71,73), nakiie BpeAHOCTH TyJica HUCY CTAaTUCTHYKH 3HAYAjHO pa3auduTe Koj aBe rpyme (t=1,58,
p>0,05). U3mepen cucToiHu MpUTHCAK je 0e3 CTaTUCTUYKU 3HAYajHUX pa3iivka Mmel)y rpymama
(t=-0,76, p>0,05), mpocek 3a MT rpyny u3Hocu 109,89, a 3a TIU rpymy 111,56. IIpocek
u3MepeHor nujactonHor nputhcka y MT rpynu usHocu 74,44, nok je mpocek y TLHU rpymnu
75,11, Ge3 cTaTUCTHUYKM 3HauajHUX pasnuka mel)y rpynama (t=-0,45, p>0,05). Hema cratuctuuku
3HauyajHe pasznuke HU Ha BpenHoctu MAII-a mely rpymama (t=0,69, p>0,05) u 3a MT rpyny
u3zHocu 92,17, a 3a TLUU rpyny npoceuna BpegHoct MAII-a uznocu 93,33. Crenen cenanuje je
0e3 CTaTUCTUYKHU 3HAaYajHUX pa3iuka mehy rpynama (t=-1,47, p>0,05). [Ipoceuyna BpegHOCT OBOT
kimHAYKor mapamerpa y MT rpymu msHocm 3,82, nok je mpocek y THU rpymu 4,13. Bpoj

pecrniupaija je 6e3 CTaTUCTUYKH 3HAaYajHUX pa3jivKa y Be aHanusupane rpymne (t=1,90, p>0,05).
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[Ipoceuan Opoj pecriupanuja y MT rpynu usznocu 15,64, nok je oBaj mpocek y T rpymu
14,58.

JIECKpUNITUBHY NapaMeTPpH KIMHUYKHUX KapakTepuctuka 10 MUHYyTa 1ocie KOJOHOCKOMH]e

KOJI HalllMX TMallijeHaTa y 0JIHOCY Ha IIocMaTpaHy rpymy npukasaHe cy tadeiau 6poj 35.

Tabena Opoj 35. /leckpunTHBHHM MapaMeTpHu KIMHUYKHX KapakTepuctuka 10 muHyTa mocne

KOJIOHOCKOTIH]j€ KOJI HaIlluX MalHjeHaTa y OJIHOCY Ha IOCMaTpaHy Tpymy

ApurmMeTny
Obenexja I'pyna N SD t p
Ka cpeIuHa

nyJic-nocJje KOJOHOCKONuje MT 45 74,62 12,35
2,482 0,015

nocie 10 mun THU 45 68,78 9,85

CHCTOJTHH MPUTHCAK-TIOCIIE MT 45 110,78 10,55
-1,942 0,055

KoJIOHOCKomuje mociae 10 mun THU 45 114,56 7,67

JAUjacTOJHH NPUTHCAK-TIOCTIE MT 45 75,33 7,79
0,486 0,628

KoJI0HOCKomuje mociae 10 mun THU 45 74,56 7,37

MAII-nocjie KoJ10HOCKONMje MT 45 93,06 8,63
-0,922 0,359

nocJae 10 mun THU 45 94,56 6,68

caTypaunuja-nocie MT 45 96,98 2,37
-2,350 0,021

KoJ0HOCKomuje mociae 10 mun THU 45 97,96 1,48

CTeNeH cealuje-mnocie MT 45 5,00 0,00 ) ,

KoJIOHOCKomuje mociae 10 mun THU 45 5,00 0,00

Opoj pecniupanuja-mocie MT 45 15,47 2,11
poIp pat] 0,873 0,385

KoJIOHOCKOMHUje mocjie 10 muH THU 45 15,07 2,24

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmanoapona desujayuja, t —m mecm, p - CMaAMUCMUYKA 3HAYAJHOCM

JlecKpUNITUBHU MapaMeTpu KIMHUYKUX KapakTepucTuka 10 MUHYTa mocie KOJIOHOCKOIU]e

KO/ HaIllUX MaIlfjeHara y OJHOCY Ha IMoCMaTpaHy IpyIly MpuKas3aHe cy Ha rpadukony 0poj 28.
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I'paduxon 6poj 28. JleckpunTUBHU TapaMeTpH KIMHUYKUX KapakTepucThka 10 MUHYyTa mocie

KOJIOHOCKOTH]j€ KOJI HallluX IMallijeHaTa y OJJHOCY Ha IocMaTpaHy rpymy

Bpeanoctu napaMerapa nocJie KoJloHocKomnuje, mociae 10 MuHyTa

Iy JIc CHCTOJHH ITHj ACTOJIHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPHTHCAK MPHTHCAK cefarLje pecrmpainije
T'pyna
e TIII ——MT

IIpurasane cv aprinvenniike cpeotite

MepeHe cy BpeIHOCTH MapaMmeTapa: IyJC, CpeAlmU apTepHjCKU MPUTHUCAK, caTypaluja,
CTemeH cemanuje U Opoj pecnmparnuja 10 MuHYTa mocie KojloHockomuje. J[Be aHanmu3upane
rpyre nopehere cy T TeCTOM 3a BeJIMKE HE3aBHCHE Y30pKe Ha MEPEHUM NTapaMeTpHMa.

JloOujeHn pe3ynaTaTH TOKa3yjy Ja TMOCTOje CTAaTHCTUYKW 3HadajHe pazymmke 10 MuHyTa
rocje KOJOHOCKOIUje U pa3jIMKe ce jaBjbajy y o0e rpyrne nanyjeHara y BpeAHOCTHMA ITyJica
(t=2,48, p=0,015) u carypauuje (t=2,35, p=0,021). IIpoceuna BpeaHoct mynca 3a MT rpyny je
74,62, nok je y THU rpynu 68,78. Carypanuja je Beha xox TIH rpyme (97,9) y ogHocy Ha MT
rpymy (96,9).

M3MepeH cUCTOTHM MPUTHCAK je 0e3 CTaTUCTUYKHU 3HaYajHUX pa3nuka melhy rpynama (t=-
1,94, p>0,05), mnpocek 3a MT rpyny usznocu 110,78, a 3a THU rpymy 114,56. IIpocek
n3MepeHor aujactoiHor nputucka y MT rpymu mzHocu 75,33, nok je mpocek y THU rpymu
74,56, 6€3 cTaTUCTUYKY 3HauajHUX paszinka mehy rpynama (t=0,48, p>0,05). Hema cratuctuuku
3HavajHe pa3nuke HU Ha BpeaHoctu MAII-a melhy rpymama (t=-0,92, p>0,05) u 3a MT rpyny
n3Hocu 93,06, a 3a TLU rpyny npoceuna BpegHoct MAII-a usHocu 94,56. U3mepen crenen
cenanuje je uctu y ooe rpymne u usnocu 5,00. Bpoj pecnupanyja je 6€3 cTaTUCTUUKH 3HAYajHUX
pasnuka y aBe aHanmsupase rpymne (t=0,87, p>0,05). [Ipoceuan 6poj pecnupanuja y MT rpynu
n3Hocu 15,47, noxk je oBaj mpocexk y TLHU rpyru 15,07.

75



JlecKpUNTHBHU MapaMeTpy KIMHUYKHUT KapakTepucTuka 30 MUHYyTa mocie KOJIOHOCKOIIU]e

KOJI HAaIllUX MallijeHaTa y 0JJHOCY Ha MoCMaTpaHy rpymy npukasane cy tademu opoj 36.

Tabena Opoj 36. /leckpunTHBHH MapaMeTpHu KIMHUYKHX KapakTepucthka 30 MuHYyTa mocine

KOJIOHOCKOTIH]j€ KOJI HaIlluX MalMjeHaTa y OJIHOCY Ha IOCMaTpaHy Ipymy

ApurmMerny

Obenexja I'pyna N SD t p
Ka CpeuHa

MyJIC-TOCJIe KOJIOHOCKOMHUje MT 45 69,69 10,82
2,214 0,029

nocJe 30 Mun T 45 65,11 8,68

CHCTOJIHH NPUTHCAK-TIOCIE MT 45 113,67 11,94
-0,362 0,718

KoJIoHOCKonHje mociae 30 Mun T 45 114,44 8,06

JAUjacTOJHH NPUTHCAK-TIOCIE MT 45 75,22 7,46
-0,074 0,942

KoJIOHOCKomHje mocie 30 Mun T 45 75,33 6,86

MAII-nocje KoJIOHOCKONHje MT 45 94,44 9,18
-0,267 0,790

nocJe 30 MuH T 45 94,89 6,33

catypauuja-nocie MT 45 96,80 2,69
-2,065 0,042

KoJIOHOCKomHje mociae 30 Mun T 45 97,80 1,82

CTeleH cealuje-nocie MT 45 5,00 0,00 | )

KoJIOHOCKonHje nmocie 30 MuH THU 45 5,00 0,00

Opoj pecnupanmja-mocJe MT 45 15,82 1,80
pore pam -0,353 0,725

KOJIOHOCKONHUje nociae 30Mun T 45 15,96 1,78

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapona desujayuja; t —m mecm, p - CIMAMUCMUYKA 3HAYAJHOCH

JleckpunTUBHM MapaMeTpy KIMHUYKUX KapakTepucTtuka 30 MUHYTa IOciie KOJOHOCKOIHje

KO/ HaIllUX MaIlfjeHara y OJHOCY Ha IMoCMaTpaHy IpyIly NpuKa3zaHe cy Ha rpagukony 6poj 29.
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I'padukon 6poj 29. JleckpunTUBHU TapaMeTpH KIMHUYKUX KapakTepucThka 30 MUHYTa TOCIe

KOJIOHOCKOTH]j€ KOJI HallluX IMallijeHaTa y OJJHOCY Ha IocMaTpaHy rpymy

Bpenoctn napamerapa nocJie KoJIoHockonuje, mociae 30 MuHyTa

II,."'“/p{:O, . 5
[94,44]

15,82
I T T T T T T _ 1
Iy JIc CHCTOJHH ITHj ACTOJIHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPHTHCAK MPHTHCAK ceflaLlje  pecrmpariije
T'pyna

. TI] =———MT

IHpuraszawe cv apunvennidge cpeotite

MepeHe Cy BpEAHOCTH IapaMerapa: IyJC, CpeIlH apTepHjCKU TMPUTHUCAK, caTypaluja,
CTemeH cemanuje U Opoj pecrnupanuja 30 MHHYTa Mocie KoJoHockomuje. J[Be aHanmu3upane
rpyrme nopeheHe cy T TeCTOM 3a BeJIMKE HE3aBHCHE Y30pKe Ha MEPEHUM ITapaMeTpHMa.

JloOujenu pe3ynTaTy MoKasyjy Jia ocToje CTAaTHCTUYKY 3Ha4dajHe pazimke 30 MUHYyTa mocie
KOJIOHOCKOTIHj€ U pa3jiKe ce jaBJhajy y 00e rpyIe mandjeHara y BpeaHocTuma mysnca (t=2,21,
p=0,029) u carypanuje (t=2,06, p=0,042). [1ync je Behu xon MT rpyne (69,6) y onnocy Ha TLIN
rpymy (65,11). Carypauuja je Beha kox TLU rpyne (97,8) y onnocy Ha MT rpymy (96,8).

N3mepen cucTomHu mpuTHCaK je 0e3 CTaTUCTUYKK 3Ha4YajHUX pasiuka mehy rpymama (t=0,36,
p>0,05), mpocek 3a MT rpyny usnocu 113,67, a 3a THUU rpyny 114,44. TIpocex m3amepeHor
aujactonHor nputucka y MT rpynu usHocu 75,22, nok je mpocek y THU rpynu 75,33, 6e3
CTaTUCTMYKHU 3HauajHUX pasznuka mehy rpymama (t=0,07, p>0,05). Hema cTatucTiuky 3HavajHe
pasnuke HU Ha BpenHoctu MAII-a mely rpymama (t=-0,26, p>0,05) u 3a MT rpyny usHocu
94,44, a 3a TIU rpymy mpoceuna Bpeanoct MAII-a usnocu 94,89. U3mepen creneH cepanuje je
uctu y obe rpymne u usHocu 5,00. Bpoj pecriupanuja je 6€3 CTAaTUCTUYKU 3HAYAJHUX PA3JIUKa Yy
nBe ananuzupane rpyme (t=-0,35,p>0,05). IIpoceuan 6poj pecnupanuja y MT rpynu usHOCH
15,82, nok je oBaj mpocek y TLU rpymu 15,96.
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JleckpUNTHBHU MapaMeTpH KIMHUYKUX KapakTepucTuka 60 MHHYTa MOCjie KOJIOHOCKOIUje

KOJI HalllX TMallkjeHaTa y 0JIHOCY Ha IIoCMaTpaHy rpymy Npuka3aHe cy tadeiau opoj 37.

Tabesa 0poj 37. JleckpunTHBHM NapaMeTpy KIMHUYKHX KapakTepucThuka 60 MUHyTa Iociie

KOJIOHOCKOTH]j€ KOJI HallluX IallijeHaTa y OJJHOCY Ha IocMaTpaHy rpymy

Obenexja I'pyna N e SD t p
Ka cpeIuHa
nyJic-nocJje KOJOHOCKOIuje MT 45 67,11 10,16
mocJje 60 Mmun THU 45 61,71 8,37 2,752 0,007
CHCTOJTHH MPUTHCAK-TIOCTIE MT 45 115,00 7,61
KOJIOHOCKOMHUje mocie 60 Mmun THU 45 115,67 5,60 -0,473 0,637
JAMjaCTOJHU MPUTHCAK-TIOCIIE MT 45 78,00 3,90
KOJIOHOCKOMHUje mociae 60 Mmun THU 45 76,78 4,67 1,348 0,181
MAII-nocje KoJ10HOCKONMje MT 45 96,50 5,29
nocje 60 mun TOU 45 96,22 4,18 0,276 0,783
caTypauuja-nocie MT 45 97,24 2,13
KOJIOHOCKOMHUje mociae 60 Mmun TN 45 98,40 1,51 -2,963 0,004
CTeNeH cealuje-mnocie MT 45 5,00 0,00
KOJIOHOCKOMHje mociae 60 Mmux THA 45 5,00 0,00 / /
0poj pecnupanuja-mocie MT 45 15,78 1,61
KOJIOHOCKOMUje mocje 60 MuH THH 45 15,73 1,74 0,126 0,900

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmanoapona degujayuja; t - m mecm, p - CMaAMUCMUYKA 3HAYATHOCM
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JlecKpUNITUBHU MapaMeTpu KIMHUYKHX KapakTepucThka 60 MUHYTa Mociie KOJIOHOCKOIHjE KOJ

HaIIMX NalyjeHara y OJHOCY Ha IoCMaTpaHy IpyIly IpHuKa3zaHe cy Ha rpadukony 6poj 30.

I'pa¢uxon 6poj 30. [leckpunTuBHM MapaMeTpy KIMHUYKUX Kapakrepuctuka 60 MuHyTa mocie

KOJIOHOCKOTH]j€ KOJI HallluX IallijeHaTa y OJJHOCY Ha IocMaTpaHy rpymy

Bpeanoctu napaMerapa nocJie KoJloHOCKomnuje, mocjiae 60 MuUHyTa

pooor

Iy JIc CHCTOJHH ITHj ACTOJIHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPHTHCAK MPHTHCAK cefarLje pecrmpainije
T'pyna
T[] =——MT IIpurasare cv aprinveniygke cpeotide

JloGujeHu pe3yaTatu Mokasyjy Jia 0cTajy CTaTHCTHYKM 3HaudajHe pasnuke 60 MUHyTa mocie
KOJIOHOCKOTH]je y BpeqHocTuMa mynca (t=2,75, p=0,007) u carypauuje (t=2,96, p=0,004). Ilymnc
je Behu xox MT rpyme (67,11) y omrocy Ha THU rpymy (61,71). Carypanumja je Beha xox T
rpyne (98,4) y onnocy Ha MT rpyny (97,24).

W3MepeH cUCTONIHM MpUTHCAK je 0e3 CTaTMCTUYKHM 3HAauajHUX pasnuka mely rpymama (t=-
0,47, p>0,05), mnpocek 3a MT rpyny uznocu 115,00, a 3a THU rpyny 115,67. Ilpocex
n3MepeHor aujactoiaHor mputucka y MT rpynu muzHocu 78,00, mok je mpocek y TIHU rpymnm
76,78, 0e3 cTaTUCTUKM 3HaYajHUX pasiuka mehy rpynama (t=1,34, p>0,05). Hema crarucruuku
3Ha4ajHe pasiuke HU Ha BpeaHoctu MAII-a mehy rpymama (t=0,27, p>0,05) u 3a MT rpyny
u3Hocu 96,50, a 3a TLU rpyny npoceuna BpegHoct MAII-a usHocu 96,22. U3mepeH crenex
cenanuje je uctu y obe rpyme u uznocu 5,00. bpoj pecriupanuja je 6e3 CTAaTHCTUYKU 3HAYAJHUX
pasnuka y aBe ananmsupase rpymne (t=0,12, p>0,05). [Ipoceuan 6poj pecnupanuja y MT rpynu
n3Hocu 15,78, nok je oBaj mpocek y THU rpymum 15,73.
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4.3. Ocra/iu HexKe/beHHU Aorahaju TOKOM KOJIOHOCKOMHje

Y4ecTanocTd KOJ HAllUX MalldjeHata A00HjeHe YKPIITalkeM rpyna Mo METOAU celaluje U

MI0jaBU Kalllyba MPUKa3aHe cy y Tadenu 6poj 38.

Tabena 6poj 38. YuecranocTu Ko HAIMX MaljeHaTa J0OUjeHE YKPIITAHEM TpyIia M0 METOIU

cealyje 1 1ojaByu Kalba.

Kamam
YxkynHo
He Ha
f 0 45 45
MT
% 0% 50,00% 50,00%
I'pyna
f 0 45 45
TOHU
% 0% 50,00% 50,00%
f 0 90 90
Yxkynno
% 0% 100,00% 100,00%

f - pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
=/ df=/, p=/

JloOujeHn pe3ynTatu yKpIITama YYeCTaJIOCTH HAIIMX TalldjeHara Mo METOAM Cealuje u
MojaBU KalllJba TMOKa3yjy Aa u3Mel)y rpymna pasivke He IOCToje. 3ampaBo, Kamlab ce HUje

M10jaBHO HU KOJ jeHOr nauujeHTa. Crora, cipoBol)eme CTaTUCTUYKOT TecTa HUje Ouso moryhe.

VY4yecranocTu Koj HAIIUMX MallMjeHaTa A00MjeHe YKPIITalkeM Ipyna M0 METOJIU CeAaluje U

TI0jaBH IITYIaka MPUKa3aHe cy y tademu 0poj 39.
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Tabena 0poj 39. YuectasiocTu KoJ HalIUX MalyjeHara J00MjeHe YKPLITalkeM Ipylia [0 METOAU

celalyje U MojaBy MITYIAka.

Mryname
YxynHo
He Ha

MT f 43 2 45

% 49,40% 66,70% 50,00%
I'pyna

THH f 44 1 45
% 50,60% 33,30% 50,00%

VicymHo f 87 3 90

%  100,00%  100,00% 100,00%
f - ¢ppexsenyuja (bpoj ucnumanuxa); % - npoyenam

x°=0,345, df=1, p=0,554

VYdecTamocTd KOJ HAaIlMX MalMjeHaTa MoO0HjeHe YKpPUITalkeM Tpyna 10 METOAHM CeAanuje |

[10jaBU HITYyLIaka MPUKa3aHe cy Ha rpagukony 6poj 31.

I'padpuxon 6poj 31. Yuecramoctn koJ HAMUX TalMjeHaTa JOOW]CHE YKPIITAKHEM TpyIa I0

METOJIM Ce/Iallfje U TI0jaBH MTYIAba.
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JloOujenu pe3ynTaTH yKplITamba y4eCTaJIOCTH HallMX MalldjeHaTa Mo METOAM Celaluje U

M0jaBu INTYyLlalkba MOKa3zyjy na u3Mel)y rpyma He MOCTOjM CTAaTUCTHYKHA 3HayajHa pasiiuka

(*=0,345, df=1, p>0,05). Camo kox nBa manujenta u3 MT rpyre u Koa jeIHOT MalyjeHTa u3

THU rpyne 3abenexeHo je mTyname.

YdecTanocTy KoJ HallUX HaljeHara AJ00HjeHe YKpIITambeM Ipyra o METOIU cealuje u

MIPUMEHH MaHeBapa Mpukazane cy y tademu 6poj 40.

Tabena 6poj 40. YuectasocTu KOJ| HalllUX MalyjeHara J00MjeHe yKpUITalkbeM Ipyria o METOAU

cenaunje " IIPUMCHH MaHCBapa.

MasneBpu
be3 MMoauzame IloBehame . Am0y  Hutydan Ykynmo
Epgej :
MaHeBapa BUHJIHIIE nporoka O, 0aJIoH Hja
f 44 1 0 0 0 0 45
MT
% 97,80% 2,20% 0% 0% 0% 0% 100,00%
I'pyna
f 45 0 0 0 0 0 45
TOU

% 100,00% 0,00% 0% 0% 0% 0% 100,00%

f 89 1 0 0 0 0 90

Yxkynno

% 98,90% 1,10% 0% 0% 0% 0% 100,00%

f - pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

x?=1,01, df=1, p=0,315

VYyecTanocTu KoJ HalllMX MalyjeHaTa 100ujeHe YKpIITalkeM Ipyma 1o METOIH cellaluje u

IIpUMEHHU MaHeBapa IpuKazaHe cy Ha rpadukony 6poj 32.
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I'padpuxon Opoj 32. YuecramocTu KO HAIIUX MalUjeHaTa JAOOHMjeHE YKpLITameM Ipyma Mo

METO/IU Ce/lallije U IPUMEHU MaHeBapa.

O bes maHeBapa
OTIomir3ame BHITHLIE
IToeeharbe
TP OTOKA

O Epeej

AmMOy OanoH

| p=0.05 ‘

T'pyna

JloOujeHn pe3ynTaTH YKpIITama Y4eCTaIOCTH HAIIWX IallijeHara Mo METOIH Cealuje u
MpUMEHN MaHeBapa IMoKa3yjy na m3mel)y rpymna He IMOCTOjH CTaTUCTHYKM 3HAaudajHa pasiinKa
(x*=1,01, df=1, p>0,05). Haume, 97,8% ucnuranuka MT rpymne je 6e3 maHeBapa, a y OKBHPY
THU rpyne mux 100%. Ilogmxke ce Bumuia camo jeAHOM MaidjeHTy y okBupy MT rpyre.
Ocranmux maneBapa (oBehame POTOKa KUCEOHUKA, IIaCHpake epBeja, MpuMeHa am0y - O6ajoHa

W UHTYyOAaI1Mja) Hje Omto Mehy marujeHTuma.

Juctpulyiyja HalUMX MalyjeHara Mo MPUCYCTBY MYKE HENOCPETHO IOcie KOJIOHOCKOINHje

npuKaszaHa je y Tabemu 0poj 41.
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Tabesna 6poj 41. uctpubyiuja HaKMX HalyjeHaTa Mo MPUCYCTBY MYKE HEMOCPEAHO Mocie

KOJIOHOCKOTIH]€e

Myxka
YxynHo
Hma Hema
f 43 2 45
MT
% 49,40% 66,70% 50,00%
I'pyna
f 44 1 45
TOHU
% 50,60% 33,30% 50,00%
f 87 3 90
YxkynHo

% 100,00% 100,00% 100,00%

f - pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

x°=0,345, df=1, p=0,554

Juctpulynyja HalIKMX NalnujeHara no NpUCyCTBY MyKe HEIOCPEIHO HOCiIe KOJOHOCKOIINje

npuKasaHa je Ha rpadukony 6poj 33.

I'paguxon 6poj 33. [luctpubynuja HaIIMX MalyjeHara Mo NpUcycTBY MyKe HEIOCPEIHO TOce

KOJIOHOCKOTIH]€e

66,70%

49.40% 50,60%

‘ Myka

ITva

Henma

’ p=0.05 [
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JloOujeHn pe3ynTaTu yKpIITamba yu4ecTAIOCTH HAIIMX TallijeHaTa o METOIM CEAallije U M0jaBu
MYKE HEMOCPEIHO TMOCie KOJOHOCKOMHUje MOKa3yjy Aa u3Mel)y rpyra He MOCTOje CTATUCTHYKH
3HauajHe paznuke (y*>=0,345, df=1, p>0,05). Camo xox nBa mamujeHta u3 MT rpyme u Kox

jemuor nanujerta u3 T rpyme mocToju MydHHHA Kao HEXEJHEHO JI€jCTBO.

Juctpubynuja HAMX NalUjeHaTa [0 NPUCYCTBY IMoBpahama HENOCpPEeAHO TMocie

KOJIOHOCKOIIH]j€ TIpUKa3aHa je y Tabenu 0poj 42.

Ta6esna Opoj 42. Juctpulyurja HamIMX MalyjeHaTa MO MPUCYCTBY MoBpahama HEMOCPEIHO

II0CJIC KOJ'IOHOCKOHI/IjC

IHoBpahame
Ykynno
Hema Hma
f 0 45 45
MT
% 0% 50,00% 50,00%
I'pyna
f 0 45 45
THA

% 0% 50,00% 50,00%

f 0 90 90

Yxkynno

% 0% 100,00% 100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

x>=/, df=/, p=/

JloGujeHu pe3ynTaTH yKpIITama Y4eCcTaJOCTH HAIlMX NalyjeHara Mo METOAM ceAaluje u
mojaBu moBpahama HEMOCPEIHO MOCe KOJIOHOCKOMHje TMoKa3yjy Ja u3Mely rpyma He MocToje
CTaTUCTMYKU 3Ha4yajHEe pasjiuke. 3ampaBo, noBpahame ce HHUje MOJaBUIO HHU KOJ JEIHOT

namujenra u3 ooe rpymne. CnpoBoherme cTaTUCTUUKOT TeCTa HUje OMIIo OIpaBIaHo.

4.4. HHTpaBeHCKa NpUMeHa JIeKOBa

JleckpunTUBHU MOJAIM IPUMEHEHHX J103a Mporodoia y 6omycy u tutpanujom y MT rpynu

u ykynHa go3a nponogona TLHU npukazana je y Tabenu 6poj 43.
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Tabena 6poj 43. JleckpunTUBHHU MOJAIM TPUMEHEHUX 1032 Mporodoa y 00JIyCy U TUTPAIjoM

y MT rpynu u ykynsa go3a nponogona THU

I'pyna Oobenexje N ApHTMETHIKA SD
cpeauHa

Ipomnodoa-6oayc xo3a (MQ) 45 40,00 17,14
MT IMponodoa-rurpauujom (MQ) 45 115,78 49,12
Yxkynna no3a npomnodgosia 45 155,78 52,63

Iponodoa-6oayc go3a (Mg) / / /

THHU Iponodoa-rurpamujom (Mg) / / /
Yxkynna no3a npomnodgosia 45 148,98 58,46

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmanoapona desujayuja

[Ipoceuna no3a mpomnodona y 6oycy 6mna je 40 mg, a tutparnujom 115,7 mg y MT rpynu
nalyjexHara.
VYkynHa npocedHa jgo3a nponodona y MT rpynu uznocuna je 155,7 mg, nok je y TLU

rpynu u3Hocuina 148,9 mg.

Jeckpunuuja ykynHo npumemeHux jo3a nponodona y MT u THU rpynu npukazana je y

Tabenu O6poj 44.

Tabesa 6poj 44. Jleckpunuuja yKynHo npuMemeHux 1o3a npomnodona y MT u THU rpynu

ApuTMeTHYKA
Oobenexje I'pyna N SD t p
cpeauHa
) MT 45 155,78 52,63 0530 0.563
IIponodgoa-ykynHa go3a (m ) )
pomodoa-yKy Y3 25 148,98 58,46

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmanoapona desujayuja; t — m mecm; p - CMaAmMuCmMuyKa 3HA4ajHOCM

He mocroju craructruku 3HadajHa pasiauka uzmehy MT u TIU rpymne no nuramy yKymmHe
no3e nponodona (t=0,580, p>0,05) yrBpheHo je T TecToM 3a BeIMKE HE3aBHCHE y30pKe. YKyITHa

npoceyHa ao3a npomnodona y MT rpynu uznocuna je 155,7 mg, nok je y THUU rpynu u3zHocuia
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148,9 mg.
Heckpunija mnpahewa go3e mnpornodona y mosry (ug//ml), mo wmunyre, Taprer

KOHTPOJINCAHOM MH(]Y3HjOoM MpHKa3aHa je y Tabenu 0poj 45.

Ta6ena opoj 45. [leckpunuuja npahema go3e npornodona y mo3ry (ug/ml), mo munyry, Taprer

KOHTPOJMCAHOM UH(Y3H]OM

IIponodoa (pg /ml)
ApuTMeTHYKA
Bpeme (min) N Min Max cpeanHa SD
0-1 45 2,5 2,5 2,5 0
1-2 45 0 3,5 2,54 0,55
2-3 45 2 3,5 2,76 0,51
3-4 45 2 4 2,94 0,58
4-5 43 1,5 4,5 3,07 0,57
5-6 42 1 3,5 3,04 0,5
6-7 35 1 4 3,03 0,58
7-8 30 1 4 3,05 0,56
8-9 25 2,5 4 3,04 0,48
9-10 25 2,5 4 3,12 0,53
10-11 25 2 4 3 0,5
11-12 19 2 3,5 2,92 0,45
12-13 18 2 3,5 2,94 0,48
13-14 17 2 3,5 2,88 0,55
14-15 16 2 4 3 0,61
15-16 12 2 4 2,83 0,75
16-17 5 2 4 3,4 0,82
17-18 5 2 3,5 3,2 0,67
18-19 5 2 3,5 3,2 0,67
19-20 3 2 3,5 3 0,87
20-21 3 2 3,5 3 0,87
21-22 3 2 3,5 3 0,87
22-23 3 2 3,5 3 0,87
23-24 1 2 2 2 /
24-25 0 / / / /
25-26 0 / / / /
26-27 0 / / / /
27-28 0 / / / /
28-29 0 / / / /
29-30 0 / / / /

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapona desujayuja; Min - munumanua epedoHocm na y30pky, Max - maxcumanna

8peOHOCI HA Y30PKY

Jeckpumnuja npahema KoHLeHTpauuje mnpornodona y mosry (ug/ml), mo muHyTy, Taprer
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KOHTPOJINCAHOM MH(PY3HjOM TpHKa3aHa je Ha rpadgukony Opoj 34.

I'padguxon 6poj 34. Jleckpunuuja npahema KoHIeHTpanuje npornodonaa y mo3ry (ug/ml), mo

MUHYTY, TapTreT KOHTPOJIUCAHOM HH(PY3UjOM

ITPAREILE JO3E ITPOIIOPOJIA IIO MIHYTY TAPT'ET
KOHTPO.IICAHOM HH®Y31JOM
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[lpuka3 pacnoHa KOHIEHTpauuje mponogdosa TapreT KOHTPOJIUCAHOM HHGY3UjOM

npuKasaH je y Tabenu 6poj 46.

Tabena Opoj 46. Ilpuka3 pacmoHa KOHIIGHTpamuje Mporodosia TapreT KOHTPOIUCAHOM

uHpy3ujoM
ApUTMeTHYKA
O6enexje N Min Max cpeauHa SD
Momodgox (ug /ml) 45 1 4,5 2,93 0,27

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapona oesujayuja; Min - munumanna epeonocm na y3opxy, Max - makcumanna

8peOHOCT HA Y30PKY

[Tanujentu cy noOGujaiu TapreT KOHTPOJIUCAHOM UH(Y3UjOM MPOorodoi y MPOCeUHO] 103U
on2,93+0,27 pg/ml.

Pacrion mnpahene koHieHTpanuje nponodona TapreT KOHTPOIUCAHOM HHQY3UjOM je O
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MUHHMAJIHO MPUMEHCHE 103¢ mporodoia koja je omia 1 ug/ml, 1o makcumanHe 1o3e Koja je

uznocuia 4,5 pg/ml. Bpennoctu cy nate 3a mieo y3opak (N=45).

Huctpubyiuja Hamux OojecHUKa 1o ynorpedu mupazoinama y MT u THU rpymw,

npuKasana je y Tabemu 6poj 47.

Ta6ena 6poj 47. Auctpubynuja npuMemeHnx n103a muaazonama y MT u THHU rpynu

Mmupgazoaam (mg)

YkynHo
2 3
f 18 27 45
MT
% 40,00% 60,00% 100,00%
I'pyna
f 21 24 45
TOHU

% 46,70% 53,30% 100,00%

f 39 51 90

Yxkynno

% 43,30% 56,70% 100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

12=0,407, df=1, p=0,523

XU KBajgpaT TECTOM MCIUTAIM CMO Ja JIM C€ JBE AaHaJU3UpaHe Ipyle CTaTUCTUYKU
3Ha4YajHO Pa3NMKYyjy mpema JoOHMjeHHM Jo03amMa MuAa3oiaMa. 3HayajHOCT OBOI' TecTa M3HAJ je
rpaHuuHe BpeaHocTH koja u3Hocu 0,05 (¢*=0,407, df=1, p=0,523), Te 3akpydyjeMo naa
CTAaTUCTUYKA 3HA4YaJHOCT HE mocToju. [lo3y munaszonama ox 2 mg mpumuio je 40,0% manujenara
u3 MT rpyne u 46,7% ucnuranuka TLHU rpyne. o3y ox 3 mg munazonama npumuio je 60,0%
ucnutanuka MT u 53,3% TLU rpyme.

Cpenma no3a mugazonama y MT rpynu je 2,60 mg, a y TUU rpynu 2,53 mg.

Juctpubynuja Hamux 6o1ecHuKa 1o A03u ynorpedsbenor ¢enranmnay MT u THU rpynu,

npuKaszaHa je y Tabenu Opoj 48.
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Tabena 6poj 48. Jluctpubynuja npumemeHux ao03a pearanmwia y MT u THU rpynu

Jo3a ¢entannia (ug)

YkynHo
50 75 100

f 8 19 16 43

MT
% 18,60%  44,20%  37,20%  100,00%

I'pyna

f 12 15 14 41

T
% 29,30%  36,60%  34,10% 100,00%
f 20 34 30 84

Yxynno

% 23,80%  40,50%  35,70%  100,00%

f- gppexsenyuja (bpoj ucnumanuxa); % - npoyenam

y*=1,35, df=2, p=0,507

X¥W KBajpaT TECTOM HCIUTAIM CMO Ja JIM CE JBE aHAJIM3UpaHE TIpyNe CTaTUCTHYKH
3HA4YajHO DPA3NUKyjy Hpema Jo0ujeHuM ao3ama (eHTaHwIa. 3Ha4ajHOCT OBOT TECTa W3HAM je
rpanngyHe BpenHoctu koja wum3Hocm 0,05 (¢*=1,35, df=2, p=0,507), Te 3akpydyjeMo naa
CTAaTUCTUYKA 3HAYajHOCT He mocToju. Jlo3y ¢entanuna ox 50 pug npumuio je 18,6% mnanujenara
u3 MT rpyne u 29,3% ucnuranuka THU rpyme. o3y on 75ug penranuna npummiio je 44,2%
ucnuranuka MT u 36,6% TLU rpyne, nok je 100 pug npummuio 37,2% ucnutanuka MT u 34,1%
ucnutanuka THU rpyme.

Cpenma no3a ¢enranuna y MT rpynu je 79,50 ur, a y THU rpymu 76 pr.

VYdecTanocTu KOJA HalMX MalyjeHara Jo0MjeHe YKpIITamkeM Ipyla Mo METOAU celaluje u

npuMeHu OycKonaHa npukasaHe cy y Tabenu 6poj 49.

90



Tabena 6poj 49. YuecranocTu Ko HAIIMX TaljeHaTa J0OWjeHE YKPIITAHEM TpyIia M0 METOIU

cealyje ¥ NpuMeHH OycKoIlaHa

Byckonan
YkynHo
Ja He
f 4 41 45
MT
% 40,00%  51,20%  50,00%
I'pyna
f 6 39 45
T
% 60,00%  48,80%  50,00%
f 10 80 90
Ykynno

% 100,00% 100,00% 100,00%

f- gppexsenyuja (bpoj ucnumanuxa); % - npoyenam

$2=0,450, df=1, p=0,502

JloOujenn pe3yaTaTH yKpIITama y4ecTalIOCTH HAIUX MAIjeHaTa 110 METOIU Celaluje U
npuMeHe OycKollaHa TOKa3yjy na u3Mel)y rpyna He MOCTOjH CTAaTHCTHUYKH 3HAadyajHa pa3iiuka
(x*=0,450, df=1, p>0,05). Buma BpeqHOCT CTaTUCTHUYKE 3HAYAjHOCTU yKazyje Aa clim4aH Opoj
naiujeHara je npumaino oyckomnas. Tabena kpocrabynamuje nokasyje aa je 40% nauujeHata u3
MT u 60% ucnuranuka TLM rpyne npumano oBaj Jiek.

Huje 3abenexeno kopumheme: aTpornuHa, KIOMeToua, (hrymMa3eHnIa u HaJTOKCOHA.

4.5. MepHa BpeMeHa

JleckpunTUBHU MapaMeTpy MEPHUX O0eleXkja KOJ HalllMX MalfjeHaTa perucTpoBaHUX Ipe,

TOKOM H HEITOCPETHO TOCTIe KOJIOHOCKOITH]e TIpUKa3aHu ¢y y Tabemu 0poj 50.
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Tabena o6poj 50. /leckpunTuBHHU TapaMeTpu MEPHHX OOe€JIeKja KOJ HAaIIWX IaldjeHara

PEruCTpOBAHUX IIPE€, TOKOM U HEIMOCPECIHO IMOCIIC KOHOHOCKOHI/Ije

O6enexje (min) I'pyna N M SD t p
JKHHA TPajarba MHIAYKIHUOHOT MT 45 3,31 0,56
Ay pa) y 0,18 0,86
BpeMeHa T 45 3,29 0,63
JKHHA TPajamba 1y0/ber HUB0A MT 45 11,87 5,21
Ay pal Y 0,85 0,40
cenanmje T 45 10,93 5,25
MT 45 19,55 5,25
YKynHa 1y:KMHa Tpajama cefanmje 1,22 0,32
T 45 18,40 5,67
MT 45 10,33 5,17
JdyxuHa Tpajamba KOJIOHOCKONHje 0,61 0,54
T 45 9,67 5,19
) MT 45 13,62 5,82 053 0.44
JKHMHA TPpajamha npoueaype ) )
Ay pal P P T 45 14,57 6,05
MT 45 591 1,12 172 0.09
Bpeme panor oyhema-oTBapame 04Hj , ,
P P ¥b P W T 45 5,44 1,41

T TecToM 3a Benmke HE3aBUCHE Y30pKE TECTUPAIM CMO pa3iuke u3Mmel)y ABe aHanu3upaHe
rpyne (MT u TL{H) Ha MepeHUM BpeMeHuMa.

CratucTnuku 3HauajHa paznuka He noctoju usmehy MT u THU rpyne xaga oBe ABe rpyrme
MOpeMMO TpeMa JyKMHH Tpajamba HMHAyKUuMoHor BpemeHa (t=0,18, p>0,05). IIpoceuno
uHaykuuoHo Bpeme y MT rpynu usHocuio je 3,31 munyrt, nok je y THU rpynu oBo Bpeme
n3Hocuio 3,29 MuHyTa.

HyxuHa Tpajama 1y0seer HHUBOA cefanuje ko namujenara MT rpyne uszHocuna je 11,87
MUHYTa, JIOK je koj manujeHara u3 TLHM rpyme mpocek oBor BpemeHna uznocuo 10,93 munyTa,
0e3 ctaTucTUyky 3HadajHe pasznuke (t=0,85, p>0,05).

CraTucTHYKM 3Ha4yajHa pa3jidKa HE MOCTOJU HU Kaja je y MUTamky IPOCeYHa IyKUHA
Tpajama cefauuje y aBe aHamusupane rpyne (t=1,22, p>0,05). IIpocex oBor Bpemena 3a MT
rpymny usHocuio je 19,55 munyra, a 3a T rpyny 18,40 munyTa.

JyxuHa Tpajamba KojgoHockonuje y MT rpynu usnocuna je 10,33 munyra, ok je y THU
rpynd  OBO Bpeme wu3Hocwio 9,67 wmwumnHyTta. I[lpocedune BpeaHOCTH Iy)XHHE Tpajama

KOJIOHOCKONHj€ HMj€ CTAaTUCTMYKM 3HAYajHO PaA3IMuYMTO 3a JBE aHanusupane rpyme (t=0,61,

p>0,05).
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JyxuHa Tpajama npoueaype je Hemto Buma y THHW rpynu (14,57 MuHyTa) Yy OJHOCY Ha
MT rpyny (13,62 mMuHyTa), anu pas3ivka HHUje AOBOJbHA Ja OWM OWJla CTaTHCTHYKHM 3HAYajHA
(t=0,58, p>0,05).

Bpeme panor Oyhema 3a nmanmjenre u3 MT rpyne usnocu 5,91 muHyTa, a 3a nanujeHre

TLMU rpyne uznocu 5,44 munyta . Pa3nuka Huje cratuctiyuku 3HadajHa (t=1,74, p>0,05).

HuctpuOyija Hammx OOJECHHKA IO BPEMEHY ONOpaBKa IOCIEe KOJOHOCKOIIH]E

MpUKa3aHu cy y Tabenu 0poj 51.

TaGema Opoj 51. [IuctpuOyuuja Hammx OoOJeCHHKA 10 BPEMEHY ONOpaBKa IOCIe

KOJIOHOCKOTIH]€e
Obenexje e YxynHo
MT TOU
10 0 1 1
Bpeme onopaska (min) 15 40 38 78
20 5 6 11
Yxynno 45 45 90

MenujaHa BpeMeHa ONOpaBKa 3a CBe MalUjeHTe M3HOCH 14 MHUHYyTa, a apuTMETHYKa
cpeauna 13,8 munyra. [lopehemwe cpeambux BpeJHOCTH TyKUHE OMOpaBKa IMOCJIe KOJIOHOCKOMH]e
MoKa3yje Jia He IOCTOje CTaTUCTUYKHU 3HadajHe pasznuke usMmel)y rpyma MT u THU (t=1,60,
p>0,05). IIpoceuno Bpeme omoparka 3a MT rpymy usznocu 14,13 mun, a 3a THU rpyny 13,60

MUH.

I[I/ICTpI/I6yI_II/Ija HaIIKX O0O0JIECHHUKA I10 BpPEMCHY OTIIYCTa IIOCJIC KOHOHOCKOHI/IjC IMpUKa3aHU

cy y Tabenu 6poj 52.
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Tabena 6poj 52. Jluctpulyiuja HamMXx O0JIECHUKA IO BPEMEHY OTITYCTa IMOCTIE KOJIOHOCKOITH]E

I'pyna YxynHo
Odbenexje
MT THU
20 8 16 24
Bpeme ornycra (min
P yera (min) 25 37 29 66
YkynHo 45 45 90

MenujaHa BpeMeHa OTIyCTa 3a CBE MallfjeHTe U3HOCH 22 MHUHYTA, a apuTMeTH4Ka cpeanna 21,8
munyTa. [lopeheme cpeamux BpeAHOCTH Ty KHHE OTITYCTa MOCIe KOJOHOCKOIH]je IMOKa3yje 1a He
MOCTOje CTaTHCTUYKHU 3HayvajHe pasnuke usmel)y rpynma MT u TLU (t=0,55, p>0,05). TIpoceuro
BpeMe oTtmycTa koA namnujeHara u3 MT rpyne uznocu 21,91 munyra, a ko nanujenata uz TN

rpyne usHocu 21,73 munyTa.
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5. JUCKYCH]JA

5.1. Amnasm3sa nomyJjaunuyje

VY namem pany anammsupasu cmo 90 marmujenara. Ox Tora 45 manujeHara je
no6msto mpornodoa MaHyeITHOM HWHTPaBEHCKO THUTpamujom,00mycHo, (MT), a kom 45
1UbaHo KoHTposucanoMm uHoysujom (TIIH). YV 00e Texnuke mpornodod je npruMenhuBaH
Mocjie MaJkX J103a MUa30aMa U (peHTaHuIa.

VY 00e aHanm3upaHe rpyre je npuoIMKHO jeaHak 0poj 6onecauka ASA | u ASA 1.
bpoj ankoxomuuapa y obe rpyme je manu, JOK y o0e rpymne JyBaH KOH3yMHpa OKO
MOJIOBUHE UCIUTAHHKA.

[Ipoceuna crapoct mamnmjeHara y obe rpyme je Owra oxo 50 romuna. Oba
crapocHa 100 00e rpyme ceaupaHMx IalMjeHaTa ce ykiama y pesyiarare Singha wu
capagnuka (119), 1j. 1a cy KOJOHOCKOICKH Mperienu y 1oou ox 50-54 ronuHe 3HaYajHU
y CMHUCITY IPEBEHIIH]e HEOIUIa3Hje.

VY 00e ananusupaHe rpymne OMO je 3acTyIUbeH yjeAHAueHH Opoj MyIIKapara u
JKEHa, YyjeIHaueHOT CTereHa oOpa3oBama. Takohe, HHMje OMJIO CTATUCTHYKU 3HA4YajHE
pas3iuKe y TEJIeCHOj MacH, BUCUHHM M MHIEKCY TelleCHEe Mace Koju je O0uo oko 25 y obe
WCIHUTHBAHE IpyIie MalyjeHara.

O06e rpyne nanujeHata HPUOIMIKHO Cy jeHAKE MO MPUCYTHOCTH MPETXOAHHUX
onepanuja. [lo BpCTH mMpeTxomHUX orepalyja OWIO CTATUCTHYKHU 3HA4YajHE pPa3iiuKe W
oHa je mocienuua Beher Opoja runekonomkux (16,7%), a mamer Opoja BaH
abnomuHanuux onepanuja (30%) y MT rpynu y onnocy Ha TLH rpyny y Kojoj HHjeqaH
MalyjeHT HUje UMao THHEKOJOoUKy, anu je 50% manujeHara umano BaH abJOMHHAIIHE
orepariuje.

VY 06e rpymne je npubInKHO jeHaK Opoj MPUCYCTBA U BPCTE alleprijcKe peakxiiyje
y aHaMHE3H.

VY ogHOCY Ha WHIWKAIH]E 32 KOJOHOCKOINH]Y Y 00€ mocMaTpaHe rpyre HHje Ouio
CTaTUCTUYKU 3HadajHe pas3nuke. Takohe, Opoj manujeHaTa ca MPHUCYCTBOM U BPCTOM
KoMopOuauTeTa OMo je MPUOIIKHO jeHaK y 00e aHanmu3upane rpyne. OBakBH pe3yiTaTH

OJroBapajy HaBOJAMMA M3 JHTEpaType TIAe ce KOJA TMalyjeHara IUIAaHUpaHUX 32
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WHTPABEHCKY Ce/allijy MpaTh MPHCYCTBO M BPCTa KOMOPOHAUTETA, YHMME CE CMamyje
moryhHocT KoMIuTHKanuja u mosehasa eduxacuoct mperneaa (120).

[Tpubnmxuo jenHak 6poj OosiecHUKa y 00€ aHAIM3UpaHe TPpyIe je Omino ca u 06e3
MPETXO/IHE KOJIOHOCKOIMje, a yjeaHadeH je Ouo m Opoj mamujeHata Koj KOjUX je

INpUMEKBBAHA HHTPAaBCHCKA CeﬂaHI/Ij a.

5.2. AHa/M3a XeMOAWHAMCKOT U peCHUPaTOPHOT MOHUTOPHUHTA

VY Haloj cTyIuju MpaTWIM CMO XEMOJMHAMCKe M pecMpaTopHe napameTpe mpe,
TOKOM U TOCJI€ KOJIOHOCKOIH]€ KOJI alkjeHaTa ceAMpaHuX NpornodoaoM Ha J[Ba HAUUHA:
MaHYEJIHO MHTPABEHCKOM THUTPALMjOM M TapreT KOHTPOJIMCAaHOM HH]Yy3ujoM. Y o00e
TEXHUKE Iporno¢oIl je MPUMEHUBaH MMOCIIe MaJIHX /1032 MUJa30j1ama U (PeHTaHUIIA.

Pesynratu cnpoBeieHe crynuje yka3yjy Ja IOCTOJU CTAaTUCTUYKH 3HAyajHa
pasiuKa y NMPOCEYHHM BpPEAHOCTMMA CHUCTOJIHOI IPUTHCKA M CTENEeHa caTypalnuje y
onpeheHNM MEpHHM BpEeMEHHMa TOKOM KOJIOHOCKOIIH]Ee, a T¢ BpeaHocTH cy Behe y TIIN
rpynu. Takole Behe BpeqHOCTH y OBOj IpynH 3a0eJexeHe Cy U y BPeJHOCTUMA CTEreHa
caTypalyje, CUCTOJHOT IIPUTUCKA, Y CBUM MEPHUM BpEMEHHMMa I10CIie KOJIOHOCKOMHje, a
HEMOCPEHO MOCIe KOJIOHOCKOIH]E M Y BPEIHOCTUMA CPEIHET apTEPHjCKOT TPUTHUCKA.

MepeHe BpeIHOCTH apTEpHjCKOT KPBHOT IPHUTHUCKA Yy 00e rpyme Omie cy y
rpanuiama (u3HOJIOMIKIX, a BUCOK CTEIMEH caTypaiuje y o0e UCIUTUBAHE TpyIe 100ap
je ToKa3aresb YCHEIHOT TOKa JIMjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIH]je y TyOOKOj CellalHju.

CraTHCTHUKM 3HAuYajHA pasiiMKa MOCTOJU M Y BPEIHOCTUMA CTEIeHa celaluje u
Opoja pecriupaiyja y ojpeheHOM MEpHOM BpPEMEHY TOKOM KOJIOHOCKOMHjE U OH je
cratuctuuku 3HadyajHo Behu y MT rpymu. Takole, Opoj pecnupanuja je CTaTUCTHUKH
3Ha4yajHO Behu HemocpenHo mnocie kKonoHockonuje y MT rpynu. Bpennoctu mynca cy
npe celanuje cTaTUCTUYKHM 3HadajHo Behe y MT rpynm, a Ta 3Ha4ajHOCT MOCTOJU U
1ocje KOJIOHOCKOTH]e.

Behe m3mepene Bpemnoctu creneHa cenmanuje y MT rpymm, kao u Behu Opoj
pecnupalija TOKOM KOJOHOCKOMNHM]je 3Hauu Iuinhy cepauujy y onHocy Ha THU rpyny u y
CKJIaJy je ca 3amakambuMa O OOJyCHO] MPHMEHH JIeKa, KaJla je MpUMEHOM Behux uim
MamHx Oonyca Moryh rumhu niam ay6sbu HUBO cenanmje ofl JkeJbeHor. Behe BpeqHocTH

nysica MT rpyne mocie KOJIOHOCKOTIHje Cy Y KOpenanuju ca BehuMm BpeaHocTuMa myJsica
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Ipe KOJIOHOCKONHje, KaJa ce XEeMOJMHAMCKH TapaMmeTpu cTabwim3yjy W Bpahajy Ha
0a3ajHe BPEIHOCTH, IIPE Celallije U KOJIOHOCKOIH]E.

OcuM HaBeleHOT, BPEAHOCTH CTETeHa cefanuje, y 00e UCIIUTHBAHE TpyIe Cy ce
OJIp>KaBajie yjeTHa4eHO Ha TyOOKOM HUBOY.

Hamm pe3yiaratu XxeMOAMHAMCKOT U PECIIMPATOPHOI MOHUTOPHUHIA PA3JIUKY]y ce
o pe3yirara koje HaBogu Chiang ca capaguumuma (121): mociie HHTpaBEHCKE IPUMEHE
MaJuX 7A03a ajd(eHTaHwia y o0e HCIHUTHUBAaHE TpyIe, y jeIHO] UCIHUTUBAHO] TPYIHU
nponodot je MpUMEemHUBaH IMJbaHO KOHTpoIHcaHoM uH(py3ujoM, kopuctehu Iannepos
MoOJieNI, IOK je Ipyra rpyma jgooujana npornodosl MAaHyeITHO KOHTPOJIMCAHOM HH(Y3H]OM,
3a MpoLEenypy TOpHke U JOHkE EHAOCKONHUje Yy jeIHOM akTy, y AyOoKoj cemaiuju.
Pesynratu cy mokasanm nga Cy TamUjeHTH W3 TPyNe ca IUJBAHO KOHTPOJIMUCAHOM
nH(DY3UjoM UM 00Jby XEMOJIWHAMCKY M PECHUPATOPHY CTAOWIIHOCT Yy OJHOCY Ha
IpyIy ca MaHyeJlHOM IPHUMEHOM MH(]Y3uje: MambH CTEIEeH YMEpeHe XUIoTeH3uje, Kkpahe
nepuojie OpaaunHee U Mamby CTENEH yMepeHe xunocatypauuje. Ilax aprepujcke TeHsuje
010 je Behu TOKOM J10H-€ €HJIOCKOINMje, BEpOBATHO 300T MPETXOJHE AEXUAPUPAHOCTU
nanujeHara npe cenamuje. C 003upom Jia je KOJOHOCKOIH]a YAPYKeHa Ca XUIIOTEH3H]OM
u OpajuKapanujoM, Kao BaryCHOM pEakIMjoM TOKOM Iperjenia, OBa YHMI-EHHIA Takole
JonpuHocHu many TeHsuje. KoioHockomuja je yapykeHa ca IOjaBOM Opaaukapiauje,
ropma €HJOCKONHMja ca KallJbeéM M TaXWKapIuhjoM, a KOJ AYror Tpajama Mpoleaypa
Mmoryha je mojaBa u Taxukapauje u opamukapauje (122).

Mana je unspaHo KOHTpoJucaHa MH(Yy3HMja mpornodoia CylepuopHuja y OAHOCY
Ha MaHYyeJIHHM PEXUM IpPHMEHE JieKa y OJHOCY Ha CTaOMJIHOCT BUTAJHUX IapamMmeTapa,
OBaKaB 3aKJby4ak TpeOa MPUXBATUTH ca J030M ompesa. llpenu3Ha mpuMeHa IHIBAHO
KOHTpoJIMCaHe MH(QY3HUje je O] KPYIHjaTHOT 3Haudaja 3a u30eraBame XUIOKCH]E WM
xeMoauHaMcke HectabmiHocTH. [locteneno moBehame koHIeHTpanmje seka (“step-by-
step”) je kipyuyHO 3a OeHepUT edekTa [MIbaHO KOHTpOIHUCAaHEe UH(Y3H]je, jep Y Harilum
noBehamnMa, Kaja je moTpeOHO OApIKATH KEJbeHH TyOJbM HUBO CENallnje, MOXKe Jia ohe
710 Taja caTtyparje. ¥ TakBUM CiIydajeBUMa KOHIICHTpAIM]y JieKa Tpeba MOMEHTaIHO
CMamUTH, Kako OM ce oAp:kao HUBO carypauuje uzHag 95% wu uzberao Behu crenen

pecniupaTropHe UCcypHLIHjeHIIH]e.
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Ca gpyre crpane, 601ycHa npuMeHa nponogosa, J0BOJU 10 HarJor nosehama
KOHIIEHTpaLKje JIeKa U KapAHOBacKyJIapHe U PeCIIUpaToOpHe JenpecHje, IIpu YeMy ce aTa
7032 JIeKa BUIIE HE MOXE MEmaTH. Y OBOM CiIy4ajy, NpPUMEHa CO(PHUCTUIIMPAHOT
MOHHUTOPHUHTA, KA0 IITO je KarmHorpaduja nimu OUCTIEKTpaIHU UHJIEKC, HE MOTY TOMOhH y
PErUCTPOBaY TPAH3UTOPHE XHUIIOKCHjE, C OO3MpOM Ha IOCTOjamke ‘‘IHMKOBA™ IpHU
00JIyCHOM agMHUHHCTpHpamy npomnodona (123, 124).

[IpenHocTn pexnMa IMJbAHO KOHTPOJUCAHE MH(Y3Wje y OJHOCY Ha MaHYEIHU
HaBogu u Moerman capagaunuMa (86), TokoM ayOOKe cenmaije, IpU CIOHTAHOM
IMcamky MalujeHTa 3a KojoHockonwjy. IlanmujeHTH KOjU Cy ceaupaHd LUJbaHO
KoHTpoiucaHoM uHby3ujom mnpornodona (kopucrehu HluuaepoB wmomen) u
peMudenranuna (npuMeHoM MuHtoBor Mmozena) (125), umanu cy Mame HHIUACHIIC
altHee M PeCHHpaTOpHE JCTpecHje y OAHOCY Ha OHE KOjH Cy Y3 IMJbaHO KOHTPOIHCAHY
uHOy3ujy npomnodona, peMupeHTaHu1 100Mjaa MaHyelnHoM uHQy3ujoM. OBU ayTOpH
HaBOJIE Jla je MojaBa alHee KOJ MaHyelHe NMpuMeHe peMu(eHTaHWIa, HajBEpOBATHHU]E
nocienuiia Op3or OOJIyCHOT J1aBama JIeKa Ha TOYETKY MHTEpBEHIHje. Mehytum, HHje
OWI0 pa3iHMKe yHyTap Tpylie y BpEMEHy TojaBe amHee. JemaH oj pasjiora je, mpema
HaBoauma Bouillon u capamnuka (126), mro cMameme Opoja pecnupaidja HEje g00ap
UHAMKATOp pecnupaTopHe jenpecuje, Beh max (yHKIMOHATHOI  pe3uAyalHOT
Karauurera, yije npaheme y yCIoBUMa KIMHUYKUX CTy/I1ja HUje TOCTYITHO .

[IpenHocTy 1MIbAHO KOHTpPOJIMCAHE MH(Y3Mje y OJHOCY Ha MaHYEIHHU PEXHUM
npuMeHe npornodorna npukaszan je u y cryauju Chan u capagnuka (127): mopehena je
IUJbAHO KOHTpoJMcaHa MH(py3uja mpomnodona, kopuimhemeM MapioBor Mozena ca
WHTEPMUTEHTHUM OO0JIyCOM CEIaTHBHOT KOKTEJIa KOJU J€ caapkao MHUIa30j1aM,
andeHTaHua U npornodos, TOKOM TacTPOCKONHUj€ U KOJIOHOCKOIHUJE Yy JeIHOM aKTy Yy
nyookoj cemanmju. MHIMIOEHIa mojaBe XWUIIOTEH3Wje, OpajuKapauje M TpaH3UTOpHE
XHUIIOKcHje Ouina je Beha KoJ mMmamujeHarta KOoju Cy TOKOM KOJIOHOCKOIHj€ MpHUMaIH
CelIaTHBHH KOKTEIL.

VYdemnrthe aHecTe3nonora y €HIOCKOIICKAM TIpOIEAypaMa IIOYeNo je pelaTHBHO
KacHO, a yd4ecTajo je y MocJieIme JBe JeKaae, IITO je IONMPHUHENO YyCcaBplIaBamy
MHTPABEHCKE Celallije y CMHUCIy OTKpUBama HOBUX JICKOBA M TeXHHKa rpumeHe. Ocum

IITO j€ 3KUBEO KOHIIETIT MMPUMEHE Tporodoia TapreT KOHTPOJIMCaHOM MH(Y3U]jOM, CBE
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je uemha mpuMEHa OBE TEXHHMKE M KO ayrokoHTposie cemauuje (Patient-Controlled
Sedation-PCS) (128). OBuM HauuHOM je oMOryhieHo Ja Mal{jeHT caM, IMPUTHCKOM Ha
JAyTMe atuiiKyje y KpB YBEK UCTY JI03Y JIeKa Y HCTOM BPEMEHCKOM HHTEpBAITy.

Y ToM cMuCIly, HHTepeCcaHTaH je 3akibydak cryauje Crepeau u capaanuka (129)
JIa je KOJOHOCKOIHMja TEXHHUKOM ayTOKOHTPOJIOM celaiuje OOJIYyCHOM IPUMEHOM
npornoosia y OIHOCY Ha HUJbAHO KOHTpOJIMCaHy WH(QY3Hjy mporodoia o CTpaHe
aHecTe3moJiora, nokasana Behy pecnmparopny cradunHoct. [lanujeHtu cy, HauMe camu
MHTPABEHCKH arutukoBaiy 1o 20 mg npomnodona y HHTepBaIuMa ayxuM o 60 cekyHu,
JIOK je aIMHHHCTpalja npornodosia oJf CTpaHe aHEeCTE3U0JI0Ta IUJbaHO KOHTPOJIMCAHOM
uHOY3MjOM 10 HUBOA celanuje Koju je koMmpopaH 3a nauujeHTa. Y UCIUTUBAHO] TPYIH,
BPEIHOCTHU caTypaluje cy Owie CUTHU(HKAHTHO Behie y OJHOCY Ha KOHTPOJHY TpyIy,
JOK cy emm3oje Opanukapauje Ouie venrhe y MCIUTHBAHO] y OJHOCY Ha KOHTPOJHY
rpymy, anu 6e3 CUrHu(UKaHTHE 3Ha4ajHOCTH.

[uspano koHTposMcana uHpy3uja mporodosa NPUMEHYjy C€ U KOJ TAaKO3BAHUX
3arBopeHux cuctema (“closed loop”) 3a kouTpony cemanuje, y KOjuMa je MOBE3aHO
ayTomarcko mpahieme HHBOA celainuje, XeMOAMHAMCKHUX Napamerapa U OMCIEKTPaHOT
uHnekca. Ceaupann 1O yMEpPEeHOr HHUBOA cCelamMje, NpuMEeHoM MapiioBor
(bapMaKOKHHETCKOT MOJeNia, y MPOCEYHO] 103U OKO 2,3 pg/ml, manujeHTd cy TOKOM
KOJIOHOCKOTH]j€ OMJIM XEMOJIMHAMCKU U pecnuparopHo ctadbuiHu. C 003upoM Ha U3HETE
pesyiTaTe, OBaj HAUMH ceAalfje Moxke jJa Oyae Mepa mpUMeHe JIeKOBa U MOHMTOPUHTA
TOKOM KOJIOHOCKONHMjE€ Yy MEIUIMHCKHM IIeHTpuMa ca MoryhoMm coducTUIrpaHoM
ompemom (130).

HoBuju cucrem 3a agmunucTpanujy npornodona je u SEDASYS (Ethicon Endo-
Surgery, Inc.Somerville, NJ, USA). OBuM CHCTEMOM CHIOCKOIICKH THM ayTOMAaTCKH
npuMeryje nponogod, 10 MUHUMAIHOT MM YMEPEHOT HUBOA Celalije, Y3 MOHUTOPUHT
nanujenra (131). ¥ cryauju Pambianco u capagnuka (132), je moka3aHo aa je TOKOM
TOpHE U JO0WHE SHAOCKOIMHje, pecCupaTopHa CTaOMIHOCT Omiia Beha y Tpymu y Kojoj je
porodoJi aIMUHUCTPUPAH OBUM CHCTEMOM y 103U o 5-75 pg/kg/min, mocie 6omycHe
npuMeHe (eHTaHWJIa y OAHOCY Ha HWHTEPMUTCHTHY OONyCHY NpPUMEHY ONHOHAA M

OeH301Ma3enHa.
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CBoja 3amaxama O YTHIAJy PEKMMa JaBama JIEKOBAa Ha KapIHOBACKYJIapHY
crabuHocT u3Hocu Santiago ca capagnuiuma (133): pexum gaBama mpornodoia Hije
3HAYQjHO YTUIIA0 HA pa3IuKe Y KapAUOPECIUPATOPHO] CTAOMIIHOCTH TOKOM
KOJIOHOCKOTIMj€ Y yMEpPEHOM HHBOY cenainudje. JemHa rpyna mnmandjeHara je aoOujana
nporodo MHTPABEHCKOM —TUTPAIMjOM, a JIpyra METOJAOM MAaHYEIHO KOHTPOJIMCAHE
nHpy3rje W HHje OWIO0 CTAaTUCTUYKA 3HAYajHE pas3lIMKe Y T0jaBHu Tpoja3He
XHUIocaTypaiuje, XuroTeH3uje u Opaaukapauje. YoOudajeHo je aa ce mporodoll, Kaaa
ce MpHUMEmYje Kao jeAMHH JIeK TOKOM KOJOHOCKOMNHje, TUTpHUpa 10 TyOOKOT HHBOA
cejandje, Kako OM ce CHpeYWsId MOKPeTH U3a3BaHH O00JIOM, HAapOYUTO TOKOM
MHTEPBEHTHUX mpoueaypa. OBOM CTyIHjOM je MOKa3aHO Jia je HE3aBUCHO O] PeXuma
naBama mponodona Moryha 6e30e/1Ha KOJIOHOCKOIIH]ja y YMEPEHOM HHUBOY Cealuje.

WuTepecanTHa je cTynuja y Kojoj je mopeheHo 4eTupu pekuma J1aBamba JIeKoBa 3a
yMEpeHH HHMBO cemalMje TOKOM  KosmoHockomuje: wuHGpy3mja 0,2  pg/kg/h
nexcemeneromuanHa win 0,1 pg/kg cybeHtannmna MHTpaHA3aJlHO WJIM HWHTPAaBEHCKa
npumena 0,4 mg/kg menepununa npahena 60IyCHOM MpUMEHOM Tporodora y 103u o 1
mg/kg, a 3atum uHby3ujom mpomnodona (0,5-3 mg/kg/h) unu 0,4 mg/kg menepuanna,
npahiena 6oixycaom npumerom 0,03 mg/kg mugazonama, a 3aTuM uHMy3UjoM mpornodosa
(0,5-3 mg/kg/h) (94). BpenHocTtu cpemer apTepHjCKOr IPUTUCKA, Y OJJHOCY Ha HHErOBE
OazanHe Owiie cy y Tmocienme aBe rpyrne Ouie Behe y omHocy Ha ocrajne rpyme. OBa
pasiivKa je mocjienuiia He caMo IPUMEHBEHOT pexxnMa, Beh u n30opa ekoBa, Tj. Tpyma ca
MENepUANHOM, Ka0o U Ipyla ca MENEpUIMHOM U MHJIA30JIaMOM, CMamHWiIe Cy YKYIHY
7103y Tporodosia HITo je JOMPHUHENI0 KapJUOpPEeCIUpaTOPHOj CTAOMIIHOCTH MallljeHTa.

Hama cryamja mokazama je 1a y OJHOCY Ha pe3yiaTaTe XeMOJMHAMCKOT |
pecrupaTopHOT MOHUTOPHHTA, IOCTOJH HEKOJWKO KapIUOIMyIMOHAIHUX IapaMerapa
Koju cy Hymepuuku Oosbu y TLIU y ognocy na MT rpyny. Mehyrum, Bpeanoctu MT
rpyne cy y (pU3HONOMIKUM TpaHHIlaMa, Tj. Pe3yITaTH Cy HU3HAJ JIMMUTHPAHUX JOHHX
IPaHUYHUX BpPEeAHOCTH. Takohe, HM Yy jeAHO] MCHUTHBAHO] TPYNH BPEIHOCTU CPEIHHEr
apTepHjCKOr MPUTHCKA HUCY Tpenasuiie peko 115 mmHg (xuneprensuja), kao HU UCTIOJ
60 mmHg (xumnorteH3uja), a cpelme BPEIHOCTH Iyica mpeko 115 oTkymaja y MUHYTH

(Taxukapamja), kao HU ucnoa 60 oTkyna y MUHYTH (Opaaukapauja). Y obe UCIUTUBaHE
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rpyre HHje JIOIUIO 10 XUITOKceMHuje ( y HaIlloj CTyIUjH: CTEIIeH caTypalnuje Mamu o1 92
%).

YumeHnna je Ja TOKOM EHJOCKOIICKMX Tpoleaypa Jojla3u 0 IojaBe
KapAHOMyJIMOHATHUX HEXKEJbCHUX [IejCTaBa, OJ KOjUX Cy Hajuemha XHWIIOKCeMHja
(TpaH3UTOpPHA M MTPOJOHTHPAHA), AUCPUTMHU]jA, XUIIOTCH3M]a U xuneprersuja (134).

[Ipumena cemamuje TOKOM  KOJIOHOCKomHWje TmoBehaBa pusuKk Moryhux
KOMIUTMKAIMja, IPH YeMy C€ XUIIOKCEeMHja Ma)XJbUBO aHAJU3UPa, C 003UPOM Ha TO Ja Cy
uHIgAcHIe mnojase on 1,5% mo 70%, mro je umHM HajuemthuM KapauOmyMOHATHUM
HexesbeHUM gorahajem (135, 136). Behu cremen xumokcemuje MOXKe /a JIOBEAE /10
amHee, KOMe, XHMIOTeH3Hje, mopeMehaja aucama, 4ak U MUOKapaHe ucxemuje (137).
dakropu pusmKa Koju mnoehaBajy XHITOKCEMH]y TOKOM E€HIOCKOIHWjE YKJbYUYyjy BHCOK
ASA ckop, yMepeHH HUBO CeJalfje, roja3HoCT, CTapoCT MaldjeHTa, 00oJbemhe Turyha u
ayxuny mporneaype (138).

[Ipumeny nponodona TuTpanujom mpukazao je Rex ca capagnunuma (139) y
JEOHO] O TMPBUX BEJIMKUX MYJITHUEHTPUYHUX CTyauja y Kojoj je owno 36 743
€HJIOCKOIICKe Tponeaype. PecnmpatopHa HexesbeHa JejcTBa JnedUHHCAHA Cy Kao
JMapUHTrOoCIa3aM, alHea, BEHTHIAlM]a MalyjeHarta amMmOy 0aloHOM W OHa Cy Bapupalia OJ
1/500 no 1/1000 mpoueaypa.

Beh wucropujcka crymuja Varga ca capamgaunuMma (140) ykasanma je Ha BakHY
YHBbCHUILY, Jla METOJa MOHUTOPHHTA amHee, YKJbydyjyhW ManmaTopHy W BH3YEIHY
WHCIEKIM]y TOpakalHOT 3ujaa U abJoMeHa, HHUje TMOoy3daHa. TeopeTCKH, OBUM
OTICEPBAI[MOHUM aJITOPUTMOM MOKE J]a Ce MPOIYCTH JAMjarHOCTHUKA OTICTPYKTHUBHE aIHee,
Koja ce MaHudecTyje ca HOPMAIHUM TPYAHUM/a0JOMHHAIHOM TIOKpPETHMA, MPH
penakcanuju je3uka u xumnodapuHkca.

Takohe, BaxkHe 3aKkJbydKe Be3aHe 3a Celalfjy y €HJOCKOICKUM MpoleaypaMa y
BEJIMKOM XOCITUTAJTHOM CHCTeMy, m3Heo je Gangi ca capamnunmma (141): npumena
nponooJia je peTKo y3pOK KapIUOBaCKyJapHUX KOMIUTMKAIIMja U Ja j€ HeJacHO Ja JIU Cy
MUHOpHU Aoralhaju, Kao 1ITO je TPaH3UTOpPHA WIIM yMEpEeHa XUIIOKCEMH]a, Y3pOK KaCHHjer
3HauajHOr MopbOuauteTa. Y aHanu3u 31 039 eHIOCKONCKUX MpPOoIeaypa MpH KEJHEHOM
HUBOY cefanuje, OOJXyCHOM NpUMEHOM npornodoia HIM CTaHIAPAHOM CEHallljoM

OceH30aMaszenmMHa W onwouaa, owmo je 3,08% kapamoBacKymapHHUX KOMILIMKAIIH]a.
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OOyxBarana je TUCPUTMH]y, 00 M CTe3amke Y TPYAHOM KOIIY, XHUIIOTCH3U]y U UH(APKT
muokapna. ®akrtopu pusuka cy Owmn: Mymkd non, Goldman ckop (Mmepeme
(U3MONOLIKOT CTaTyca U KOMOPOUIUTETH) U MPUMEHA IporodoIa.

300r 3Hauaja KOjU KapJAMOBACKYJIapHE KOMILIMKAIlMje MMajy Ha Oe30edaH TOK
eHjockonuje, nsHeheMmo u pesynrare cienehnx BeIMKUX CTyaUja Koje Cy ToKa3aie aa cy
KOJIOHOCKOTICKE Tporeaype 0e30eaHe mpuMeHoM OallaHcupaHe Mmpornodosicke cenaiuje
JI0 YMEPEHOT WK JyOOKOT HUBOA Ceallrje.

Hemauke xonere (142) cy mpukasaie MyATHLHEHTPUYHY CTyaujy ca 24 441
eHJlocKoIuja y k0joj je 6mio 13 793 xononockomnuja. Cenanyja je mocTu3aHa NpuMEHOM
MHa30jlaMa ca THTpUpameM Mponodoja HIM CaMo TUTpalujoM mponodona 10
YMEpEeHOT Wi TyOOKOT HMBOA cepanuje. Mama HexeJbeHa JiejcTBa Oma cy venrha xonx
nanyjeHaTa Koju cy aoOujayu mporodoll TUTPAlMjoOM Yy OJHOCY Ha KOMOWHOBaHY
MPUMEHY: XUIIOKCeMHU]ja ce jaBuia Ko 93 manujenTa, Kkoa 7 Opaaukapadja a XurnoTeH3uja
kon 5 mamujeHara. Onx Behux KoMIUIMKanuja OMO je jedaH JIapuHrocma3aM U TO KOJ
TOPHE U JIOKE SHIOCKOITHje Y ICTOM aKTYy.

VY crynuju kojy mpukasyje Friedrich ca capaguuimma (143), ouwno je 6 415
KosnoHockonuja oxa ykynHo 10 000 eHmockonckomuja, CeQUpPaHUX TUTPALM]OM
npornodosia 10 ymepeHor HuBoa cepauuje. Kox 39 mammjenata ce jaBuia npojasHa
XUIOKCEMHU]ja, Koa 7 Opagukapauja, a KoJ 24 XUNOTEH3Wja, IITO CYy Mama HeXKeJbeHa
JIeJCTBA Yy OJHOCY Ha TPU MAaIMjeHTa Ca alfHEeOM M MOTpeOOM 3a BEHTHJIAIHjOM aMOy
0aJ0HOM, Kao BehMM HEKEJbEHUM JI€]CTBOM.

ITpumena nporodorna TUTPALMjOM 10 YMEPEHOI HMBOA celallMje MpHKa3aHa je
kox 2101 marnmjeHTa TOKOM amMOyJIaHTHE KOJIOHOCKomnuje y paay Horiuchi u capaanuka
(144). Xumnocatypaiyja je Ouna Ko 5 manujeHara, a HujeJaH malujeHT Huje uMao Behu
KapAnOpECIUPaTOPHU UHIIUICHT.

Hamm cenupanu nanujeHTy u3 o0e UCIIUTUBAHE IPpyIe UMaIH Cy aJeKBaTaH HUBO
KHCEOHUYHE caTypaiuje, 0e3 morpebe 3a MpUMEHOM aHTaroHucra Jekora. Huje 6mio
notpebe 3a nosehameM NPOTOKa KUCEOHHKA, aCUCTUPAHOM BEHTHJIAIM)jOM, UHTYOAIljoM
Wi nonatHoM xocnutanuzanujoM. Koxa jennor mammjenta MT rpyne cmpoBenud cMo

MaHCBap noan3amba BUIIUIIC.
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MOHUTOPUHT KapAHOIYJIMOHAJIHE (YHKIIM]e TOKOM KOJIOHOCKOMHjE j€ O]
HETPOIICHUBE BAKHOCTH, YUME CE TOCTH)KE CUTHU(UKAHTHA PEAYKIHja MOPOUINUTETA U
MOpTaJINTETa TOKOM Ipoleaype. YooOuuajeHa ACPUHUI]Aa XUTOKCEMH]je HABOIU Tajl
KuceoHn4He caTtypauuje ucrnoxa 90%, aimm MH cMO, ¢ 003MpOM Ha KOHTUHYUpPAHY
NPUMEHY KHCEOHHMYHE MacKe ca MPOTOKOM O 6 JUTapa Ha MHUHYT, XHIIOKCEMH]Y
OenexXuIIn YKOJIMKO je BpeaHocT ucnom 92% .

VY crymnuju Watkinsa u capamnuka (145) mopehena cy Tpu pexxuma mpumeHe
JIEKOBA TOKOM KOJIOHOCKOIIH]E J0 ’KeJbEHOT HHBOA CeAalyje: MpuMeHa camo mponodouia,
npornodona u ¢pentanmia u Gentanmwia U Mugazonama. OcuM npahema xunocarypaimje
U TIpOMEHa XeMOJIMHAMCKE CTaOUIIHOCTH, OBO j€ je[lHa OJf PETKHUX CTYyAHja Yy K0joj Cy ce
OcnexXuiie U MaHUIYJIAIKje JeKapa Be3aHe 3a FOPHU JIMCAjHU IYT: MOJAH3AmEe BUIIUIIC,
MoMepame TIJIaBe paad TPEBEHIMje OICTPYKIUje JUCAjHOT IyTa, IUIACHPALE
opodapuHreamHor TyOyca unMe ce MpPeBeHHUpa 3anajame je3uka u oMoryhaBa oTBapame
IucajHOr myTa. Pe3ynratu oBe cTyauje cy mokasaiu ja je Opoj MHTEPBEHIINja Ha TOPHEM
nucajHOM MyTy Ouo demhu koja oOe rpyre maiujeHara Koje ¢y mobujane (heHTaHwlI y
OJIHOCY Ha MPUMEHY caMo npornodoiia. Y oBOj CTyIUJU TYOOKH HUBO CEIaIlje MOCTU3aH
camo y rpynu (eHTaHusa u nponodosa, mro 61 3Ha4UIIO0 J1a HUBOU Ce/lalfje Kao U J03e
JIEKOBa HHUCY YHampeJ IJIaHMpaHW U Ja je moryhe na je TOKOM OOJIyCHOT JaBamba
(heHTaHWIIAa TONUIO 0 PECHUPATOPHE JIeTIpecuje. Y OJHOCY Ha OBY, y HAIO] CTYIHJU Cy
o0e rpyrme namujeHarta qooujane GeHTaHuI ca MU1a30J1aMOM U MPono¢oJioM 10 TyOOKOT
HUBOA cejalluje.

Mebhyrum, cryauja y kojoj cy mopeheHa nBa pexuma mNpuMeHe Mporodona,
[IUJHAHO KOHTpONIHCaHe MH(Y3H]e U MaHYEJIHH, 10 JyOOKOT HUBOA ceallyje, mokas3yje aa
j€ MHTEpPBEHIIMja Ha TOPHEM AMCajHOM IyTy Ouia yemha y rpynu y Kojoj je mpomogo
NPUMEJbUBAaH MaHYEITHO KOJ TOPH-E U JIOKkE CHIO0CKOMHUje y ucToM akty (121).

Kon nammx manumjeHara y oOe rpyne HHMje OWIO 3HAYajHUX XEMOJUHAMCKHUX
ojactynama. Moryhe je 1a cMO TIPOITYCTHIIN €MU30/I€ XUIOTCH3H]€ UIIH XUTIEPTEH3H]E KO/
HEKUX TManujeHata. Aunu, Kpahw HHTEpBall Mepema TEH3Mje 3a Tpoleaype Koje
anpOKCUMAaTUBHO Tpajy 20 MUHYTa je CTPECHO 3a MallijeHTa.

Cpuana ¢pexBennuja je npaheHa kao KapJUOBACKYJIAPHU U HEYpPOBETETATHBHU

nmapametap. Y CTyaWjamMa MHOTHX ayTopa cpuaHa ¢peKkBeHIa Kao mapaMmerap ce cBe pehe
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KOPDUCTH, a O HCHO] BPEOHOCTH C€ TOBOPU IOCPEIHO, TMPEKO pe3ynrara
enektpokapauorpadekor Hamaza (146). C o0G3upoM na cy W3 CTyAHje€ HCKIbYYCHH
nanujeHtd Bucokor pmsuka (ASA I, IV) cpuana ¢pexBennmja ce moamwxe Ha HHUBO
MOY3aHOT TapaMeTpa MpoLeHe KapAHOBACKYIapHOT U HEYPOBEr€TaTHBHOT CUCTEMA.
Hamm cenuipany nmarujeHTH MOCTUTIIN Cy 3310BOJbaBajyhy KapanopecnupaTopHy
CTa0MIIHOCT MaXXJbUBUM JIO3MPAeM IMPorodoa Ka0 M HErOBUM KOMOMHOBAHEM —Ca
MaJIUM Jl03aMa MHUa301aMa U (heHTaHusga. XUMOKCEMHU]y CMO MPEBEHUPAINA MPHUMEHOM
KOHTHHYHpaHE KHCEOHWYHE MacKe ca MPOTOKOM o7 6 MuTapa Ha MHHYT, @ HHTPaBEHCKA

pexupanuja namyjeHaTa je mocTu3aHa mnpe u rnocie KOJIOHOCKOIHje.

5.3. AHa/iM3a HexXKe/beHMX Aorahaja TOKOM KOJIOHOCKOINHje

VYuemthe aHecTe3nosora y €HIOCKOICKOM THMYy Jo0uja cBe Behu 3Havaj, C
003MpOM Jia CBM MAIMjeHTH TUIAHUPAHU 3a MHTPABEHCKY CEalldjy Y HAIO] YCTaHOBH
OueKyjy Ja TOKOM Iperjeaa “Oyay mornyHo ycnaBanu . Hamme, ox 2002. romune
MPUMEHUBAIA CMO YMEPEHH HHMBO CEIallije TOKOM KOJOHOCKOIICKUX TpOLeaypa, a Ou
on 2007. mouena mpuMeHa ay0oKe cenairje. Y CrocTaBJbambeM aJIeKBaTHE KOMIUIHjaHCe
ca malujeHTUMa, aHeCTE3UOJIOIIKN TUM MPATHO j€ U UCKYCTBa TOKOM YMEpEHE celaluje
U IIPUXBATHO NMOTpely NalujeHaTa 3a JyOOKOM CeJalnjoM.

YobuuajeHn Ccy TOpenpolenypalHd —TMperjiead TaldjeHTa ca  JeKapoM
€HJIOCKOITMCTOM M yIo30pema Ha Moryhe KOMIUIMKAmWje TOKOM caMme MpOIeaype.
Takohe, mpecenanujcku Tperjiead Koje CIPOBOAM JIEKAp aHECTE3HOJIOT CY IOCTalIH
yoOuuajeHu Jeo Mpakce 3a IUIaHMpaHe KoJjoHockomnuje. Hame nyroromuiime HCKYCTBO
j€ TIoKa3aJio J1a je yrmpaBo OBaj €0 pa3roBOpa ca MarfjeHToOM, HHPOPMaTUBaH Y CMUCITY
caMme celandjcKke MpoIenype, a MHUCAHW W3BEINTaj Jiekapa W TOTIHC MalHjeHTa o
CarJacHOCTH 3a CeJalujy, 3HadajHO ocjoOaha mainujeHTa cTpaxa oOJ HEeMO3HATOr.
JlogatHo, ManyjeHTu ce MHGOPMHUILY MPEKO EIEKTPOHCKUX M MHCAHUX MEJHja, a CBOja
HCKYCTBa pa3Memyjy ca poJOMHOM U MpHjaTesbUMa, Ma je HUBO IOBEpEHA y Hally
YCTaHOBY, Y OJJHOCY Ha HHTPABEHCKY CEIallnjy, BPJIO BUCOK.

HckycTBa aycTpalMjCcKMX JIeKapa BE3aHO 3a O4YEKHBamka MalMjeHTa TOKOM

KOJIOHOCKOTICKHX Iperieaa y cenanuju nHasoau Chatman ca capaguunuma (147). Haume
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TOKOM HWHTepBjya 159 mamujenara, camo 30% manmjeHaTa je u3jaBWiIo aa je 100po
nH(pOpMHUCaHO 0 TOKY cefaruje. Mana nHhOpMHCAHOCT je Ouia o TyOuHH cenaluje, Tako
na je 39% mnanujenata usjaBwio ga he Outm y ommtoj aHecreswju, a 19% na Huje
CUrypHO Kako he OuTH ycnaBaHH. 3akJbydyak OBE CTYy/Hje yKa3yje Ha HMCIPABHOCT Haller
cTaBa o0 moTpedu 3a 7oOpOoM MH(POPMAIIH]OM IMAIMjeHTA MPEe CeaIU]jCKe MPOIEaypeE.

[Tosnaro je na BehwHa marujeHara xenu 1a je A00po WHPOpMHCAHA O TOKY
nporenype, na 1 0 MOryhuM KOMIUIMKalujamMa M pU3UIMMa TOKOM KOJOHOCKONHje Y
cemanmju (148). [la je BaXXHO jacCHO W NPEUHU3HO HHPOPMHUCATH TIOIYJIAIN]Y TaIljeHaTa
KOja ce perpyryje 3a ‘“‘screening” xomonockomnujy HaBoau McLachlan ca capagnuiima
(139). Haumme, anTunumnanuja Oosla, HempujaTHOCTH, ocehaj He3alTHREHOCTH W
BYJHEPAOMITHOCTH TOKOM KOJIOHOCKOTIH]j€ TJIaBHA Cy Iperpeka 300T Koje ce MalujeHTH
Ha OBe 00aBe3HE MpErJie/ic He OAa3HBajy.

Besano 3a mojaBy HexesbeHUX orahaja, pe3yiraTtd Haile CTyAuje MoKasyjy Aa
TOKOM KOJIOHOCKOIIH]j€ KalllaJb HHj€ PErMCTPOBAH HU Yy JETHO] CEIMPaHO]j TPYIH, alld je
HITYIIalkhe PErUCTPOBaHO Ko jenHor nanujeHta y MT rpynu. ¥V o6e cenupane rpymne 6poj
nymiaya je mpuOIMKHO UCTH U camo jeaaH manujeHT y MT rpynu je umMao XpoHUYHY
6onect myha.

Jla pe’xuM NMpUMeHe [IUJbaHO KOHTpOoJIMcaHe nH(y3uje nporodoia HUje 3HaYajHO
VIAIA0 Ha TI0jaBy KallJba W INTyLAmka y OJHOCY HA MaHYeIHY NPUMEHY, TOKOM
KOJIOHOCKOTIH]je Yy 1y00K0j cemanuju nprkasao je Chiang ca capamuurma (121). Hanwme,
u3Mely rpyna Huje OWJI0 CTaTUCTMYKU 3HAdajHE pas3iiMKe y MOjaBU Kallba U INTYLAHbA.
N360p andenranuia npe AaBama npomnodoia y ode rpyme, ujae y Npuior YNHEHUIN J1a
OH M3a3WBa HajMamy WHIUACHIY Kamuba (7,2%), y OAHOCY Ha OONyCHY NpPHUMEHY
pemudentanmna (26,0%) u ¢enranmna (32%) (150) (151). Maga je crymmja y
AycTtpanuju nokaszasia jia cy npornodoi U ¢peHTaHu Hajuemthe NMpUMemUBaHU JICKOBU
TOKOM cenanuje y engockonuju (152), ca andentanunmom ce Takohe mocTHke
3amoBoJbaBajyhu HUBO cenanuje. Pemudenranun ca mpomnodoiaom u3asuBa Behu creneH
pecnupaTopHe Jenpecrje U MydyHHHE 300T 4era ce oBa KOMOWHaIMja JIEKOBa m30erasa
(153).

Cryauja uTanujaHcKuX KoJjera je MpHuKasana nojarak ja je ox 17 542 cenupanux

nanyjeHaTa TOKOM eHjockorckux npouenypa 18 (0,1%) umano acnupanujy koja je Ouma
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MOBE3aHa ca eMU300M XHUIIOcaTypalyje u a Cy MalujeHTH Mocie IpoIeype OMITH Mo
aHTHOMOTCKOM 3armTuroM (154).

[TojaBa acniupanuje je yemha y €HIOCKOIICKO] IPAKCH y OAHOCY Ha JAPYTe BEJIHKe
KOMIUTMKaIMje Kao ITo ¢y mnepdopanuja KOJIOHA TOKOM IOJHMIIEKTOMHjE W TOBpena
Clle3WHe, Ia je MOo3HaBame (akTopa PU3HKa 3a HEHY I0jaBy O BeIUKOr 3Hauaja (155).
Hawuwme, Agostini ca capagHuiinMa HaBOIH J1a, OCUM IyTHX MPOILeaypa U 1y0oKa cenaimja
mpornodojioM Kao jeIMHUM JIeKOM, rmoBehaBa pU3MK 3a M0jaBy KalllJba KOJU je cyporar
Mepa 3a 10jaBy MUKPOACTIHpAIlHja TOKOM KOJIOHOCKOIIH]E.

HITyname, Koje MOXe Ja ce IM0jaBH Kao IMOCIEAUIla ractpoezodareaine
pediykcHe OonecTH, aau U 300T MPUTHCKA AujadparmMe oA CTpaHe caMOr €HIOCKOIa,
takoh)e Moske j1a Oyje OKuIay 3a mojaBy Kariba (156).

[Tparehu karrams U mTyname kao Hexesbene edekre, Chafic ca capaguuima (46)
je MpHuKa3ao BEIHKY CTYAH]Y Y KOjOoj Cy €HIOCKOIICKe mporenype paheHe y mybokom
HUBOY celalmje camMo ca NHpornodojioM WIH y KOMOMHAIMJU Cca AHKCHOJUTHIIMMA W
OMHMOUJIUMA, WM CcTaHaapaHoMm cenauudjoM. Opx 757 enmockomuja, Owio je 338
KOJIOHOCKOTIHMja, a 3aKJbydaK OBE CTYy/H]j€ j€ Ja TOKOM JYyOOKe cemalje y €HIOCKOIUjH
MIOCTOjM CTaJIHA MOT'YhHOCT acnupaliyje, HapouUuTO TOKOM MponodoJIcKe ceanmje, 1yrux
poleypa, YKOJIUKO Ce M0jaBH IUTYLHAKkE U YKOJIHUKO C€ MallijeHT TOKOM KOJIOHOCKOIHje
poTHpa y CYyNMHAIMOHHU I0JIOXKA].

KonTpaBep3Ho je nma cy mymadyd Mame KalJbald OJl Hemylmada, a 300r
ociabspeHOCTH peduiekca Kanuba. Mel)yTum, oBaj 1€0 cTyuje ce 0IHOCH CaMO Ha TOpwbY
eHnockonyjy. Kamamb TOKOM ToOpme €HJIOCKOIHMje Cce€ OJHOCH TPBEHCTBEHO Ha
JApUHTEATHY CTHUMYyJanujy u dapuHreanny cekperrjy. OnBojeHe CTyauje 3a MPOIEHY
KalllJba CaMO TOKOM JIOK€ €HJIOCKOIH]e TeK he ce paauTu JeTajbHoO.

3Hayaj] AyOMHE celalMje 3a I0jaBy aclHUpalMoHEe IMHEYMOHHje IMpHKa3ao je y
cBojoj cryauju Cooper ca capannunuma (157): kox 21,2% ox 165 527 xonoHockomnuja
cepamnyja je Owmia nyOoka W JaBaHa o] CTpaHe aHectesnojora. KoHcraroBan je Behu
CTETEeH acnupalyje u MoCIeTUIHN Pa3B0j aCIUpaIlMoHe THEYMOHH]E Y YCIOBUMA AyOJber
HUBOA cealyje.

Jlybuna cemauuje HMje yTullana Ha (pexBeHIHWjy mnepdopanuje LpeBa WIN

noBpeny ciesuHe. Mehytum, oBOM CTyaHMjoM je TIOKa3aHO Ja je y AyO0JbeM HUBOY
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celalyje TOKOM Tiperjefa Morjio mohe u g0 “omun” 0e3 pu3MKa Of JAPYTHX
KOMIUIHMKAITK]a, KOje MaIllijeHTH He OM MOTJIH J1a TOJICPUIITY Y YMEPEHO] Cealu]ju.

Jla n300p JIeKOBa MMa 3Ha4YajHy YJIOTY y CMambelhy Kallba U MITylamba MoKa3aia
je cryamja Moermana u capagauka (86). Hamme, mpuMeHOM HMIJbaHO KOHTPOJIMCAHE
nHdy3uje pemudentanmia u mpomnodonaa omoryheHn je 6osbu kKomdop NaIHUjeHTa y
CMHCIY Mame€ I0jaBe IUTylama M Kalljbd. y OJHOCY Ha NPUMEHY CaMO IMJbAHO
KOHTpOJHcaHe nH(y3uje mpornodoia TOKOM KOJIOHOCKOIH]e y AyOOKO] cealuju.

Pesynratn Hame cTyaumje Be3aHHM 3a IOjaBy MyKe W moBpahama HETOCpeTHO
1ocjae KOJIOHOCKOINHUje IMOKa3alM Cy Ja HeMa CTaTUCTMYKU 3HayajHe pasjuke u3zMehy
TIHU u MT rpymne y ogHOCY Ha OBa HEKeJheHa J1ejCTBA.

dakTopu pH3MKa 32 MOCT MPOLEAYpaTHy MyKy W moBpahame Cy KEHCKH IO,
HEMyIIa4yn, KUHeTo3e W aHkcuo3HocT (158). IlanujeHTH ca TacTpOEHETEpPOJIOUIKUM
00oJbemUMa, Kao IITO Cy XMaTyc XepHHa, racTpoe3odareantu pedaykc 1 MeTaboIuuKH
nopemehaju, mpe cBera Aujaberec METUTYyC, 3aTUM EJICKTPOJIUTHU AUCOANaHCH, MOTY
takohe na Oyny dakropu moeehanor pusmka 3a oBa HexesbeHa nejcTBa (159). Yemrha
MYYHHHA W/ui noBpahame cy KoJ npoayxeHux mnporeaypa (160).

Y o6e nHame rpymne Ouo je yjenHadueH Opoj malyjeHata >KEHCKOT TMojia U
Henymavya. Huje Ouno pasnuka y nparehum OosiecTMa, HWHAMKaNMjaMa U JTyKUHH
MHTEpBEHIIMje y 00€ HCIHMTHUBAHE Tpylle, IITO je Takole NONMpHHENo Na jeé TOK MOCT
MPOIIEAYPATTHOT OMOPaBKa yjeqHA4Y€eH, Tj. 0€3 KOMJIUKAIlHja.

benzonnazenuuu ce yoOn4ajeHO KOPUCTE J1a PelyKyjy aHKCHO3HOCT M oMoryhe
aMHe3Mjy: MHJa3ojaM je epHuKacaH y peayKoBamy IOCT MpoleaypalHor mnoBpahama
(161). IIponodon Takohe menyje ka0 aHTUEMETHK M HETOBO JIEjCTBO je& JIO3HO 3aBUCHO
(162), a xontunyupanoM uH(y3HjoM mpornodoiaa ocTBapyje ce 00bM aHTHEMETHUKU
epekar (163). Mako je mpomodon maBaH Ha JABa pPa3IUUYUTa HAYMHA, MAHYEJHO H
uHpY3MjOM, CMaTpaMoO Ja OBaj YMHWIALl HUje OWO OJf 3HAuaja y OAHOCY Ha Jpyre
HaBeJICHE KOJH CY JOMPHUHENH J1a € MOCTIPOIIeIyPATHA OMTOpaBaK OMO 3a/10BOJbaBajyhu.

N300p ¢enTanuna, kao jgeka Koju je MOTEHLHjaTHH €METHK, YBEK CE IOCTaBJba
Kao MHUTamke TOKOM aMOyJaHTHUX KoJoHOcKonHja. Hanme, Huje OMil0 mojaBe My4HHUHE U
noBpahama KOJ MaiyjeHara ceupanux MpornodoaoM, GEHTAHWIOM U MHa30JaMOM, Y

pesyaratuma cryauje Hsua wu  capamamka (164) TOKOM TacTpOMHTECTHHATHE
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enpockomnuje, 10k ce y cryauju Khajavi u capagauka (165) ona mojaBibuBaia. Y 0BOj
CTyIIMJH HHJE TMOCTOjajia CTAaTUCTUYKW 3HAyajHA pa3jiMKa Be3aHa 3a MYYHHHY, U3Mehy
WCIIUTUBAHUX TPYyIa TOKOM KOJOHOCKOIH]jE, O]l KOjUX je jeHa ceaupaHa MHJIa301aMOM,
(deHTanmIOM U IponodoIoM y OTHOCY Ha TPYIy CeAUpaHy MUIa30JaMOM, KETAMUHOM H
nponodosiom. Ila unak, ayropu cMaTpajy Aa KOMOHMHAIM]ja JIEKOBA ca MaJHMM J03ama
KEeTaMHHA MOXE JIONPUHETH PEAYKIUjU HEXKeJbeHUX Joraljaja TOKOM KOJOHOCKOIHjEe Y
Celaluju.

CKOpo WHISHTUYHM pE3YJITaTH HaIlIUM, BE3aHW 3a MYKY W/WiU moBpahame,
u3HeceHu cy y cryauju Chan u capaanuka (127). Haume, u mopen YdmbEHHIIE Aa CY
JICKOBH JlaBaHW MAaHYEJIHO WJIM IUJbaHO KOHTPOJIMCAHOM HWH(PY3HUjOM TOKOM
KOJIOHOCKOTIHje Yy JyOOKOj Ccemaluju, CBH TNAalMjeHTH Cy WMajld ypenaH IOCT
MPOIeTypaIHU OMOpPaBaK.

Jlyboka cepanuja TOKOM JMjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIIMjE Y HAIIUM YCIOBHUMA j€
3HaYajHa, jep ce KYJTYPOJOUIKH U MCUXOJIONIKH DPAa3JIMKyjeMO OJ IMOMyJalKje BHCOKO
pa3zBujeHux cpenuna. CTemeH ToJepaHIlfje Ha CTpec W 00l Cy cMameHHu 300r uera je
3Ha4a] AyOOKe celalrje TOKOM KOJOHOCKOIMjE€ BEIMKHU, HAPYYUTO YKOJIUKO CE€ OHa
CIPOBOAM CTPY4YHO M 0Oe3 KOMIUIMKaluja. 300r Tora cMarpamo ja je yBoheme HOBHX
TEXHOJIOTHja TpPHUMEHE JIeKOBa, Kao IITO je IHJbaHO KOHTpoiucaHa uH(py3uja
npornoosia, o 3HaUaja, He caMO Kao MoryhHoct wu3zbopa, Beh woryhHocTt u
CTaHJapAN30Bamka OBE TEXHUKE Y KOJIOHOCKOIH]jH, YEMY TOTIPHHOCH M BUCOKA CUTYPHOCT

nperjiena.

5.4. AHa/M3a MHTpaBEeHCKHU AATHUX JIEKOBa

Jla O6u ce yHampenuiaa MPHUXBATJEUBOCT M TOJEPAHTHOCT KOJOHOCKOIICKOT
nperjiena, MPUMEHUBAHU Cy PA3IMYUTH MPOTOKONM CeAalHje, a jelaH Ol HBHUX je U
MPOTOKON OanaHcupaHe mpomodoyicke cenanuje, y KoMe ce KOMOWHyje NpHMEHa
OeH3oaMasenyHa u /uim onuounsa ca nmpornodosiaom (166).

Hama crtynuja je anammsupana epukacHOCT JBa HadyWHa JaBama mporodora,
MaHyeJTHO MHTPaBEHCKOM THTPAIMjOM H I[MJHAHO KOHTPOJIHUCAHOM HH(Y3HjOM,
KOMOMHOBAaHHX ca MajJuM Jo03aMa Mujaa3ojamMa W (PeHTaHuIa TOKOM amOylIaHTHE

JINJarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIIH]E.
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VY 103U JaTux JEeKoBa HHje OWJIO CTATHCTUYKH CUTHH(DHUKAHTHE pa3iuke uimehy
rpyna, Kako y OJHOCY Ha YKYIHY 103y JaTor mpornodoiia Tako ¥ Ha J03€ JIaTor
MUa30jiaMa ¥ eHTaHUIA.

Cpenma 1032 MHTPABEHCKH NMPUMEHEHUX JiekoBa y MT rpynu je 6una: 155,7 mg
nponodoina (6oayc mo3a 40 mg u turpanmjom 115,77 mg). Mugaszonam je MpuUMeEmeH y
no3u ox 2,60 mg, a dbentanun y 1o3u ox 79,50 pg.

Cpenma 1032 MHTPaBEHCKU NpuMemeHux JekoBa y THUW rpynu je O6mma: 148,9
mg npormodosta (orcer KOHIEHTpalje mpornodoa ce Kperao ox MuauMaiae 1 pg/ml o
makcumanie 4,50 ug/ml: cpenma npuMemeHa KOHIEHTpaldja mpornodosia Ouna je
2,93+0,27 pug/ml). Mungasosnam je npuMermeH y 1034 o1 2,53 mg, a heHTaHuI y 031 O]
76 ng.

[Iponodon je HajmomynapHUjH HMHTPABEHCKH AHECTETHK 3a MPHUMEHY LHJbAHO
KOHTpoJKrcaHoM uH(py3ujom. MelyTum, npuMeHa y racTpoeHTEpPOJIOMIKO] €HIOCKOIHjU
je modena mpe CKOpO jeAHE JCleHHje, MPUMEHOM OBE TEXHHKE KOJ ayTOKOHTPOJIE
cezalyje TOKOM KOJIOHOCKOTIH]e, | TPOIeHheHa je jeHaKo erKacHa Kao U MHXaJaluja
HUTpO-oKcuIoM (167, 168).

V panom pany Stonell um capagaunm (169) cy mpukasamu Jga OPUMEHOM
ayTOKOHTpOJIE cefalyje MUJbaHO KOHTPOJIHUCAHOM WHQY3HjoM, HHUje OWIIO pasiuke y
YKYITHO] 71031 Tporiodoiia Kojy Cy Jalu aHeCTe3uo01031 TuTpanrjom (288 mg) y oaHoCy
Ha JI03y JIeKa JaTe ayTOKOHTPOJIOM ceflalnje HCTOM TeXHUKOM (238 mQ).

Mebhyrum, cryauja ¢panmnyckux nekapa (170) mokasana je na je yKymHa a03a
nponogosia 1ata o CTpaHe JieKapa, [IMJbaHO KOHTPOJUCAHOM MH(Y3HjOM, CTAaTUCTUUKH
3Hadajuo Beha (248 mQ) y oaHocy Ha OomycHy o3y (60 mg) mnpomodona
ayTocealnjoM, TOKOM KOJIOHOCKOIIH]€.

C o03upoM na ce mpomodod jeJHOCTABHO KOPUCTH, Majla je WHIMJSHIA
HeXeJbeHUX e(ekaTa, M KpaTKO KOHTEKCT-CEH3UTHMBHO IIOJIyBpeMe elIMMHUHAII]e,
YYHHWIN Cy Ja je omnudaH u3bop 3a kparke muTepBeHimje (171). C ob3mpom ma ra
AHECTE3MO0JI03M KOPUCTE 32 YBOJ y OMNIITY aHECTE3Hjy, JaKO Cy ce MPHJIAroAWiIH Jia ra
KOPHCTE U 3a CeJlallijy TOKOM MHBa3UBHUX MPOIeypa.

OBakBo MHNUBbCHE TOTBphyje crynmja Wang u capagnuka (172) y xojoj je

WCIIUTUBAHO Jia JIM JIEKapW Ha CIeNujalu3aidju Mory na obezbeme Oospy cemarujy
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MaHYeJIHOM WM [UhAHO KOHTPOJHCAHOM HH(Y3UjOM TOKOM JIMjarHOCTHUYKE
KOJIOHOCKOMH]je Y 1yOoKoj cenanuju. Hanme, 3a crienujaan3ante KOju Cy Mambe UCKYCHU
3a MPUMEHY JYyOOKe celalije TOKOM KOJIOHOCKOIHje, MOJENl HUJbaHO KOHTPOJIHUCAHOM
nH(DY3MjOM TIOKa3a0 ce Kao wujaeanaH Ja o0e30eau KBaJUTETHY Celanujy y3
KapIUOpECTTUPATOPHY CTAOUITHOCT.

Melhyrtum, pematuBHO je Maid Opoj pajoBa y KojuMa Ce€ NPHKa3yje TEXHHUKa
cemanyje mpornodolia IHHAHO KOHTPOJIMCAHOM HH(DY3HUjOM Yy TacTPOCHTEPOIIOIIKO]
enpockonuju. Heku on mux cy pamosu Hsua u Paoa ca capamnunuma (173, 174), toe je
KoHIeHTpanuja npornodona ox Ce (3,8+/-0,6 pg/ml) 6una eduxacHa (174) 3a n1ydboku
HuBo cenanyje. Kopumihen je [llHuaepoB Mojiel1, a mpuUMEHEH OIICET J103€ JIEKa j& HEIITO
Behin o1 Haer, mTo je mocieauia npumMene camo npomnodona(175)..

Y crymuju HSUa u capagnuka (176) mopehena je mpumeHa caMoO IHJbAHO
KOHTpOJICaHE WH(QY3Hje WIM y KOMOHMHAIMjU ca MaJdM Jo3aMa MHjazojiama |
(deHTaHWIa 10 HUBOA IyOOKE cenaluje, TOKOM TOpke W Jome eHpockomwuje. Jlo3a
npornodosa y MoHoTepanuju ouna je oko 300 mg, a y KoOMOMHOBaHO] MPUMEHH JIEKOBA
oko 195 mg, mmmazomama oko 1 mg, a pentanuna oxo 60 png. KomObuHoBame j1eKoBa, je
Kao0 M y Hallloj CTYJUjH CMambHIIO YKYIIHY 7103y Mpornodoa.

[Tpumena camo mponodosia 3a UHTEPBEHIMje Yy KOjUMa ce O4YeKyje Ja MalMjeHT
Oyzae MupaH, 4ecTo je moBe3aHa ca mojaBoM amuee (120). KoagmuHmCTpanujoMm Maimx
71032 CHA)XHOT ONHMOMIHOT aHAJNTeTHKa, (EHTaHWIa, TOCTIKE ce OJoKaza MOTOPHOT
oJroBopa Ha OOJHE CTUMYJyce, Ka0 M CMameme J03e Mpornodoia HoTrpedHe 3a
nocTu3ame nyooke cenanuje (177).

Y mpakcu ce yecto ca mpornodosoM KOMOWHYje ONMUOUIHM aHAJITeTHUK
pemudeHTaHm1, 300r BHEroBor Op30r MoyeTKa AejcTBa M KOHTEKCT-CEH3UTHBHOT MOy
BpeMeHa enuMuHaiuje kpaher ox 3 munyra (178). Takobhe, andenranmn, uma Op3
MOYETaK [EjCTBA, alld HEUITO JIy>K€ KOHTEKCT-CEH3UTHUBHO MOy BpeMe eITUMHHALUje
(179). Mehytum, ¢ 003upoM Ja Cy OBH JIEKOBH KpAaTKOT [I€jCTBA, HEOIMXOJHO je
TOHAaBJba-Ee O0TYC 71032 JIEKa 3a MPOIeaype Koje Tpajy AyXkKe 011 5 MUHYTA.

Mane no3e wmwugazonama JieNyjy AHKCHOJMTHYKH M JIOIPHHOCE CMambemhy
WHIMJICHIIC KapJAHOBaCKyJIapHUX HekeJbeHHX jaorahaja Tokom enmockomnuje (180). Aum,

KOaJMUHHCTPAIIM]OM MHa30jlaMa Moryhe je 1a ce peayKyjy NpEeIHOCTH TMPHUMEHE
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nponodosia. Ha mpumep, criopuju merabonmszaM OCH301Ma3CIIMHA MOXKE J1a MPOILYKH
BpeMe omopaBka marujenrta (181). Ykonuko ce aaje Kao jeAMHHU JIEK, MUIa301aM MOKE
Jla IPOAYXH BpeMe oropaBka u 10 70 munyra (181).

Mehyrum, y pexumy OanancupaHe mnpomnodoyicke cepanuje, yoOWdajeHa je
MpUMEHa MamuX J103a MHJa30jama, y Halloj CTyAWjdU, OKO 2,5 Mg kox obe rTpyme
nanujenara. JlomaTHo, Muga3onaM ce Jlaje caMo Ha MOYETKY KOJIOHOCKOIHje Yy OoIIycy,
TaKo J1a MoYeTaK MeTaboyM3Ma JIeKa 3al0unbe paHo u Tpaje oko 11 MunyTa.

Y crymuju Wain-Meng HoO wu capagnuka (62) 3a nyOoky  OasaHCHpaHy
npornodoJICKy cefannjy TOKOM KOJIOHOCKOIIHjE, TJie Cy JICKOBU JIaBaHU WHTPABECHCKOM
TUTpaLMjoM, MHIa30JaM je Takohe naBaH y no3u on 2,5 mg. Jlo3za dbenranuna je 6una
oko 1 ml, a nporodona oko 130 Mg u Te 103€ Cy HEIITO Mame Y OHOCY Ha J03€ JICKOBa
y Hamioj cryauju. Beha mpoceuna tenecHa TexxuHa Hammx nanujenata (75 Kg y ogHocy
Ha 63 kg y HaBeZIeHOj CTYAMjHU) U UCKJbyuUBama U3 CTyAMje nanujeHara uzHaa ASA 1l
knacudukanyje, yTuiaie ¢y Jia 103a JeKoBa y Halloj cTyauju Oyne Beha.

Mehyrtum, 3a ayOoky OamaHcupany mpornodosCKy cemanujy  TOKOM
KoJloHockonuje, y cryauju Allena u capagnuka (182) mare cy 3uatHo Behe mo3e
nporogoia (oko 330 mg), NpUMEHOM IHJbAaHO KOHTpoJHcane nHdysuje. OBaKo BeIHKa
no3a npornodona je pazymibuBa, ¢ 003UpoM Ja je npornodon 6amaHCHpaH ca MPOCEYHOM
no03oM ¢enranmia oko 1 ml, u 6e3 mpumene OeH30aMa3ETHHA.

3a KOJIOHOCKOTICKH TIPETJIe]] Y YMEPEHOM HHBOY Celalyje, mpemMa pe3yiaTaTuMa
Paulosa u capamuuka (183) 6onycCHOM NMPUMEHOM JieKa, J103a YTPOIIEHOT Mporodoa
ouna oko 90 mg, benranmiaa 1 ml, a Mumazomama 2 mg.

CynpoTHO 3aKkJby4Ky Hallle CTyIHje, CTyar]ja GpaHIyCKUX KOJIeTa je€ TIoKasasa Jia
je Ha TOTpOIIkY JiekoBa yTuiao HaumH npumene (133): mosa mpomodona je Owia
curaudukaTHo Beha u 1o y ¢da3u unaykuuje (86 mg vs 78 mg) u y yKymHOj MOTPOLIHHI
neka (185 mg vs 157 mg), kaga je jeK JaBaH MaHYeJIHO KOHTPOJIHUCAHOM HMH(Y3UJOM Y
OJIHOCY Ha 0OJIyCHY NpPHUMEHY, 3 YMEPEHU HUBO CeJallije TOKOM KOJIOHOCKOIIH]e.

[Ipumena mpomnodona OomxycoMm, HH(PY3UJOM HIM IUBAHO KOHTPOJIHCAHOM
nHPY3UjOM y OPrHHAJIHO] CTyauju Opasmickux koiera (184) mokaszana je UCTH HHUBO
KOHIIEHTpauyje npornodosia y pa3iTuuuTAM MEPHUM BpeMEHUMa KOJ OBE TPU METOJIe

npuMeHe anecteruka. Ilocine ¢enranmaa ox 1 ug/kg y cBe Tpu rpyme, y jeaHoj je
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HacTaBJbeHa puUMeHa mnponodoia 6oaycHo y g03u ox 1 mg/kg, y apyroj je mocie ucre
HHUIIMjaJIHE J03€ HacTaBJbeHa MaHnyenHa uHby3uja ox 100 pug/kg, a y tpehoj je mocie
uHUIMjaIHe 103¢ o1 4 pug/ml, HacraB/beHa TapreT KOHTposmcaHa uadysuja ox 2 ug/ml.
Kama ce ykbydnO (QUHAHCHJCKM MOMEHAT y CTYAHM]Yy, 3aKJbydak je Ja MaHyellHa
MpUMEHA JIeKa 3aXxTeBaja HajMamy MOTPOIIbY, IITO 0Xpadpyje HajjeTHOCTaBHU]U HAYUH
npuMeHe nporodorra.

Teopercku, naBame mporodoia TUTPALKjOM, JOBOAU O MOBPEMEHOI MOpacTa
KOHIICHTpallMje JieKa y KPBH M TOCICIUYHO [0 €Nu30/a KapIuOBaCKylapHEe U
pecriuparopHe jaernpecuje. Hacympor ToMe, 1MbaHO KOHTPOJIHMCAHN MH(Y3MOHU CUCTEM
o0e30ehyje mpeuus3Hy KOHTPOIY KOHIIEHTpaluje Jieka M oHeMoryhaBa mpeno3upame,
9IME Ce PEIIYKYje I0jaBa KapAHOPECIIUPATOPHE HECTAOMITHOCTH.

Hama cryauja je mokasana aa je mpoToKoJ OalaHcupaHe mpornodoicke cemamnuje,
0a3upaH Ha KOAIMHUHHCTPAIIMjU MAJIMX J103a MUa301aMa U peHTaHuIa ca mponodosom,
0 AyOOKOI HHBOA celalije TOKOM KOJIOHOCKOIHWje, TmojaecaH u edukacaH Ha o0a
HayMHa TPUMEHE, MaHyeJHO M TapreT KOHTpoducaHoM wuHGY3ujoM, Oe3 3HauyajHe
pas3iuKe y J03HU MPUMEHEHHX JIEKOBA.

VY opHOCYy Ha MHTpPaBEHCKY NpUMeHY OyckomaHa, HHje OHJIO CTaTUCTHYKU
3HavajHe paznuke uamehy MT u TLU rpyne. byckonaHn je no6uno 4 nanujenra uz MT u
6 manrjenata u3 TLU rpyme.

[IpumeHoM cna3MoiMTHKA PENyKyjy ce cha3Mu KosioHa U noBehaBa komdop
namnujesta. Melytum, ynotpeda oBUX JIEKOBa JTOBOIM J10 T0jaBE HEKEJHEHHX J€jCTaBa,
KO/ TalyjeHarta ca KapJHOJOIIKUM O000JbeHheM, TIJIayKOMOM WIH XuIepTpodujom
npocrare 300T Yera je \buxoBa mpuMeHa orpannyeHa (185).

Byckoman je npuMemBaH caMo y ClIydajeBUMa U3PaKEHOT Clla3Ma, ¢ 003UpoMm J1a
CBaKH O] JIEKOBa KOJU CMO KOPHCTHIIM 3a TyOOKY Ce/alijy uMa JI0Ka3aH CIa3MOJIUTUYKH
edexkar ,,in vitro“. Cryauja Lee u capagauka (186) je mokasana na npumeHa npormodoina
Ha TIperapaT XyMaHOT IIpeBa, MHXUOWpA CIIOHTaHy W aleTWI XOJIMH HWHAYKOBAaHY
KOHTPaKTHIIHOCT TiaTkor mumuha. Takole, nenta 2 OMHOMIHU arOHUCTH Cy TMOTEHTHH
MHXUOUTOPU IHUPKYJIATOPHE MYyCILyJaType LpeBa, a Kala aroHUCTH MOTY Ja CMambe
MPUTUCAK U BUCIIEPOMOTOPHHU OJIrOBOpP Ha KOJIOpEKTalHy nucteHs3ujy. lIlosnaro je nma

OCH30Ma3eTTMHA UMa]y IEHTPAITHO MUOPEIIAKCAHTHO J1E]CTBO.
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HajHoBHja cTymMja koja ce OAHOCH Ha TMPUMEHY CIIa3MOJIMTHKA TOKOM
KOJIOHOCKOTIHje Yy JayO0OKOj cemanuje, MPUMEHOM TapreT KOHTpojucaHe HHQY3Hje
npornogoiia, Mokaszajga je Ja mpuMeHa OycKoIaHa HE CMamyje 103y Mporodoria HUTH
noBehaBa mporeHaT TOTamHUX KoJIOHOckomuja (174). Y ToM cmmciny ce ykiamajy
pe3yiaTaTH HaIleTr UCTPpaKMBama y KOMe je Opoj malyjeHara Koju cy J0OWIM OyCKOIaH
01O MaJy, IPH YeMy HHje OMIIO pa3IuKe u3Mel)y ICIMTUBAHMX TpyTia.

AHTaroHMCTH JIeKOBa, (IIyMa3eHUJ, HAIOKCOH U amMuHODWIWH, HHUCY
OPIAVHHUPAHU HHU KOJ JEAHOT OJ] HAIIUX MalHjeHaTa CeIUpPaHuX 10 JyOOKOT HUBOA

cenanuje.

5.5. AHa/M3a MepHUX BpeMeHa

Rex (187) HaBoau 1a ce Ay)KMHA Tpajarba KOJOHOCKOIHje HAMETHYJa Kao Mepa
’ehukacHocTH’’ paja y calu 3a KoJoHOcKomnujy. OBa KaTeropuja nocraje cBe BaKHHUja
HApOYUTO y JHMjarHOCTHYKO)] KOJIOHOCKOIMjU C 003MpPOM Ha BEITHKH Opoj mperiena Koju
ce paze.

Pesynratu Hame crnpoBeleHE CTyauje MOKasyjy Ja ce Jy)KMHa JAWjarHOCTHYKE
KOJIOHOCKOTMHM]j€ HUje 3HauyajHOo paznukoBana uzmehy MT u THU rpyne (10,33 munyTa 3a
MT rpyny npema 9,66 munyta 3a TLU rpymny). Takohe, Huje Ouno 3Ha4yajHE paziuke y
nyxxkunu nene npouenype (13,62 munyta 3a MT, npema 14,57 munyta 3a TLHU rpymy).

Huje 6uno 3HavajHe pasiuke y AY)KMHU MHIYKIMOHOT BpemeHa (3,31 muHyTa 3a
MT rpyny, npema 3,28 munyta 3a TLHU rpyny). Pasnuka ce Huje nojaBuiia U y JyKUHH
Tpajama ayoseer HuBoa cenamnuje (11,86 munyra 3a MT rpymy, npema 10, 93 munyTa 3a
TIN), ka0 HU y YKYIIHO] AYXMHM Tpajama cenauuje (21,08 munyra 3a MT rpyny y
oxHocy Ha 19,66 munyta 3a TLIU rpymy).

VY 0BOj CTyOWju CMO MEpPHJIM M HMHAYKIMOHO BpeMe, ¢ o03upoM na onpelhene
Bapujabiie yTudy Ha KOHLEHTpalujy npornodosa noTpeOHy 3a mocTusame cenanuje. Te
Bapujalje ce OJHOCE Ha CTapOCT MAaIlMjeHTa, MOJ W TeJNeCHYy TeXuHy. [lamujeHTn ca
BehuM KapamjamHUM ayTmyToM 3axTeBajy Behe mo3e mpomodoiia 3a MmocTu3ame TyooKe
cenaruje (188,189).

Besyjyhu ce 3a HaBeneHy ummeHuIly, y cryauju Pao ca capagnuima (174)

MepeHa je KOHIIEHTpaluja nmpornodosia 3a MOCTH3amke aJeKBaTHOT Tpajamha WHIYKIIHOHOT
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BpeMEHa MPUMEHOM TapreT KOHTpoyMcane nHdysuje, ca u 6e3 oyckonana. Msmehy rpyma
HHUje OWJIO CTaTUCTUYKE 3HAYaJHOCTH, a IMJbaHa KOHIICHTpanuja mpornodona je ouma oko
3,8 1g. HoBuHa oBe cTymuje je mTo je MpuKa3aHa MujbaHa KOHIICHTpaIyja nponodoia y
MOMEHTY TIOCTH3ama JIyOOKe celaiuje, Kao jeJaHa OJ TEepCIEKTHBA cariieJaBama
MHIYKIIHOHOT BpEMeHa, He caMO KpO3 KaTeropujy BpeMeHa Beh U KOHIICHTpaIluje JieKa.

VY cryauju Chiang u capagnuka (121), HHIYKIHOHO BpeME je OMIO CIMYHO Kao U
y HAIlOj CTYJUjH, OKO 3 MHHYTa U HUje Omino pasiuke n3mely rpymna y kojuma je nyooka
ceramuja 1aBaHa OOJyCHO WJIM TapreT KOHTPOJIUCAHOM HH(]Y3UjoM mporodoa 3a TOpmY
U JIOBY CHIIOCKOIH]Y Y UCTOM aKTy.

Besano 3a kareropujy Bpemena, Fanti ca capagauiuma (190), cmMaTpa na je xKon
KOJIOHOCKOTIMj€ HEOIXOJaH HWHTEepBAI OA 3 MHHYyTa u3Mel)y naBama (EeHTaHWIA |
nponogoiia Kako O ce MCIOJBHO MPOMITHU ONMMOUIHH e(EKT, a H30ETII0 MPeI03uparhe
npornodoioM. Y TOM CMHCITY KOJ KOJOHOCKONHje OM MHIYKIIMOHO BpeMe Tpedaso ja je
o0aBe3HO jayxe o Tpu muHyTa. Ca Jpyre cTpaHe, 3a rOpHbY CHJIOCKOIH]Y, 0 BbUXOBOM
3aKJbYYKYy, HHM]€ HEOIXOJIHa TNpuMeHa (eHTaHua, C 003MpOM Ja je Ta Mpoleaypa
Jpyrauyyjer kBajurera 0osa, na je 1 HHIYKIIMOHO BpeMe KpaTKo.

Wurepecantan je 3aksbydak Chan wu capagnuka (127) Be3aHo 3a mpHMEHY
Pa3NMYUTHX METOJIa CeJlallje Ha AY)KUHY KoJoHockonuje. OHU Cy, HauMe, 3a MOCTU3ambe
nyOOKOT HHUBOA CeallHje, MPUMEHOM IHJbaHO KOMHTpoJiucane uH(y3uje mpomodora,
uManu 00Jby XEMOAMHAMCKY M PECIHPATOpHY CTAOMIHOCT y OJHOCY Ha Oo0irycHYy
MPUMEHY CeJaTHBHOT KOKTENa, alH jeé KOJOHOCKOMHja Oullia 3HauajHO IyXa y TpyIu
LIUJbaHO KOHTposucaHe uHoysuje. [Ipoayxene komoHockonuje cy neuHUCAIN Kao CBe
nyxe on 30 MHHYyTa, a OICer JY)KHHE Yy IUJbAHO KOHTPOJIMCAHO] Tpymu je omo 7-81
MUHYT y OJHOCY Ha OOJyCHY TPYyITy, Y K0OjOj je AykuHa Oumna ox 9-63 munyTa.

VY pagoBuma u3 oBe 00acTu Hajuerrhe HaJa3UMO MOJATKE 3a TYKUHY MPOIeype
WK KolloHOCKomnHje. CBaku 0/ OBUX TE€PMUHA MOTPEOHO je MPEru3Ho aeduHUCATH, jep je
mojam ,,lporeaypa’ mMmupoK U OCUM KOJIOHOCKOTIH]€ Hajuenhe moapa3yMmeBa u u3Boheme
Heke wHTepBeHje. Tako Hmp. y crymuju Wang u capagamka (172) mpornemypaiHo
BpeMe je Omino oko 30 MuHyTa, a pa3NuKa HUje Ouia 3HauajHa u3Mely rpyna nanujeHara
Koje cy aobujasne mpornodoa TapreT KOHTPOJIMCAHOM Y OJHOCY Ha MaHyelIHYy MH(Y3Ujy

nponoorna. Takohe, HUje OMI0 pa3nuKe y AYKWHU KOJOHOCKOIMjE€ KOJ TallyjeHara
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CeIMPaHUX LMJbAHO  KOHTPOJUCAaHOM MH(py3ujoM mpornodona  OGalaHCHpaHUM
pasnuuntuM go3ama penranmaa (191).

Cnuuna Op3WHA KOJIOHOCKOMHje y Hamie 00e MCIUTHBAHE Tpylie, BEPOBATHO je
nocjenuIa MoJjjeJHake 3acTYIJbHOCTH NalMjeHaTa Ipema IOy, CTapOCTH, MHIEKCY
TeJeCHE Mace W WMHAMKalKMjamMa 3a KOJOHOCKomHujy. Takohe, cBe KOJIOHOCKOINHjE je
pajuiIo LIeCT KOJOHOCKOMMCTA ca BEJIMKMM KIMHUYKUM HCKycTBoM. Ha pasmuky y
Oy’KMHU KOJIOHOCKONHje HUje yTunao Behu Opoj mHTEpBEHTHUX KoJoHOcKomuja y TLIN
rpynu, kao HU Behu Opoj rHHEKONIOMmKHX onepanyja ko skeHa y MT rpymu, mTo je cBe
MOTJIO J1a IOTNPUHECE AY>KEM IPOLIETypPATHOM TOKY.

Pesynratu Hame crnpoBeleHe CTyauje MOKa3yjy Aa HE IOCTOjU CTaTUCTHYKU
3Ha4yajHa pa3jivKa y BpeMeHy paHor orBapama oumjy mamehy MT u THU rpyne (5,91
MuHyT y MT rpynu y oanocy Ha 5,44 munyra y THUW rpymnu), kao HU y BpeMeHY
onopaska (14,13 munyra y MT rpynu y oxnocy Ha 13,60 munyra y THU rpynu) u
BpemeHy ormycTa (21,91 munyt y MT rpynu y ogHocy Ha 21,73 munyra y THU rpymnn).

VY kpuTepujyMuMa 3a OTITYCT M OTIOPaBaK MalMjeHTa HUCMO UCIIUTUBAIIN HETOBE
MICUXOMOTOpPHE (PYHKIMjE Yy MOCT MpoueaypanHoj ga3u, Beh KIMHUYKY aclieKT y CMUCITY
cTabmin3alyje BHUTAJIHUX @apamerapa, MOIYNHOCT KpeTawma M I10jaBy HEXeJbEHUX
nejctaBa. Y IIMPEM CMUCITY TyKHHA OBOT BpeMeHa oJjpelyje 1 HUBO YKyHmHOI Komdopa
MalujeHTa TokoM KojoHockomnwje. [ToxespHo je 1a oHo Oyne kpahe kako Ou ce manujeHT
Op>ke BpaTHo yoOUUYajeHHM JTHEBHUM aKTHUBHOCTHMA.

Pe3ynratn Hammx McTpakMBamka BE3aHHM 32 BpEMe OTBapama OYM]jy, CIMYHU CY
pesyaratuma cryauje Moerman u capagauka (86), y kojoj je mopeheHo nBa HauMHa
npUMeHe peMu(eHTaHWIa: MaHyelIHOM U LWJbaHO KOHTPOJIMCAHOM HH(DY3UjOM, 10
nyOOKOT HUBOA Ceallyje 3a KOJIOHOCKOTICKHU Tnperien. Kao 1 y Halioj cTyauju u y oBoj je
npuMeHa npomnodosia 3HATHO CKpaTWia BpeMe OIOopaBKa, a HauyMH JlaBamba
pemudenTannIa HUje OUTHO YTHMIIA0 HA PaHO OTBapame OYMjy, Ka0 JEAHOM O] MPBHUX
3HaKoBa Oyhema namujeHrTa.

Y crymuju Wai-Meng Hoa (62) mopelhlena cy BpeMeHa oropaBka IOCIe
KOJIOHOCKOTH]je Y AyOOKOj cenanuju y Kojoj je 2,5 mg Muga3zonama, JaBaHO y 00€ rpyre

UCIHTAaHUKA, a Mpe  npuMeHe aindeHTaHwia win (¢QeHTaHwna, y OalaHCHPaHO]
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nponodoickoj cemanuju. Bpeme omopaBka je Owio oko 15 MuHyTa W Kopenwpa ca
BPEMEHOM OTIOpaBKa MallijeHara u3 JyOOoKe celalrje y Halloj CTYIHjH.

VY 006e crynuje xopuiiheHe cy pelraTHBHO Malie J103€ MHja3ojama, oko 2,5 mg
(0,04 mg/kg). Hayee ca capagaunuma (192) je yka3ao Ha JMHEApHOCT u3Mel)y BpeMeHa
ormopaBka © 03¢ Muagasonama. Ca wMamuMm Jgo3amMa  Mugasoigama (2-3,5 mg),
KOMOMHOBaHMX ca (EHTAaHWIOM, 3a KOJIOHOCKOIIMje, BpEMEHa OIopaBKa cy
curnupukanTHo kpaha y omnocy Ha Behe noze (4-5 mg). Ycmopenu merabonuzam
OcH30/IMa3eNHa, TPOAYKYje BpeMe OIOopaBKa IMaldjeHTa IITO YCIopaBa paj
€HJIOCKOIICKOT KaOMHETa U CMambYje BheroBy e(uKacHOCT.

MamneBpucame ca MaiyjeHToM je Jakiie y minhoj y ogHocy Ha 1yOOKy ceaanujy
TOKOM KoJioHOcKomHje (182). Ocum oBe mpenHoCTH, TUIMTKA cenanuja omoryhyje kpahe
BpEMe OIOpaBKa y OJHOCY Ha MPUMEHY AyOoke cenanuje: y ctyauju Allen u capagnuka
(182) oBa BpemMeHa Cy ce CTATUCTUYKH 3HAYAjHO PA3JIMKOBAIA M 3@ OMOpPABaK U3 IUIMTKE
cenanyje 6uio je moTpedHo 3 MUHYTa Yy OIHOCY Ha 7 MUHYTa KOJHKO j€ TPajao OIopaBaK
TyOOKO CeAMpaHMX MalldjeHara.

Anu, BpeMe OTIycTa HUje C€ 3HA4YajHO Pa3IMKOBAJIO M 3a 00e rpyre je Ouiio oKo
70 munyTta. OBakaB pe3yJTaT je Moclenla YHHEHHIIE J1a j€ Ha OTIYCTy Koja o0e rpyme
namujeHara, IVIMTKO M JyOOKO ceaupaHuX, Owuia penykoBaHa Op3uHa OAroBOpa Ha
MIOCTaBJbEHA MMHUTAWa, Tj. NOBpAaTaK KOTHUTUBHUX (YHKIMja je OMO yclIopeH. Y ToMm
CMUCIY, BpeM€ OTIIyCTa y OBOj CTYIH]U j€ 3HAYajHO JYKE y OJHOCY Ha BpPEME OTITyCTa
HalllUX TalyjeHaTa Koju cy Ouiam y AyOoOKoj cenanuju, ¢ o03UpOM Ha TO Ja CMO
KopucTiiin MoandukoBaHu CKOp 3a OTIYCT MallMjeHTa KOjU He MOoJpa3yMeBa ONopaBak
KOTHUTUBHHMX (YHKIIMja, Beh BpelHyje cTame BUTAJIHHUX [apameTapa, MocTojame Ooia,
MYyUYHUHEW/WiIK noBpahamwa 1 BpTOTJIaBUIIE.

Ha Oxpyrnom crony Boan4a 100pe mpakce O MOCT MPOLEIYPaTHOM OMOPABKY
AMepuUKor yApyXKema aHeCTe3MO0JIOra, CyrepucaHa jeé HEONXOJHOCT IpaTHoIa IMocie
cemarje (193). MeljyruM, He MOCTOjU HalmOMeHa Be3aHa 3a YIMPaBJbAlke€ MOTOPHHM
Bo3mioM (194).

IIponochont je aHecTeTHK ca yATpa KpaTKUM JIgJCTBOM dYHMMe je omoryheH

peNaTHBHO KpaTak MEpUOJl ONOpaBKa KOTHUTHBHHMX M IMCUXOMOTOpHHMX ¢yHkuuja. Ila
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WIaK, Hallle TalUjeHTe CaBEeTYjeMO Jia He YIpaBJbajy MOTOPHUM BO3WIOM 24 cata mocie
pHUMarba JieKa.

JlemaBa ce Ja Cy HEKM NalMjeHTH HEKOMIUIMjaHTH M Jia JKeJle Jja BO3€ Iociie
cemanuje. 300r Tora Cy CHpOBEACHA HCTPaXKHMBama KOja Cy IOKaszajla Ja ce KOJ
nanujeHata Koju cy mnpummim go3e npomnodona Behe om 100 mg oxapkaBa BHCOKA
KoHIIeHTpanuja jeka (195). 36or Tora cy akTyellHa UCTpakKMBama Be3aHa 3a 0e30eaHy
BOXKIbY TIOCTIE MPOTIO(OIICKE ceaamje.

Pesynrarn Hammx UCTpakMBama TMOKa3yjy Ja CMO TOCTHUIIIA BHCOK CTaHIApHa Y
BpPEMEHY OIOpaBKa M OTITyCTa MalldjeHaTa Mocje KOJIOHOCKONHje y AyOOKOj celaiuju y

00e Ipyne UCIIMTaHUuKa U TUME NOIIPHUHCIIN Y CBCYKYHHOj e(I)I/IKCHOCTI/I mnperiacaa.

117



6. 3AK/bYYAK

VY Hamoj CTyOWju TpaTWIM CMO YyTHIAj JIBa HauWHA MpPUMEHE OajaHCHpaHOT
nponoosia, MaHYeIHOM HWHTPAaBEHCKOM THTPALUjOM U LUJbAHO KOHTPOJIMCAHOM
nH(]Y3UjoM, Ha TI0jaBy HEXKEJbEHHUX edeKkaTa TOKOM JHjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIIHjE Y
ny0O0KO] cenaruju.

Pesynratu cTyamje Cy Mokasaid Ja IMOCTOjU CTATUCTHYKM 3HAuajHA Pas3liuKa y
HAuYMHY MpUMEHe Tporodoia U OHa je mocienuna Behe XxeMoJuHAMCKe M PECTUPaTOpPHE
crabmmHoctn 'y THUWM rpymm y omnocy Ha MT rpymy. Mehyrtum, HHje mocrojana
CTaTUCTHYKA 3HAYAJHOCT y I0jaBH HEXEJbEHHX Jorahaja Be3aHUX 3a MITYIAlkE U Kallalb

TOKOM KOJIOHOCKOIIH]€ U [10jaBy MyKe 1/win noBpahama nocie mnpoueaype.

Ha ocHoBYy pe3yirarta ucTpakuBamba MOXKE CE 3aKJbyUUTH:

1 - Cpeame BpeIHOCTH CHUCTOJHOI MPUTHUCKA OWile Cy CUTHU(UKAHTHO Behe y
THU rpynu y omHocy Ha MT rpyny, y onapeheHuM MepHMM BpeMEHMMa TOKOM
KOJIOHOCKOIIMj€ U CBUM MEPHHUM BpeMEHMMa Iocjie KojoHockonuje. Takohe, BpeqHocTn
CpeAmer apTepHjcKor NpUTHCKa Ouie cy curiudukantHo Behe y T rpynu y onHocy
Ha MT rpyny, y onpel)eHuM MepHUM BpeMEeHHMa TOKOM JIMjarHOCTUYKE KOJOHOCKOIH]je
U HETIOCPEIHO IOCIIE.

Hama crynuja mnokasasa je fJa y OJHOCY Ha pe3yiaTare XeMOJUHAMCKOT
MOHUTOPHUHTA, MOCTOJU HEKOJIUKO KapAUOMYJIMOHAIHHX ITapamMeTapa KOju Cy HyMEpUUKH
6o y THU y omHocy Ha MT rpymy. Mehyrum, Bpeanoctu MT rpyme cy y
(U3HONONIKUM TpaHullaMa, Tj. pPe3ydATaTh Cy W3HAJA JUMUTHPAHUX JOHUX T'PAaHUUYHUX
BpPEIHOCTH.

Takohe, HM y jeAHO] HMCIUTHUBAHO] TPYNU BPETHOCTH CPEAEr apTEePHjCKOT
NPUTUCKA HUCY Tpenasuiie npeko 115 mmHg (xuneprensuja), kao Hu ucnox 60 mmHg
(xurmoTeHsuja), a Cpeame BPENHOCTH TMyica mpeko 115 oTkymaja y MHHYTH

(Taxukapauja), kao HU ucnoa 60 oTkynaja y MuHyTH (Opagukapaunja).
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Mepene BpeAHOCTH y 00€e rpyIme KpeTaie ¢y ce Y (PU3HOJIOUIKUM IpaHuliama, IITo
yKa3zyje Ha CTa0WJIHOCT KapAMOBAaCKYJIApHOT CHCTEMa TOKOM ayOoke mporodoiicke

cenanuje.

2 - CremneH caTypaliyje apTepHjCcKe KPBH KHMCEOHMKOM OHO je CUTHHU(UKAHTHO
Bumn y TIHUW rpymu y ogHocy Ha MT rpyny y onpeheHMM MEpHHM BpeMEHHMa TOKOM
JIMjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIIMjE€ W Yy CBMM MEpHHM BpeMeHuma mocie. Mebhytum, c
003MpOM Ha TO JIa ce CTEIEH caTypalyje 3aJap:kaBao y (GU3HOJIONIKAM I'paHUIlaMa, OBa
pa3iuKa HUje KJIMHUYKY 3HaudajHa. Bucok crtemeH carypauuje y 06e HCOUTHBAHE Ipyle
no0ap je mokasaresb yCIEeNIHOT TOKa J1jarHOCTHYKE KOJIOHOCKOMH]je Y yOOKOj celaluju.

Huje permcrtpoBaH mpectaHak nucama, HUTH je Owio morpebe 3a moBehameMm
MPOTOKA KHUCEOHWKA, ACUCTHPAHOM BEHTWIALMjOM, HHTYOAIMjOM WM JIOJaTHOM
XOCIUTANIM3AIM]jOM HH Yy Je[IHOj TpyNH HarujeHara. Bunuia ce momimke camo KoJ jeTHOT

nanujenta uz MT rpyme.

3 - On ocraymx HeXebeHUX jgorahaja Be3aHWX 3a QyOOKy celanujy, a KOju ce
OJTHOCE Ha KalllaJb U HITYIlalkhe TOKOM KOJOHOCKOIH]je, HUje OMII0 CTAaTUCTUYKH 3HayajHe
pas3iMKe U BHUXOBa IojaBa je 6uina MuHMManHa. Haume, kamiasb ce He perucTpyje Hu 'y
JEIIHO] TPYIHU MalujeHarTa, 0K je MITYIalkbe PEruCTPOBAHO KOJ jenHor mamujenta y MT
TPYIIN.

Besano 3a nojaBy Myke u noBpahama HEMOCPEIHO MOCIEe KOJOHOCKOMUje, Hallll
pe3yaTatd TOKa3yjy Ja HHje OMJI0 CTaTUCTHYKM 3HayajHe pasznuke u3mehy rpyna.
Takolhe, mrxoBa 1MojaBa je OmIa MUHUMAaTHA, ToBpahamke HHUje peruCTPOBAHO HU Y JEIHO]

WCIIUTUBAHO] TPYIH, TOK C€ My4YHHHA jaBUJIa KOJI YKYITHO TPH MAallljeHTa.

4 - Huje Owio CTaTUCTMYKM 3HAYajHE pazlIMKe BE3aHO 3a YKYIHY MPHUMEHY
npornodona, MuazonamMa u (peHTaHuIa.

Cpenma 1032 WHTPAaBEHCKH TPUMEHEHUX JIEKOBA TOKOM KOJOHOCKONHjE ¥y
ny6okoj cegaumju y MT rpynu je 6una: 155,7 mg mpomnodona (6omyc mo3a 40 mg u
tutpaugjom 115,77 mg), 2,60 mg munazonama u 79,50 p denranuna; a y THUU rpynu je

owra: 148,9 mg nponodona (omcer go3e mpomodosa ce KpeTao oJf MHUHUMAaIHE f03¢e |
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w/ml mo makcumanue 4,50 u/ml: cpenma npumermena g03a npornodoia ouna je 2,93+0,27
u /ml), 2,53 mg munazonama u 76 u GpeHTaHMIIA.

Takohe, HUje OWUJIO CTATUCTHYKM 3HA4YajHE pasivke u3Mel)y rpyma y mpuMeHu
OyckoraHa M HheroBa MpuMeHa je ouina mana, kof 4 nanujenta u3 MT rpyne u 6 uz TLHU

rpyme.

Huje 6uno npumene arpornuHa, ¢pirymMa3eHuIa HUTH HAJIOKCOHA.

5 - Haemenum mozama JiekoBa je mocTH3aH ayOOKM HHBO cemauuje. HujemHa
KOJIOHOCKOTIH]ja HUje MPEeKUHYTa 300T HeaJeKBaTHOT HUBOA CeJlallyje.

Bpennoctu crenena cemanuje cy ce ojpkaBalie yjeIHaueHo, Ha TyOOKOM HUBOY Y
o0e MCIUTHUBAHE IPyIe TOKOM JUjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIHjE U HUje OMII0 CTATUCTUYKHU
3HAuUajHE pasziuke u3Mehy rpyrna, OCMM Yy jeJHOM MEpPHOM BpEMEHy Kajla je HHBO

cenauuje y MT rpynu 6mo Hemro umhu y oqHocy Ha THU rpymy.

6 - JlyxumHa Tpajamha WHAYKIIMOHOT BpeMeHa 3a JIyOOKy cemanujy KOJ
JINJarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIHM]E€ C€ HHje€ 3HA4YajHO pazukKoBaia u3Mely rpyma u kon
nanujeHata MT rpyne je uznocuio 3,31 muHyT, a xkon nauujeHata TLU rpyne 3,29
MUHYTAa.

Takohe, HUje OUIIO pa3IuKe y NYKUHU Tpajarkba JUJarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIH]jE U
oHa je koj manujeHata MT rpymne 6una 10,33 munyra, a kon manujeHata 11U rpyme
9,67 mMunyra. CBe KOJOHOCKONMjE€ je PpaaMo IIECT KOJOHOCKOMHUCTAa Ca BEIHMKUM
KIIMHUYKUM HCKYCTBOM.

Y nyxuHM Tpajama BpeMeHa OIopaBKa U OTIycTa  Takohe Huje Owuio
CTaTUCTUYKU 3HayajHe pasnuke u3mely rpyma. Kon mamumjenara MT rpyme Bpeme
oropaska je ouino 14,13 munyta, a otnycta 21,91 munyt, 10K je xon mauujeHara TLN

rpyme BpeMe onopaska 6uio 13,60 munyTa, a Bpeme otmycta 21,73 Munyra.
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Ha ocHOBY mnperxogHuUX pe3yJiTara W 3aK/by4yaka TIJ100ajJlHa aHAaJu3a

nokasyje ciaenehe:

1. Hama cryamja mokasyje ma je mHpuMeHa OamaHcupaHor mponodona 10
AyOOKOT HMBOA cejialyje, MaHyeJIHOM HHTPAaBEHCKOM THUTpPAILMjOM  HIIH
[IMJbAaHO KOHTPOJIMCAHOM MH(]Y3HjOM, TOKOM JHjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIIHje
Oe30eHa.

2. Kom o06e wmerome mnpumene Oamancupanor mnponodona, MT wu TIU,
perucTpoBaHa je CTaOWJIHOCT  KapAHMOBACKYJNApHOT CHCTeMa, Jo0pa
carypauuja mnepudepHe KpBU KHCEOHHMKOM U yjeIHauyeH HHUBO OyOoke
cenamuje.

3. Konm ob6a maumna npumene Oamancupanor nponodona, MT u TLU, 6uo je
MaJli IIpOIeHAT M0jaBe HEXKEJbeHUX Jorahaja, YyuMe je CMameH pU3HK TyOoKe
celalje TOKOM JIMjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIMje U oMoryheH ycremnian u 0p3
MOCT TIPOLIEAYPATHH TOK.

4. OGe w™etone mnpuMeHe OamaHCHUpaHOr Tmpomodosia a0 JAyOOKOT HHBOA
celalyje, MaHyeJIHOM MHTPABEHCKOM TUTPAIMjOM U IIUBAHO KOHTPOJIUCAHOM
uHOY3MjoM, Cy aJJleKBaTHE 3a MPUMEHY TOKOM JIHjarHOCTHYKE KOJOHOCKOIH]je
y aMOyJIaHTHUM yCIIOBUMA paja, kaja je OopaBak maiyjeHTa OrpaHuueH Ha 2-

3 cara.
Ha ocHOBY HaBeieHOT cJleIM 3aK/by4aK:
Hame wucnuTuBame je mokasano Ja je 3a JUJarHOCTUYKY KOJIOHOCKONH]Y Y
aMOyJmaHTHMM YCJIOBMMa, IpHMEHa OanaHcupaHor mpomnodona 10 TyOOKOr HHMBOA

Ce[[aI_II/IjC, MaHYCJIHOM HWHTPABCHCKOM TI/ITpaI_[I/IjOM WM 1IHUJbaHOM KOHTPOJIUCAHOM

nH(py31joM, jeTHAKO ePUKacHa.
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Orpanuyene cryauje:

Orpannyeme cryauje je y cneaehuM dynmbeHuama:

- mamujentn cy ASA | w Il mo 65 rogmHa crapoctm 0e€3 TEXKHUX
KOMOPOHIHUTETA,

- MOHMTOPHUHT NPUTHCKA U IIyJIca je Y BPEMEHCKUM MHTEPBAJIMMa KOjH OH
MOTJIHM J1a Oyny U Kpahu Kako ce He O MPOMYCTWIH TEPHOIM IPOJIa3HE
XUIMOTEH3Uje, OpaauKap/Iuje WIh XUIocaTypaiuje,

- nmnpahewme ayOuHe cemamuje Ouino Ou  mpeuusHHje  ynmorpedom

OWCIIEKTPATHOT HUHJIEKCA .
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